Zatgcznik Nr 1 o
do Zarzadzenia Nr .(H.../ZOZO

Starosty Poznanskiego
zdnia%mﬁmﬁ( ..... 2020

Oswiadczenie pracownika
o zapoznaniu sie z ,, Oceng Ryzyka Zawodowego"

Ja

(imie i nazwisko)

zatrudniony/a w: Starostwo Powiatowe w Poznaniu
(nazwa jednostki organizacyjnej)

w komorce organizacyjnej:

(wydzial/ samodzielne stanowisko)

- oéwiadczam, ze zostatem/am poinformowany/a z udokumentowang ,, Oceng Ryzyka
Zawodowego obowigzujgcg w Starostwie Powiatowym w Poznaniu zgodnie z Karta Oceny
Ryzyka Zawodowego Nr 2 /2020 z dnia 18.09.2020r. na n/w stanowisku pracy:

Kierowniczym
(na stanowisku)

- oéwiadczam jednocze$nie, ze jestem §wiadomy (a) zagrozen i ryzyka zawodowego,
zwigzanymi z wykonywanymi czynno$ciami na swoim stanowisku pracy,

- przyjmuje do wiadomosci zakres i role wdrozonych $rodkéw prewencyjnych majacych na
celu obnizenie poziomu ryzyka zawodowego, zapewniajacych ryzyko na poziomie wartosci
dopuszczalnych

Tym samym zobowigzuje sie do stosowania wskazanych w ,, Ocenie Ryzyka Zawodowego"
$rodkéw prewencyjnych oraz przestrzegania obowiazujgcych przepiséw i zasad BHP.

(miejscowo$¢ i data) (podpis pracownika)

Potwierdzenie o zapoznaniu sie z ocenq ryzyka zawodowego na stanowisku pracy - zgodnie z opracowanq Kartq Oceny Ryzyka Zawodowego
- pracownik potwierdza wilasnorecznym podpisem na oswiadczeniu wedtug wzoru




Aktualizacja Oceny Ryzyka Zawodowego dla poszczegélnych grup pracowniczych
w Starostwie Powiatowym w Poznaniu
w zwigzku z wystapieniem pandemii choroby zakaZnej COVID - 19

Zatgcznik Nr 2
do Zarzadzenia Nr'.3F Lf../2020

Starosty Poznarskiego
z dniaggf’:/..‘ﬁ’ﬁ%..zozo
KARTA OCENY RYZYKA ZAWODOWEGO NA STANOWISKU
Data oceny: Nr Kkarty:
7 8 03 Q007 | | l 2/2020/BHP
Kierowniczym Liczba narazonych: Sporzadzit zesp6t: /
Oélem: w tym: Imie i nazwisko Mo is
8 : kobiet miodocianych | Stanistaw Juncewicz
70 g Katarzyna Dobrowolska <LNJlav| A
i nie dotyczy piieta Hadrych A
Charakterystyka stanowiska pracy: Dokumenty odniesienia: j
Praca na stanowisku Kierowniczym wykonywana jest/1. Ustawa z dnia 26 czerwca 1974r. Kodeks Pracy.

w pomieszczeniach wewnatrz budynku Starostwa Powiatowego
w Poznaniu, ul. Jackowskiego 18, Stowackiego 8 oraz w terenie i jest|
zwigzana z wprowadzaniem i przetwarzaniem danych z
wykorzystaniem klawiatury i myszy, przyjeciem zadan do wykonania,
prowadzeniem dokumentacji, sktadaniem relacji przetozonemu 7z
wykonanych zadan, prowadzeniem kontroli, wspo6tpraca
z jednostkami samorzagdowymi. Pracownik na stanowisku kierowniczym
wykonuje czynno$ci zwigzane z organizowaniem pracy wydziatu,
analizowaniem informacji, kontrolowaniem, ocenianiem, planowaniem i
nadzorowaniem pracy podleglych pracownikéw. Praca poza siedzibg
wigze sie wyjazdami stuzbowym. Przejazdy odbywaja si¢ $rodkami
komunikacji miejskiej, samochodem osobowym (stuzbowym lub
wlasnym). Na stanowiskach pracy wykonujg prace osoby posiadajace|
orzeczenie o niepetnosprawnosci. Przy wykonywaniu pracy na tym
stanowisku wykorzystuje taki sprzet jak: komputer, samochdd
stuzbowy, telefon i inny sprzet techniki biurowej. Praca jednozmianowa
wykonywana 8 godzin dziennie przez 5 dni w tygodniu:
e w poniedziatek od 9.00 do 17.00,
e od wtorku do piatku od 7.30 do 15.30,a ponadto czesto poza
godzinami stuzbowymi

1.

2.

3

. Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 7 sierpnia 2020r. w sprawie ustanowienia okre$lonych

Dyrektywa Rady Europy z 12.06.1989r. - 89/391/EWG o wprowadzeniu $rodkéw w celu
zwiekszania bezpieczenstwa i poprawy zdrowia pracownikéw podczas pracy

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 3 kwietnia 2017 r. w sprawie wykazu prac uciazliwych,
niebezpiecznych lub szkodliwych dla zdrowia kobiet w cigzy i kobiet karmiagcych dziecko piersig
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996r. w sprawie|
przeprowadzenia badan lekarskich pracownikoéw, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad
pracownikami oraz orzeczer lekarskich wydawanych do celéw przewidzianych w Kodeksie Pracy.
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 26.09.1997r. w sprawie ogélnych przepiséw,
bezpieczernistwa i higieny pracy.

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 1 grudnia 1998r. w sprawie|
bezpieczenstwa

i higieny pracy na stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe.

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004r. w sprawie szkolenia w
dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy.

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chor6b zakaznych u
ludzi

Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Paristwowej Inspekgji Sanitarnej.

Wytyczne Centralnego Instytutu Ochrony Pracy maj 2020r.

ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii




ZAGROZENIA CZYNNIKAMI FIZYCZNYMI
Facioter 3 e 5 : Oszacowanie ryzyka / dopuszczalno$¢ ryzyka - -
Lp. nieg Zrédlo zagrozenia Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria reﬁ::h' o P“l,);ll:lania
(wsk.,8) | (wsk.,E") (wsk. ,P") Ryzyka R" P ) AL
Z zastosowaniem
PN $=15 E=6 P=05 R1=18 érodkow Utrzymanie porzadku, dobry
E 8 § Nieréwne, §liskie, mokre, oblodzone | Ztamania, zwichnigcia, » prewencyjnych stan gOdl‘?g oraz wykladzin,
Na powierzchnie nieostrozne skrecenia, sthuczenia, b. duze czosta mozliwe do Akcep 1 S i of P?W‘edm? Dbqu_e,
a2 2 urazy glowy, of. $miertelna esta pomyslenia Ryzyko ’ P Zwigkszenie uwagi
=] -g g przechodzenie po schodach, citaloania s 1min 10 min | (codziennie) (1:10000) % yzy podejmowania dziatan podczas przechodzenia
S -t R L : . : .

1. |5 § o wysta;aczell(ementy, miskie Stropy. urazy ciata koficzyn, Bez zastosowania w miejscach niebezpiecznych
@ % 8= mepomq' ek na tel:?n'le -stalttlxs.twa, pothuczenia, S=15 E=6 P=1 i $rodkéw oraz stosgwame»sne do
£8 v zastawione przej$cia i dojécia, sabrudzenie lub R3=90 prewencyjnych oznakowan (znaki, barwy
N g- g stosowanie niewla$ciwego obuwia, zniszczenie odziezy ] Tylko bezpieclze_ﬁstw@,lzapewnien@
% 5 zty stan techniczny infrastruktur lub obuwia b. duze czesta sporadycznie Srednie droznosci przejs¢ na stanowi-
2 S 8. zewnetrznej i srodowiskowe olf' Slmlle5t El:‘a (codziennie) mozliwe Ryzyko potrzebia poprayk skajpracyw budynkach

uksztattowanie terenu min o min (1:1000) % starostwa, wzmozona uwga
Z zastosowaniem
Urazy nég (skrecenia, $=15 E=6 P=0,5 R2=45 $rodkow
3
E zwichniecia, ztama- prewencyjnych
nia), urazy glowy i b. duze mozliwe do Mate g aae
° innych czefci ciata, of. &miertela czesta pomy&lenia Risvl utrzymacé ryzyko natym | Czyste i nie $liskie schody bez
8 l'Jpa,dek na .schodach. stiuczeris, alsctwve, | dinl-10mln (codziennie) (1:10000) % yZyKo samym poziomie uszkodzonych stopni
2. a nieréwno$ciach terenu &iiere ' Bez zastosowaiiti z poreczg, dobry stan
] 3 i+ .
L zabrudzenie lub znisz- $=15 E=6 P=3 $rodkow techniczny dral.bm, mstrulicja
= — 5 BHP, wzmozona uwaga
-~ rewencyjnych
g odziezy lub b. duze st mato
obuwia of. $miertelna (cofizz?enani ) prawd. ale
1mln-10 min ) | mozliwe(1:100) %
Z zastosowaniem
$=3 E=6 P=3 R2=54 $rodkow
G g Skaleczenia, sttu- prewencyjnych Stosowanie wylacznie
Wyposazenie pomieszczen czenia, przeciecia, $rednie mato Mate sprawnych i nieuszkodzonych
£E8 2 yp! p 2% €cla, ) czesta utrzymacé ryzyko na tym .
S 5 & biurowych, proste narzedzia ukhucia itp. absencja (codziennie) prawd. ale . Ryzyko samym poziomie narzedzi w sposéb zgodny
ﬁ g e i akcesoria biurowe 3-30 tys. mozliwe(1:100) % z ich przeznaczeniem
3 2 = E (np. gilotyna, nozyk, nozyczki zniszczenie Bez zastosowania Wamozonauwaga,
3 g < p. g ) YK, : y k" EC s=3 E=6 P=6 R3=108 $srodkow pracownika, apteczka
5 ;_ rozszywacz, zszywacz i zszywki, odznezy.lub . prewencyjnych I pomocy, przestrzeganie
spinacze obuwia $rednie cresta catkiem Srednie przepiséw bhp
absencja . prawdopodobne Ryzvko potrzebna poprawa
3-0 tys. (codziennie) (1:10) % yZy!




ZAGROZENIA CZYNNIKAMI FIZYCZNYMI
Oszacowanie ryzyka / dopuszczalnos¢ ryzyka . - -
Zagro- 2 e e : rodk
Lp. ieﬁie Zrédto zagrozenia Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria reiv:n l'ne prD;ll:lan::ne
(wsk.,.5") | (wsk.,E") (wsk. ,P”) Ryzyka R" p Y] offlalcty)
2 g’ Z zastosowaniem
;- = $=3 E=6 P=3 R2=54 $rodkéw
- ,s prewencyjnych
8 R Mate Dbalosé o tad i porzadek pod
.% E. l?rzedmioty' usmw'ione érednie mato Ryzyko athieorazrllialll\)::)rz?ikiadz%iaczas
S @ (pO*?ZODE] na poétkach i r'egalach Urazy ciata, absencja czesta prawdopodobne, utrzymacé ryzyko na tym | réznego rodzaju przedmiotéw w
g 5 : niezgodnie z zasadami bhp skaleczenia, 3-301ys (codziennie) ale mozliwe samym poziomie wyznaczone miejsca (np. regaty,
4. 2 S upadek elementéw budowlanych z sttuczenia, - (1:100) % szafy, p6tki), znajomos¢
5= = zaniedbanych budynkéw uderzenia, Bez zastosowania | i przestrzeganie obowiazujacych
E 2| np.dachowki, gzymsy, belki, tynk itp. | kalectwo, $mier¢ $=3 E=6 P=6 $rodkow instrukcji bhp, stosowac nieusz-
3 ; R3=108 prewencyjnych “kodzone szafy
= o i stabilne regaly,
N
g g $rednie czesta catkiem Srednie
[} a absencja (co dz?ennie) prawdopodobne Ryzyko potrzebna poprawa
5 = 3-30tys. (1:10)%
- Z zastosowaniem
g .= $=3 E=6 P=3 R2=54 srodkéw
8 E prewencyjnych Znajomos¢ i przestrzeganie in-
g £ = Niszczarka do dokumentéw, Pochwycenie, rany érednie mato Mate strukcji bhp obowiazujacej pod-
£ ; g uderzenie przez ruchomy lub luzny miazdzone, absencja czesta prawdopodobne, K utrzymac ryzyko na tym czas obstugi niszczarki do
% :" | element wyposazenia (meble, krzesta, uderzlenie, 3-30 tys. (codziennie) ale-mozliwe! g5 SO O d°kume"t6“_" zxfm'ncelnie uwagi
5 — s . g sttuczenie, rany (1:100) % na zagrozenie zwigzane
: ] E S| sprzet, drzwi itp.), odpadajace tynki, et . ki .
= E dachowki, azvmsy, sople lodu cigte (np. przy roz- Bez zastosowania z pochwyceniem przez
8 E ; , gZymsy, Sop: biciu szyby) kalec- s=3 E=6 P=6 R3=108 $rodkow niszczarke wystajacych czesci
o = two, $mier¢ prewencyjnych garderoby, wzmozona uwaga,
Ep g $rednie czesta catkiem Srednie apteczka I pomocy
= .
~N 3al_)s;(;lga; . (codziennie) prarlzd:olpoo)dozbne Ryzyko potrzebna poprawa
Z zastosowaniem Przestrzeganie obowigzku nie-
$=15 E=6 P=0,5 R2=45 $rodkow zwlocznego zgtaszania przeto-
prewencyjnych zonym o ewentualnych uszko-
. ) b. duze mozliwe do Mate dzeniach lub awariach sprzetu
[ Nlezabezpleczor}e uszk(?fizone of. $miertelna (coszz?;::lie) pomyslenia Ryzyko b s’am 5 c)zka::etym badz instalacji
'5 g przewody instalacji Cigkie obrazenia | —Lmin =10 min (1:10000) % ym p elektrycznej.
é s 2 elektro-engrgetyczqe], ciata, poparzenie, Bez zastosowania Przestrzeganie procedur
£ & urzadzenia techniczne zasilane pra- émiere $=15 E=6 P=1 $rodkow i instrukgji, dobry stan
g a dem elektrycznym, R3=90 prewencyjnych techniczny instalacji
nisko zwisajace przewody i urzadzen, okresowa kontrola,
b. duze czesta tylko sporadycz- Srednie potrzebna zakaz samodzielnego
of. $miertelna [co dz?ennie) nie mozliwe Ryzyko natychmiastowa wykonywania napraw,
1min - 10 min (1:1000) % poprawa modyfikacji lub
prowizorycznych przytgczen

3



ZAGROZENIA CZYNNIKAMI FIZYCZNYMI

i Oszacowanie ryzyka / dopuszczalno$¢ ryzyka ’ i 3
Lp. ::5;.: Zrédto zagrozenia Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria pr efvr::ck;i e Pr(l));ll:l*;;l:;n 5
(wsk. ,,$") (wsk. ,,E") (wsk.,,P") Ryzyka ,R"
Ograniczenie zbednego
Z zastosowaniem poépiechu, zapobieganie
53 §=15 E=6 P=0,5 $rodkéw powstawaniu przeciagéw
g R1=18 prewencyjnych w pomieszczeniu budynku,
2 St ie wytacznie
k] b. duze mozliwe do Akceptowalne sprawnych, nieuszkodzonych
e P ik Ryzyko nie ma koniecznosci dzi i dzen
F3 g of. $miertelna czesta pomyslenia ; e diabin narzedzil urzgdzen.
K 2 1min - 10 min (codziennie) (1:10000) % podejmowania dzial AZakaz'wykonywama,
E g niebezpiecznych l;uzhow
= . . Rany miazdzone, i zajmowania niewtasciwej
% : St(.)sow:;m'e narzqdai i Sprzet u}::lerzenie, Bez zastosowania pozycji (np. stawania) na
7. i - niezgodnie z przeznaczenie, sthuczenie, rany $=15 E=6 P=1 $rodkéw krzesle obrotowym
= 8 niezgodnie z zasadami bhp cigte prewencyjnych Zachowanie odpowiedniej
; g R 3=90 odlegtosci podczas
] przechodzenia korytarzem
R S obok drzwi otwieranych na
'§ g- b. duze czesta tylko sporadycz- Ryzyko zewn.qtrz por.meszcern
° of. $miertelna (codziennie) nie mozliwe potrzebna poprawa _;Wlekszgﬂle uwagl
7y 1miln - 10 min (1:1000) % w miejscach niebezpiecznych
S oraz stosowanie sie do
oznakowarn (znaki, barwy
bezpieczeristwa)
Z zastosowaniem Przestrzeganie obowiazu-
Nieprawidtowo $=15 E=6 P=0,5 R2=45 srodkéw jacych przepiséw ppoz. oraz
eksploatowane urzadzenia prewencyjnych Instrukcji Bezpieczefistwa
elektryczne emitujace ciepto (np. czaj- b. duze czesta moiliwe do Mate utrzymac ryzyko na tym Pozarowego.
nika, ekspresu do kawy, Poparzenie of. $miertelna (codziennie) pomysélenia Ryzyko samym poziomie Zakaz uzywania
'a kuchenki, zwarcia, przeciazenia zatrugie dvinanii 1min - 10 min (1:10000) % otwartego ognia oraz palenia
8 8 ! Ay I3 ’ acle cymal Bez zastosowania papieroséw
’ o przegrzania msmlac,’} . Py S=15 E=6 P=3 $rodkow w miejscach
elektrycznej, nieostrozno$¢ oséb, uduszenie, $mier¢ rewencyijnych niedozwolonych,
zaprészenie ognia, palenie . mato kontrola sprawnosci sprzetu
papieros6w w miejscach i ;;f:rztel czesta prawdopodobne, ppoz., czujniki dymu,
zakazanych ;’n']ln _' 1 Oe‘:li (codziennie) ale mozliwe szkolenia
(1:100) % i instrukcje ppoz.




ZAGROZENIA CZYNNIKAMI FIZYCZNYMI

Zagro- % e Oszac ie ryzyka / dop Ino$¢ ryzyka $ i iatani
Lp. |, ek Zrédto zagrozenia Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria Sr(’dkl. Dzisiania
zenie Rogyey P 8 prewencyjne Profilaktyczne
(wsk. ,,8") (wsk. ,E") (wsk. ,,P") Ryzyka R"
Z zastosowaniem
< $=3 E=6 P=3 % $rodkow
-1 R2=54
= prewencyjnych
=
S N i dzet érednie mato Mate
= agrzane e er_nenty urzadzen absencja czesta prawdopodobne, utrzymacé ryzyko na tym
.g > technicznych, Poparzenie 3-301tys (codziennie) ale mozliwe Ryzyko samym poziomie Wzmozona uwaga,
9. 2 E' gorace ptyny absencja ' i (1:100) % apteczka [ pomocy, ostona
== (woda, kawa, herbata), Bez zastosowania (laminarka)
8 $=3 E=6 P=6 R3=108 $rodkéw
« prewencyjnych
H $rednie czesta catkiem Srednie
I N
33?539(;122 (codziennie) praEA{d.olpOo)d[;Dbne Ryzyko potrzebna poprawa
Przeciazenie, Z zastosowaniem Lekarskie badani
zmeczenie wzroku, S=7 E=6 P=0,5 R2=21 érodkéw €l al:s ie badania wstepne,
£ postepujaca utrata prewencyjnych okresowe i komrolpe.
@ Monitor ekranowy( laptop), ostrosci widzenia, duze mozliwe do Male S“’S"ll” anie okularow
i 8 niewlasciwe ustawienie, brak zaburzenia ciezki uraz ciata czesta pomyslenia Ryzyko ULEYmEC EYZVHD 4 v orekeyjne.
@ s mozliwoéci regulacji. koncentracji, 30 tys.- 1 ml (codziennie) (1:10000) % yuy samym poziomie Sprawdzenie gatqzema o$wie-
g 2 rozproszenie Bez zastosowania mikrotll(elinnl;?l:azz odnie
. 1
E E Wyposazenie stanowiska w:;ykongwa:xu $=7 E=6 pP=3 $rodkéw 2 wymogamigPN
. . A , choro! i L g .
10 | E €| niezgodnie z wymaganiami . dl‘;_ymies'niom}:o _ prewencyjnych et BB,
Il i »
g 3 E ergonomii szkieletowego, béle R3=126 Przy nadmiernym
A w kregostupie, nastonecznieniu stosowanie
8 & Promieniowanie problemy diise mato Shadnls zaluzji, rolet{ i wertikali.
& E elektromagnetyczne, z krazeniem krwi w | ciezki uraz ciata czesta prawdop (.)d,‘)b"e’ Ryzyko potrzebna poprawa StoSOV\{anle 5
2 termiczne koriczynach dolnych, | 30 tys.- 1 ml (codziennie) ale mozliwe relaksujacych wzrok.
N dyskomfort, zesp6t (1:100) % Wiasciwe pljzygotowanie sta-
cie$ni nadgarstka, nowiska pracy
tokie¢ tenisisty z komputerem.




ZAGROZENIA CZYNNIKAMI FIZYCZNYMI
Zagro- . e e g Oszacowanie ryzyka / dop Ino$¢ ryzyka i i i
Lp. iegie Zrédto zagrozenia Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria Smdkl. P D;llalanla
(wsk.,S7) | (wsk.,E’) (wsk. ,P") Ryzyka ,R" prewencyne rofilakvemns
Z zastosowaniem
© $=15 E=6 P=0,5 $rodkéw
2 R1=18 prewencyjnych
)
= . Akceptowalne
L2 . . P - Zaburzenia koncen- b. duze mozliwe do Pomiary o$wietlenia na sta-
s g Mlgo.tanle. olsmenllE. mevﬁasmwe tracji, dyskomfort, of. émiertelna czgsta poorfl;genia Ryzyko nie ma koniecznosci nowisku pracy,
2 & rozmieszczone o$wietlenie sztucz- ) uciqﬂiwos’[{i 1l 10 fli (codziennie) (1:10000) % podejmowania dziatan wymiana zuzytych lamp, zato-
2 i ne i rozproszenie zenie dodatkowych Zrédet
11. =he) w stosunku do stanowisk pracy, w wykonywaniu pra- $wiatta.
'g E zbyt silne lub za stabe natezenie cy, zch?enie oczu i Bez zastosowania Zglaszanie wszelkich
E g oéwietlenia zmeczenie nerwowe, S=15 E=6 P=1 $rodkow X s
Herwowe > zauwazonych uchybien
8- 8 pogorszenie jakosci R3=90 prewencyjnych i usterek ogwietlenia
7} widzenia
£ .
przetozonym
=]
3 b dus " . Srednie
= . duze tylko sporadycz- R ko
of. $miertelna (cofizz?:;anie) nie mozliwe V! potrzebna poprawa
1min - 10 min (1:1000) %
- Przezigbienia, Z zastosowaniem
5] odwodnienie. S=15 E=6 P=0,5 R1=18 $rodkow
é o W przypadku prewencyjnych
3 wykonywania b. duze mozliwe do Akceptowalne ¢ ; :
© I . czynno$ci w terenie, of. $miertelna ZZ‘?Sta . pomyslenia Rszyko R komgczm;écn
£ B | Pracawzmiennych warunkach poza siedziba imin-10min_| (©094%€Mi€) | (1.10000) % Bodeinowania daisian . )
£ g klimatycznych (opady urzedu warunki te Bez zastosowania dj thngty_zacllja, i
12, = atmosferyczne, mréz, upat), moga stanowi¢ s=15 E=6 P=1 Srodkow odpowiednie ubranie
B 3 przemoczenie odziezy i obuwia, zagrozenie dla R3=90 prewencyjnych badania lekarskie
E, < wychtodzenie lub przegrzanie b zdrowia,
=} : ezpieczenstwa. . i
EE organizmu Dhugoletnia praca b. duze — tylko sporadycz- Srednie
% w taldih warunkich of. $miertelna codzientié nie mozliwe Ryzyko potrzebna poprawa
1} ( ) [
5 prowadzi do 1min - 10 min (1:1000) %
choroby zawodowej




ZAGROZENIA CZYNNIKAMI PSYCHOFIZYCZNYMI

Zagro- . o - ¢ Oszac ryzyka / dop Inos¢ ryzyka i i i
Lp. ieﬁie Zrédto zagrozenia Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria Sl‘::kl_ ’ Déllalama
(wsk. ,S") (wsk. ,E") (wsk. ,P") yzyka R prewencyjne rofilaktyczne
Duza odpowiedzialno$¢ za Z zastosowaniem ioi
8 wykonywang prace oraz liczba §=15 E=3 P=1 R2=45 srodkéw U:;;e[:g::i;ﬁad:ircefo
E informacji w czasie dnia . prewencyjnych wdrozenie procedury
@ 1 roboczego. Ostabienie stabilnosci b. duze sporadyczna | tylko sporadycz- Mate utrzymaé ryzyko na tym antymobbingowej
= o Swiad §é ki kwencii psychicznej of. $miertelna (razna ty- nie mozliwe Ryzyko it i rozwigzywania konfliktow
g3 wiadomos¢ konsekwencji g 1mln - 10 mln dziefi) (1:1000) % Sampronic Az
% g popetnionego btedu, ztozone lz?)gnem ovs:jax}le. e - . Bezi zastosowasla W miejscu pracy,
13. fo i terminowe zadania, konfliki ostabienie wydajnosci zapewnienie przez
(s} ) ty S=15 E=3 P=3 srodkéw i
b} ) 4 pracy, stany lekowe, < Sro pracodawce wsparcia
8 g mlqulede_le' . depresja, mobbing Reiss prewencyjnych psychologicz?legol,:dbanie
ﬁ Koncentracya l:lwagl w c?a_SIe panika b. duse sporadyczna mato S dni o poprawne stosunki
S wykonywania czynnosci. oF buiert Tna ‘(’raz ni .| prawdopodobne, RECIS. potrzebna miedzyludzkie, biezaca
2 Praca wymagajaca bardzo duzej ) o ale mozliwe Ryzyko natychmiastowa poprawa informacja o sytuacji
s 1min - 10 min dzien) ! pop
doktadnosci (1:100) % epidemiologicznej
—_ Z zastosowaniem
& Praca b'iurowa, statyczna Poczucie dyskomfortu, §=15 E=6 P=0,5 R1=18 $rodkéw
2 g wymagajaca przyjmowania bole szyi, karku, : - prewencyjnych Stosowanie krzesta
S @ g | wymuszonej pozycji ciata, pisanie na | - barkéw, kregostupa, . b. ‘?‘“ZEI czesta motzliwe do Akceptowalne S T z regulacjg siedzisk
; N % _ Klawiaturze komputerowej, i nadgarstkow, i’rﬁlsx:"_lelfée":z (codziennie) | i"."{g’;lgg;a% Ryzyko podejmowania dziatari i oparcia, od_po_wiedrl)ie_
s 2 £ nieergonomiczne stanowisko pracy, praca, . - F Zczemeleguiaca
S 8 samowolne przekraczanie zasad zaburzenia Beziasiosawanla mebli oraz sprzgtéw
E 7} 5‘) . p . koncentracji - jako §=15 E=6 P=1 Srodidbw biurowych,
1 )
14 = o &| ergonomii, Podczas wykonywania czynniki udqﬂ'iwe prewencyjnych z uwzglednieni
h ° = . < ¥ . ) &t i
2 g g Obo(:(WIE‘leOW_ S*Ujlbo‘;"xc},l werenie: | ,0ace posrednio R3=90 podstaw ergonomii,
§32 p ony_wa(;ueo egtosci pllel:;‘zo, po prowadzié do
N5 > nieréwnym terenie lul wypadku przy pracy ) . )
S8 g utrudniajacym chodzenie po Urazy, sthuczenia, b. duze czesta tylko sporadycz- $rednie Z:pewmeme obuwia
N + g | podiozu, chodzenie po schodach lub | zlamania, trwaly f;f;melrée:; (codziennie) ("lle Tgélé‘)”; Ryzyko potrzebna poprawa ;:;;i?:::::f;cgo
. - = : 0
[ tﬁ strom};‘mdteremf_:, ;zest.e pozfir;&zle USZ;;:;“:,?“: na warunkéw terenowych
samochodem - siedzenie w fotelu
=
=




ZAGROZENIA CZYNNIKAMI PSYCHOFIZYCZNYMI

Oszacowanie ryzyka / dopuszczalno$¢ ryzyka . . .
Zagro- : SN o - Srodki Dzialania
Lp. iegie Zrédto zagrozenia Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria prewencyjne Profilaktyczne
(wsk. ,,S") (wsk. ,E”) (wsk. ,,P") ___Ryzyka R"
Stowne obelgi, wulgaryzmy Z zastosowaniem Udziat w szkoleniach dot.
i grozby, zastraszanie, atak, §=7 E=6 P=0,5 R2=21 $rodkéw zagrozen i sposob6w
napad z uzyciem groznych Chroniczne = — | prewencyjnych | reagowania na nie, pracy
«© narzedzi, §rodkéw tatwopalnych, zdenerwowanie, . 'kiduze s czesta mczh\ge cle Mate utrzyma¢ ryzyko na tym z 0soba agresywna, tzw ”
§ g chemicznych, biologicznych, 1ostabienie C‘;g ty:rlec:la (codziennie) | ;’OTS' 083330 % Ryzyko samym poziomie m“d"y".' Kientem )
S 8 | naruszenie nietykalnosci cielesnej, tabiing - - es Eastosowania Zachowanie szczeg6lnej
@ Po inne przestepstwa popetnione psychicznej, stany _ K6 ostrozno$ci wobec 0s6b
15. -& = e X lekowe, depresja, §=7 E=6 P=3 $rod i przejawiajacych dziwne,
S o Z uzyciem przemocy, ‘ryzy' 0 zesp6t stresu R3=126 prewencyjnych nietypowe, agresywne
E‘; 2 | wypadku _':(a Sll:;ftek agresl(; ze Str_oll.ly pourazowego (PTSD)- —— zachowania
prac‘%;xy %bi g;nrﬁ zll;ﬁell(l,nmoz i- Post-n:;m:i stress ) 'kjduze - czesta prawdopodobne, Srednie potrzebna Powiadomienie ochrony
P p: clezkiuraz clafa | -, qziennie) ale mozliwe Ryzyko natychmiastowa poprawa w budynku
niekorzystnego trybu 30 tys.-1ml (1:100) % P hologi
rozpatrzenia sprawy Omocpsyclologiczna
R izolacja, brak kontaktu z ludZmi o z ZaS}OSOWBHiem
S | zwigzane ze zmiang sposobu pracy  [° StreS, ostabienie, §=7 E=6 P=0,5 $rodkéw
= (m.in.) praca zdalna * spadek odpornosci prewencyjnych o podjecie dziatan
*‘g k o przebywanie w pracy - kontakt ze organizmu, R2=21 pneciwepidemicznych oraz
H 2 g i ¥ o zte samopoczucie, wdrozenie procedury
E wspétpracownikami, klientami, bole gl duse rmiozliwe do Mate postepowania w przypadku
- a - . . . e gio 'y
seal dezinformacja lub brak informacji o zabufze‘:i}; — cigzki uraz ciata cagsa pomyslenia Ryzyko utrzyma ryzyko na tym zakazenia / zachorowania,
2 S v | dotyczacych dostepnych dla ’ 30tys.-1ml | (codziennie) | 3. 90000) 9 S o zap ia dostepu do
E S A | pracownika rozwiazari prawnych  [* Ch‘l’(‘:’by ukiadu $rodkéw dezynfekcyjnych
B S | na czas trwania epidemii, L P2 Tmowego, oraz wymaganych $rodkéw
16. | &€ 8 8 fo obawa o wiasne i najblizszych A "e:""ca’ ) ) Bez zastosowania ochrony,
S A £ | zdrowie (zakazenie w pracy), ]Z:k:“r,z:ma mastroju; s=7 E=6 P=3 $rodkéw . fopuiar};zaqg wle;l_zy na
> < N . ’ i emat radzenia sobie ze
prewencyjnych
2 _E, " kwl’r.owadz,e e ObOStrz.en o r;z * niepokoj, problemy R3=126 2 skutkami czynnika
. oniecznoS¢ stosowania si¢ do z koncentracja, psychofizycznego,
g wytyczqych _ZaW?“TYCh o nadpobudliwo$¢ lub duze mato $rednie o rozmowa z pracownikami
& w obowigzujacych procedurach wycofanie spoteczne, | cigzki uraz ciata czesta prawdopodobne, Ryzyko potrzebna w celu oceny stanu
S5 majacych wptyw na obnizenie lo niecierpliwosé, 30 tys.- 1 ml (codziennie) ale .mozllwe natychmiastowa poprawa psychofizycznego
= komfortu psychicznego lo agresja (1:100) %

pracownikow




ZAGROZENIA W KOMUNIKACJI DROGOWE] (DOJAZDY DO, Z LUB PODCZAS PRACY, DELEGACJE)

TR

ka

Oszacowanie ryzyka / dop

Lp. | Zagrozenie Zrodto zagrozenia Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria refv::kl‘ne Pr(l));;:::;:;ne
(wsk. ,5") (wsk. ,E") (wsk. ,P”) Ryzyka R" P )
Uczestnictw hud ~ Z zastosowaniem
e il
> g MET prewencyjnych
=l legacje, szkolenia, narady, Rézne urazy ci n i N N
k & 1 it i y ciata, b. duze mozliwe do Mate Postepowanie zgodnie
G 5 posiedzenia, podréze stuzbo- kalectwo, $mieré ofiara $miertelna (rsio;sdy;Z?:ﬁ) pomyslenia Ryzyko utrzsjgn’:laé ryzg/zkio::etym z przepisami ruchu
'g _52 we), poruszanie si¢ srodkami syndrom stresu 1min - 10 min azna ty! (1:10000) % mpoeD drogowego, dbatos¢
17. & = lokomocji w trakcie wykony- pourazowego, Bez zastosowania 0 sprawno$¢
= E wania obowigzkéw stuzbo- zaburzenia lgkowe, S=15 E=3 P=6 R4=270 srodkéw techniczng pojazdu,
-g wych w terenie, potracenie lub depresja prewencyjnych wzmozona uwaga
najechanie przez innego oﬁar: .éijr:i:telna sporadyczna ravsgfaklggtabne e Rotizelin
uczestnika ruchu imln-10min | (razna tydzier) P (1: 1p0 1% Ryzyko natychmiastowa poprawa
INNE ZAGROZENIA
Oszacowanie ryzyka / dop Inos$¢ ryzyka b ST
Lp. | Zagrozenie Zrédto zagrozenia Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria preﬁ::kl'ne Pr(l))l:ll:l':;::;ne
(wsk. ,,S8") (wsk. ,E”) (wsk. ,P") Ryzyka R" 2l
R1=18 Z zastosowaniem
§$=15 E=6 P=0,5 $rodkéw
g Zagrozenie wynikajgce i _ Akcepto- prewencyjnych
.8 z czynnikéw zewnetrznych, Ustréj zdrowia, urazy b (_1uze czesta moz'"fve d.o walne nie ma konieczno$ci Przestr;eganlie zasad
o ; of. $miertelna pomyslenia b
2 0 gospodarczych, politycznych wielonarzadowe, . (codziennie) Ryzyko podejmowania dziatan ezpieczenstwa
> N . 1min - 10 min (1:10000) % yzy ublicznego, zasad
(7] P 80,
18. = o itp. (atak terrorystyczny, kalectwo, Bez :
E E‘n biologiczn chemiczny syndrom stresu % e postep wanfa w przypadku
giczny, : S $=15 E=6 P=1 R3=90 srodkéw d larmo-
g 8 podtozenie fadunku pourazowego, $mier¢ A wprowadzenia stanu alarmo
! prewencyjnycl wego
= wybuchowego, itp.) b. duze zesta tylko sporadycznie | Srednie
of. $miertelna (co dz?ennie) mozliwe Ryzyko potrzebna poprawa
1min - 10 min (1:1000)%
Z zastosowaniem
o $=15 E=3 P=1 R2=45 $rodkow
g Nagle prewencyjnych
S e b. duze tylko sporadycznie Mate
S Ao s
3 Lo | oimenans || st | MG | |wemmtyo b | ive woone
2 g Upadek wskutek omdlenia lub s WYIEW, 1min - 10 min W (1:1000) % P i okresowe badania
o stanéw chorobowych, Bez zastosowania lekarskie.
19. ) Wy G - : :
z5 za$niecie na stanowisku pracy Urazy $=15 E=3 P=3 R3=135 $rodkéw Znajomos¢ przeciwwskazari
E wewnetrzne prewencyjnych i choréb
o to
choroby zakazne, b. duze ma Srednie potrzebna
E $mier¢ of. $miertelna sporadyczpa’ prawdopqd'obne, Ryzyko natychmiastowa popra-
(raz na tydzien) ale mozliwe yzy!
1min - 10 min (1:100) % wa




INNE ZAGROZENIA

o ; Oszacowanie ryzyka / dopuszczalno$é ka
Lp. | Zagrozenie Zrédto zagrozenia Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria Srodki Dzialania
(wsk. ,S") (wsk. ,E") (wsk. ,P") Ryzyka R" prewencyjne Profilaktyczne
§=15 Eo6 P05 R1=18 z “2:_‘:)‘:&““':“'" Zachowanie slfczegélnej
ostroznosci i
I3 Urazy cial, rany, b. duze mozliwe do Akcep prevendiont Zw{a:gg:fpzoei:&izﬁz;:t
g o _ sthiczenia, kalectwo, | ofiaraémiertelna czesta : walne nie ma koniecznosci | dziwne, nietypowe agresyw-
b = pomyslenia b "
H Z‘Jﬁ?;f;’ﬁg,‘,?:@ﬁ S}i’o]u:iué?: e ory lmin- 10min | (codziennie) | (7215000706 yh podejmowania dziatafi Ze zachowania o
20. N przez zwierzgta (iom;:) . ° Zv?l?r;‘l:‘cey P il s ——
L we, w = = i znosci
=2 podziobanie :rzez ptactwo Zab(l:'l“edzlezf:z S=18 E-e Pet = raciie o oanzmﬁa -
2 zniszczenie odzi'eiy e proseneynych P:‘Tx?dzer‘;m n;
d '0rza adomow
lub obuwia b. duze tylko sporadycznie Srednie prywatnych, podczas
ofiara $miertelna (CO;ZZ?::l.e] mozliwe Ryzyko potrzebna poprawa poruszania sig w terenie.
1
1min - 10 min (1:1000) % Stosowanie $rodkow -
ochrony odstraszaczy, itp.
ZAGROZENIA CZYNNIKAMI CHEMICZNYMI
Zagroze- Oszac ryzyka / dopuszczalno$¢ ryzyka
Lp. s Zrédto zagrozeni: 2li i i i
e grozenia Mozliwe skutki Skutki Ekspozy?a Prawdop. Kategoria Srodki Dziatania
(wsk. ,,S") (wsk. ,E") (wsk. ,,P") Ryzyka , R” prewencyjne Profilaktyczne
c=in Eg po1 Z zastosowaniem
= = = R1=18 $rodkow .
g Uczulenia, béle ik |_prewencyjnych _ ;Sa?ssigdwaz;:lce S(I.: N
L éredni eg
gtowy, podraznie- $rednie o mij ie j i i ieczer
g Wydzielanie sig substancji chemicznych nie bton $luzowych, absencja :::lzgsm i porayanle P;}’ll;'akl:e p::;ljﬁx?ﬂic;:;' O i
2 E przy dtugich pracach z kserokopiarka, nosa, oczy, krtani, 3-300s. lped i) ( lrflcl’z(;‘(;':)e % tat Sf‘fla. Wleffzeﬂie o
21. ) drukarka (tlenki azotu, ozon), dziata szko- | zte samopoczucie . . ek st e
=2 dliwie przy wdychaniu moze spowodowac s=3 E=6 = e | E g e
z p at = P=3 R2=54 $rodkéw karki w wydzielonym
£ obrzek ptuc w wy- |__prewencyjnych | i iu, ni
S sokiej ekspozycji $rednie mato ¢ S
absencja czesta prawdopodobne, Mate utrzymac ryzyko na bedacym miejscem
3-301ys (codziennie) ale mozliwe Ryzyko tym samym statej pracy
3 (1 : 100) % poziomie




Oszacowanie ryzyka / dop Ino$¢ ka
Lp. | Zagrozenie Zrédto zagrozenia Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria Srodki Dziatania
4 POZyC): P. 8
(wsk.,,S") (wsk. ,E”) (wsk.,,P") Ryzyka ,, R” prewencyjne | Profilaktyczne
. & o substancje wykorzystywane w trakcie |® podraznienie Z zastosowaniem
a5 trwania epidemii choréb zakaznych gérnych drég $=3 E=6 P=1 R1=18 $rodkéw
g E ($rodki dezynfekcyjne, zele / plyny °dtded.‘°WYCh' oy |__prewencyjnych |
225 antybakteryjne, itp.) W . $rednie " Pomijalne | nie jest konieczne Szkolenia BHP
SE > ~ b brakzipewniotiveh ¥art o zle samopoczucie, absencja czgsta ) spora‘_iycznle Ryzvk S . Badania profilaktyczne,
S 88 P Y * wysuszenie (codziennie) mozliwe yZyko 2 . )
EZE - charakterystyki substancji / podraznienie skéry 3-30tys. (1:1000)% dziatan Zapewniona wentylacja
22. % En =) chemicznych i ich mieszanin, zwhaszcza rak, Bez zastosowania Instrukcje, karty
2 : % g ° prze}a}c_hgwywh vanie s_ubstancn c’h;mxcz-  alergie skorne $=3 E=6 P=3 Y res‘:;::‘l:(;j: " charakterystyki substancji
=Z85° nych i ich mieszaniny w sposé p y chemicznych,
ENS * niezgodny z kartami charakterystyk mato wzmozona uwaga
N5 = $rednie cresta prawdopodobne, Mate utrzymac ryzyko na
< E g absencja (co dz?ennie) ale mozliwe Ryzyko tym samym
s 3-30tys. (1:100) % poziomie
ZAGROZENIA CZYNNIKAMI BIOLOGICZNYMI
T Oszacowanie ryzyka / dopuszczalno$é ryzyka $rodki Dziatania :I‘_::fll] o/-
Lp. Grupa Zrédto zagrozenia | Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja |  Prawdop. Kategoria prewencyjne Profilaktyczne | o ionie
(wsk. ,,S") (wsk. ,,E") (wsk. ,,P") Ryzyka ,, R” akt
Z zastosowaniem
s=3 E=6 P=1 R1=18 $rodkéw
prewencyjnych
$rednie lko sporadycz- | Pomijalne Pk 2
Pasozyty Pomieszczenia Choroby skory, absencja czesta tynie ,:{,ilivye Ryz;'ko nie jest konieczne Brak
np. roztocza i ich biurowe, kurz grzybicza infekcja 3 -30tys.zt (codziennie) (1:1000) % pedpImvpIe daiatnd Przestrzeganie zasad | Szczepien
odchody w wyktadzinach skory, bton Bez zastosowania higieny, stosowanie | ochronnych
23, | Zakazenie grzybica dywanowych, $luzowych $=3 E=6 P=3 srodkéw $rodkéw ochrony
Candida albicans ludzie i paznokci, R2=54 prewencyjnych indywidualnej -
mozliwe efekty ; ochrony rak
alergiczne i mao
g :l‘;:::cli czesta prawdopodobne, Mate utrzymacé ryzyko na tym
3-30 ; 7 (codziennie) ale mozliwe Ryzyko samym poziomie Nie
Grupa 2 Bezposrednia, tys. (1:100) %
wilgotne $rodowisko




Uwagi /

p Zagrozenie / Osza
. Grupa A S cowanie
p Zrédlo zagrozenia | Mozliwe skutki Skutki Eksryzyka / dopuszczalno$¢ ryzyka s
ozycja rodki . g
(wsk. ,,$”) (w;,k,z’;;"]) Prawdop. Kategoria prewencyjne Dzialania
” (wsk. ,,P") Ryzyka , R” Profilaktyczne przecho-
s$=3 wywanie
E=6 - Z 7a: i kt
Wirus P=1 R1=18 stosowaniem al
m A gl;'sl’la' Ludzie rediic $rodkéw
’ Klienci absencj czest: tylko sporadycz- prewencyjnych
24, | Orthomyxoviri ,( L sencja gsta " radycz- | Pomi alne
yX idae wspotpracownicy) Grypa, 3-30tys. (codziennie) (nlle. llnozllwe ] i_ nie jest konieczne
zapalenie ptuc :1000) % i podej ie dziatan i
s=3 - Badania okresowe, Szczepienia
P e N R b L
. = Srodkéw igieny, szczepienia 0AiB)
Grupa 2 Powietrzno- s;edm_e mato prewencyjnych ochronne
kropelkowa 33 sencja (m;"?m ) prawdopodobne, Mate
-30tys. ziennie) ale mozliwe Ryzyko utrzymac ryzyko na tym
(1:100) % samym poziomie
$=3 E= Ni
] =6 - Z zast ©
Wirus opryszczki Opryszczka, Tred P=1 R1=18 mérl:)?lzvéa; fem
pospolitej- ) pecherzykowe recmie Tk prewencyj
25. | Herpsesvirdae Ludzie zapalenie bton Py foodsiems e o [ S
$luzowych jamy oS i) (1:1000) % yzyk Ale Jest konieczne
ustnej, skory, s=3 i dziatan
M = E=6 _ B - Brak
zapalenie P=3 ez zastosowania Przestrzeganie szczepieft
rogowki, mézgu : R2=54 $rodkéw zasad higieny
Grupa 2 Bezposrednia przez gged“‘f’ mato | prewencyjnych |
uszkodzong skore 33 sencja (Cogl?sta ) prawdopodobne, Mate
-30tys. ziennie) ale mozliwe Ryzyko utrzymac ryzyko na tym
(1:100) % samym poziomie
$=3 - Ni
Gﬂyzly Aspergillus . E=6 P=1 R1=18 Z zastosowaniem *
migatus awilgocone Asperei $redni Srodkéw
o e nie g Pi =
(kropidiak dekamenty, Edan pergiloza Pluc, absencia czesta tylko sporadycz- | P prewencyjnych hfzf’meganle zasad
26. popiela tole y, | astma, alergiczny 3-30 ) (codzienni Sie oAl 'omijalne o igieny, stosowanie
) yny niezyt nosa, e me) | (15 Tooma | YYRe nie jest koniecane $rodk6w ochrony
podraznienia Snd b podejmowanie dziatan mdyl\:ridualnej = Brak
ské N E=6 = Bez zast 1 ochrony rak, e
2 e R2=54 Grodkow caysacacnie srenepien
. R wentylacji, dezynfek-
Grupa 2 - érednie p prewencyjn entylacji, dezynfek
p Powietrzno-pytowa absencja czesta PraWdogoodobne Mate cyjnych cjai utrzymywanie
3-30tys. (codziennie) ale mozliwe ' Ryzyko utrzymac ryzyko na tym p on C'Zysmiilia
(1:100) % samym poziomie wentylagja
Nie




e Oszacowanie ryzyka / dopuszczalno$é ryzyka $rodki Dziatania Uwagi /
Zagrozenie / . oy & i : s % : Profil przecho-
Lp. Grupa Zrodto zagrozenia | Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria prewencyjne rofilaktyczne wywanie
(wsk. ,,S") (wsk. ,E") (wsk. ,,P") Ryzyka , R” akt
Z zastosowaniem
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Uwagi: Zapewni, ze ryzyko zawodowe pozostanie co najwyzej na tym samym poziomie:. Brak lub niestosowanie zabezpieczern
powoduje podwyzszenie kategorii ryzyka, tzn. zwieksza prawdopodobieristwo zaistnienia wypadku, choroby. Zastosowanie wyZzej
wymienionych gtéwnych srodkéw ochrony pozwala na uzyskanie poziomu ryzyka zawodowego o matej wartosci. Jest to zatem
wartos¢ dopuszczalna. Do oszacowania ryzyka zawodowego na stanowisku przyjeto WR=54 - jako ryzyko mate.

* § - skutki, E - ekspozycja P - prawdopodobienstwo, R - ryzyko




