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WPROWADZENIE

. --- zdrowie psychiczne jest fundamentalnym dobrem o sobistym cztowieka, a ochrona praw
0s0b z zaburzeniami psychicznymi nale  zy do obowi gzkéw pa Astwa ...”

(Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego( tekst jedn. Dz. U. z 2011 r. Nr 231, poz. 1375.)

Wedtug definicji Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), zdrowie psychiczne to ,stan
dobrego samopoczucia, w ktorym czltowiek wykorzystuje swoje zdoilnosci, radzi sobie ze
stresem w codziennym Zyciu, wydajnie pracuje oraz jest w stanie wniesc¢ wkiad w Zycie
danej wspdinoty”. W takim wymiarze zdrowie psychiczne nabiera szczego6lnego znaczenia.
Stanowi ono nieodtagczny sktadnik zdrowia, a takze jest kapitalem pozwalajgcym na
realizowanie intelektualnego i emocjonalnego potencjatu, odgrywanie swoich rél w zyciu
spotecznym, w szkole i w pracy.’

Z raportu WHO wynika, ze choroby psychiczne stanowig coraz wigkszy odsetek
wszystkich schorzen. Z danych opublikowanych przez Komisje Europejska, zty stan zdrowia
psychicznego dotyka az 27% mieszkancéw Europy.

Majac na uwadze rozmiar i dynamike probleméw zdrowia psychicznego opracowano
szereg miedzynarodowych dokumentow, do ktorych naleza miedzy innymi:

1. Helsinska Deklaracja Ministrow Zdrowia Krajow Europejskich z 2005 r. pt.
L~Deklaracja o ochronie zdrowia psychicznego dla Europy’, zgodnie z ktérg polityka
ochrony zdrowia psychicznego powinna uwzglednia¢ nastepujgce dziatania:

* rozwijanie Swiadomosci znaczenia dobrego samopoczucia psychicznego dla
funkcjonowania spoteczenstwa,

» przeciwdziatanie stygmatyzacji, nierébwnosci i dyskryminacji, jakiej doswiadczajg
osoby chorujgce psychicznie i ich rodziny,

» opracowanie i wdrozenie systemow ochrony zdrowia psychicznego, ktore
uwzglednig promocje, profilaktyke, leczenie i rehabilitacje,

* zapewnienie ksztatcenia kadr o odpowiednich kompetencjach,

* wykorzystanie do realizacji tych zadan, doswiadczen i wiedzy o0s6b
doswiadczajacych zaburzeh psychicznych i ich opiekundw.

2. Zielona Ksiega Unii Europejskiej - ogtoszona przez Komisje Europejskg w 2005 r. -
w ktérej najwazniejszymi zadaniami dla reformowania polityki ochrony zdrowia
psychicznego w krajach UE sa:

» wspieranie zdrowia psychicznego poprzez promocje zdrowia psychicznego,
» dziatania profilaktyczne podejmowane wobec grup narazonych na zagrozenia dla

zdrowia psychicznego,

! Cytowana definicja zdrowia psychicznego pochodzi z ,Zielona Ksiega. Poprawa zdrowia psychicznego ludnosci.
Strategia zdrowia psychicznego dla Unii Europejskiej, Komisja Wspdlnot Europejskich, Bruksela 2005 r.
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» poprawa jakosci zycia ludzi chorych i niepetnosprawnych psychicznie, poprzez
integracje spoteczng oraz ochrone ich praw i godnosci,

3. W 2008 roku w Brukseli zainaugurowany zostat Europejski Pakt na rzecz Zdrowia
i Dobrostanu Psychicznego, w ramach ktérego proponuje sie zgromadzenie wiedzy
z catej Unii Europejskiej w celu wypracowania wspélnych zalecen dotyczacych
dziatania w pieciu gtdwnych obszarach:
» zapobieganie samobdjstwom i depresiji,
» zdrowie psychiczne wsrod miodziezy i w kontekscie edukacii,
» zdrowie psychiczne w Srodowisku zawodowym,
» zdrowie psychiczne ludzi starszych,

» zwalczanie uprzedzen i wykluczenia spotecznego.

Problem zdrowia psychicznego dotyczy rowniez Polski, stad konieczna jest poprawa
funkcjonowania i zasad finansowania opieki psychiatrycznej. Taka sytuacja wymaga podjecia
szeroko zakrojonych wielosektorowych dziatan w zakresie réznorodnych form opieki
zdrowotnej i pomocy spotecznej dla oséb z zaburzeniami psychicznymi. Zdrowie psychiczne
powinno stac sie istotng wartoscig - wyzwaniem dla polityki spotecznej i zdrowotnej panstwa
oraz administracji samorzadowe;j.

Strategicznym aktem prawnym, ktéry zostat opracowany z mysla o ochronie zdrowia
psychicznego jest ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (tekst
jedn. Dz. U. z 2011 r. Nr 231, poz. 1375.), zobowigzujgca do realizacji poszczegodlnych zadan
zaroéwno administracje rzgdowa jak i samorzady gminne, powiatowe i wojewddzkie.

Kluczowym aktem wykonawczym do ww. ustawy jest rozporzadzenie Rady Ministrow
z dnia 28 grudnia 2010 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
(Dz. U. z 2011 r. Nr 24, poz. 128), ktéry okresla harmonogram realizacji NPOZP w latach
2011-2015, jak réwniez formutuje cele i zadania do realizacji w zakresie promocji zdrowia
psychicznego, poprawy jakosci zycia oséb z zaburzeniami psychicznymi, zapewnienia
dostepnosci do sSwiadczen opieki zdrowotnej oraz stanowi podstawe dla samorzadu
powiatowego do opracowania powiatowego programu ochrony zdrowia psychicznego.

Do realizacji zapiséw Rozporzadzenia Rady Ministréw w sprawie Narodowego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego, Zarzad Powiatu w Poznaniu Uchwalg
Nr 444/2011 zdnia 30 czerwca 2011 roku powotat Powiatowy Zespot Koordynujgcy
Realizacje NPOZP, ktéry jest odpowiedzialny za opracowanie ,Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego Powiatu Poznariskiego na lata 2012-2015".

W dokumencie tym wytyczono kierunki dziatan, okreslono cele polityki zdrowotnej na

rzecz poprawy zdrowia psychicznego mieszkancow, ktéore moggq przyczyni¢ sie do
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wypracowania docelowego modelu organizacji opieki psychiatrycznej na terenie powiatu

poznanskiego.

Program ma charakter otwarty, z mozliwoscig jego dostosowywania do aktualnych

uwarunkowan, a jego realizacja zaleze¢ bedzie od budzetu samorzadu powiatowego,

Ministerstwa Zdrowia, poziomu finansowania przez Narodowy Fundusz Zdrowia swiadczen

zdrowotnych z zakresu opieki psychiatrycznej specjalistycznej i Srodowiskowej oraz leczenia

uzaleznien, mozliwosci pozyskiwania srodkéw UE, i z innych podmiotow.

Akty prawne wyznaczajgce Zadania Powiatu w zakresie promocji i ochrony zdrowia,

w tym zdrowia psychicznego:

1.

10.

11.

12.

Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (Dz. U. 2001 Nr 142
poz. 1592 ze zm.).

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2011 r.
Nr 231 poz.1375 ze zm.);

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz.473 ze zm.);

. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2005 r.

Nr 179, poz. 1485 ze zm.);

. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych

ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027 ze zm.);

Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz.
1362 ze zm.);

Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych (Dz. U. Nr 123, poz.776, ze zm.);

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U.z2010r. nr 234 poz.1536, ze zm.);

Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2011r. Nr 112,
poz. 654, ze zm.);

Rozporzadzenie Rady Ministrow z 28 grudnia 2010 r. w sprawie Narodowego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr 24, poz. 128);
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2009 r. w sprawie priorytetow
zdrowotnych (Dz. U. 2009 r. Nr 137 poz. 1126).

Narodowy Program Zdrowia na lata 2007-2015” (Uchwata nr 90/2007 Rady Ministréw
z dnia 15 maja 2007 r.).
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1. Charakterystyka powiatu poznanskiego.

Powiat poznanski stanowi lokalng wspodlnote samorzadowa tworzong przez
mieszkancow 17 gmin otaczajgcych Poznan:
e gminy miejskie. Lubon, Puszczykowo,
» gminy miejsko-wiejskie. Buk, Kostrzyn, Kornik, Mosina, Murowana Goslina,
Pobiedziska, Steszew, Swarzedz,
«  gminy wiejskie. Czerwonak, Dopiewo, Kleszczewo, Komorniki, Rokietnica, Suchy Las,
Tarnowo Podgorne.
Jest jednym z najwiekszych powiatow na terenie kraju i najwiekszym w Wielkopolsce.
Zajmuje powierzchnie 1900 km?, na ktérej zamieszkuje ponad 300 tys. osob.

Mapa 1. Potozenie powiatu poznariskiego.

KOSCIANSK
LREMSKI Cpr. Tomasz Magml

1.1. Demografia powiatu poznanskiego.

Wedtug danych statystycznych w 2010 roku ludno$¢ powiatu poznanskiego liczyta
327 110 osob, co w stosunku do roku 2009 daje przyrost 0 2,5%.

Na obszarach wiejskich zamieszkiwato 197 917, co stanowito 60.5% ludnosci ogotu
mieszkancow, a w miastach 129 193 oséb co stanowi 39.5% ogétu.
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Liczba kobiet w 2010 roku wynosita 168 041, co stanowito 51,4% ogétu mieszkancow
powiatu. Kobiet byto wiecej od mezczyzn o 1,4 %.

W odniesieniu do poszczegdblnych kategorii wiekowych w powiecie poznanskim
w 2010 r. dominowata ludno$¢ w wieku produkcyjnym obejmujaca kobiety w wieku 18-59
oraz mezczyzn w wieku 18-64 i liczyta 216 673 osob, co stanowito 66,2% ogotu ludnosci,
nastepnie ludnos¢ w wieku przedprodukcyjnym (0-17lat) - wynosita 70 073 tj. 21,4%,
najmniejszg liczbe stanowily osoby w wieku poprodukcyjnym (60/65 lat i wiecej) - 40 364,

ktérych odsetek osiggnat wartosc¢ 12,3% ogotu ludnosci zamieszkujagcej powiat poznanski.

Tabela 1. Liczba ludnosci w poszczegdlnych gminach powiatu poznanskiego w latach 2008-
2010 wraz z dynamikg przyrostu.

Dynamika przyrost ludnosci
Gmina 2008 2009 2010 w 2010 roku do 2008 roku
(W %)
Buk 12115 12119| 12157 0,35
Czerwonak 25056 | 25455| 25859 3,20
Dopiewo 16109| 17078| 18051 12,06
Kleszczewo 5848 6003 6312 7,93
Komorniki 16939 | 18220| 19425 14,68
Kostrzyn 16138 | 16378 | 16541 2,50
Kérnik 19449| 20080| 20656 6,21
Lubon 28524 | 29008 | 29520 3,49
Mosina 26140| 26650| 27053 3,49
Murowana Goslina 16174 | 16233 | 16349 1,08
Pobiedziska 17211 17580| 17915 4,09
Puszczykowo 9489 9575 9635 1,54
Rokietnica 10935| 11693 | 12400 13,40
Steszew 14286 | 14440| 14589 2,12
Suchy Las 14368 | 14737| 15132 5,32
Swarzedz 42257 | 42965| 43684 3,38
Tarnowo Podgérne 20352 | 21044| 21832 7,27
Ogoétem 311390 | 319258 | 327110 5,05

Zrédio: opracowanie wiasne na podstawie danych z GUS na dzien 31.12.2010 r., dane demograficzne
za 2011 r. zostang udostepnione przez GUS w drugiej potowie 2012 r.

Kolorem niebieskim zaznaczono gminy o najwyzszym poziomie dynamiki przyrostu.
Kolorem czerwonym zaznaczono gmine o najnizszej dynamice przyrostu
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Tabela 2. Ludnos¢ powiatu poznarnskiego wedtug miejsca zamieszkania w 2010 r.

Ludnos$é w poszczegbinych gminach wg miejsca
zamieszkania
% udziat % udziat
Gmina mieszkancow mieszancow wsi
Miasto | miasta do ogétu Wies do og6tu
mieszk_ar’lcéw mieszk_ar’lcéw
gminy gminy

Buk 6089 50,1 6068 49,9
Czerwonak 0 0,0 25859 100,0
Dopiewo 0 0,0 18051 100,0
Kleszczewo 0 0,0 6312 100,0
Komorniki 0 0,0 19425 100,0
Kostrzyn 9041 54,7 7500 45,3
Kérnik 7210 34,9 13446 65,1
Lubon 29520 100,0 0 0,0
Mosina 12454 46,0 14599 54,0
Murowana Goslina 10323 63,1 6026 36,9
Pobiedziska 8748 48,8 9167 51,2
Puszczykowo 9635 100,0 0 0,0
Rokietnica 0 0,0 12400 100,0
Steszew 5686 39,0 8903 61,0
Suchy Las 0 0,0 15132 100,0
Swarzedz 30487 69,8 13197 30,2
Tarnowo Podgérne 0 0,0 21832 100,0
Razem 129193 39,5| 197917 60,5

Zrddfo: opracowanie wiasne na podstawie danych z GUS na dzieri 31.12.2010 r., dane demograficzne
za 2011 r. zostang udostepnione przez GUS w drugiej potowie 2012 r.



Tabela 3. Ludno $¢ powiatu pozna nskiego wedtug wieku w 2010 roku.
Ludnos$é w 2010 roku w wieku:
Liczba mieszkancéw gminy Przedprodukcyjnym Produkcyjnym Poprodukcyjnym
. ogotem w tym kobiety . ) )
Cullrs (% udziat) liczba B ULzl (.8 liczba B ULzl (.8 liczba oWeiale s
mieszkatoow | P9STSICEY | miesskanoow | OSITY | mieszkancow | P9CNeL I
ogélem | kobiety |% udziat gminy powiatu gminy powiatu gminy powiatu
Buk 12157| 6269 51,6 2587 0,8 7885 24 1685 0,5
Czerwonak 25859 | 13251 51,2 5167 1,6 18040 5,5 2652 0,8
Dopiewo 18051 | 9220 51,1 4246 1,3 11918 3,6 1887 0,6
Kleszczewo 6312 3232 51,2 1604 0,5 4052 1,2 656 0,2
Komorniki 19425| 9972 51,3 4520 1,4 12849 3,9 2056 0,6
Kostrzyn 16541 | 8413 50,9 3609 1,1 10787 3,3 2145 0,7
Kérnik 20656 | 10522 50,9 4711 1,4 13409 4.1 2536 0,8
Lubon 29520 | 15525 52,6 6081 1,9 19222 5,9 4217 1,3
Mosina 27053 | 13923 51,5 5582 1,7 17725 5,4 3746 1,1
Murowana Goslina 16349| 8252 50,5 3278 1,0 11420 3,5 1651 0,5
Pobiedziska 17915| 9126 50,9 3808 1,2 11712 3,6 2395 0,7
Puszczykowo 9635 5049 52,4 1715 0,5 6268 1,9 1652 0,5
Rokietnica 12400| 6356 51,3 2911 0,9 8116 2,5 1373 0,4
Steszew 14589 | 7376 50,6 3031 0,9 9613 2,9 1945 0,6
Suchy Las 15132 7750 51,2 3326 1,0 10126 3,1 1680 0,5
Swarzedz 43684 | 22549 51,6 9119 2,8 29178 8,9 5387 1,6
Tarnowo Podgérne | 21832 | 11256 51,6 4778 1,5 14353 4,4 2701 0,8
Razem 327110 | 168041 514 70073 214 216673 66,2 40364 12,3

Zrddfo: Opracowanie wiasne na podstawie danych z GUS na dzieri 31.12.2010 r., dane za 2011 r. zostang udostepnione przez GUS w drugiej potowie 2012 r.

% wiek przedprodukcyjny - osoby miedzy 0-17,
% wiek produkcyjnym - kobiety w wieku 18-59 i mezczyzn w wieku 18-64,
wiek poprodukcyjny - mezczyzni po 65 roku zycia i kobiety po 60 roku zycia
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1.2. Struktura bezrobocia w powiecie pozna  Askim.

W Powiatowym Urzedzie Pracy w Poznaniu na dzien 31.12.2011 r. zarejestrowanych
byto 5383 bezrobotnych z powiatu poznanskiego, w tym 31% posiadato prawo do zasitku.
Analizujgc stope bezrobocia w latach 2009-2011 mozna zauwazy¢, ze ksztattuje sie ona na
podobnym poziomie, tj. odpowiednio 3,5% w 2009 i 2010 roku oraz 3,4% w 2011 r.

Najliczniejsza grupe ogétu zarejestrowanych bezrobotnych stanowity osoby w wieku
od 25 do 34 lat tj. 31,6%, a nastepnie osoby w wieku 45-54 lata tj. 19,4%. Natomiast najmnigj
liczng grupe stanowity osoby po 60 roku zycia tj.1,9%. Wsrdd ogotu zarejestrowanych
bezrobotnych przewazaty kobiety.

Z analizy struktury bezrobocia wedtug czasu pozostawania bez pracy mozna
zauwazy¢, ze znaczna grupa (25,8 %) znalazta zatrudnienie w okresie od 1-3 miesiecy.
Réwnoczesnie wzrastata liczba bezrobotnych w przedziale czasowym pozostawania bez
pracy od 12 do 24 miesiecy z 5% w 2009 roku do 11,7% w 2011 roku.

Tabela 4. Struktura bezrobocia w latach 2009-2011 w powiecie poznarskim.

2009 2010 2011
Liczba os6b bezrobotnych 4846 5028 5383
Stopa bezrobocia 3,5 3,5 3,4
Struktura wedtug ptci w %
Kobiety 54,1 56,4 59
Mezczyzni 45,9 43,6 41
Struktura wedtug wieku w %
18-24 22,5 21,8 18,5
25-34 31,8 31,3 31,6
35-44 16,8 16,8 18,9
45-54 211 20,1 19,4
55-59 6,5 8,1 9,7
60-64 1,3 1,9 1,9
Struktura wg czasu pozostawania bez pracy w %
do 1 m-ca 15 14 14,1
1-3m-ca 34 33 25,8
3-6 m-ca 26 23 24,6
6-12 m-ca 17 19 20,6
12 -24 m -ca 5 9 11,7
powyzej 24 m-cy 3 2 3,2

Zrédio: Powiatowy Urzagd Pracy w Poznaniu (dane na dzier 31.12.2011r.)
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Tabela 5. Liczba os6b bezrobotnych w poszczegdélnych gminach powiatu poznanskiego
w latach 2009-2011.

Liczba os6b bezrobotnych w poszczegdlnych gminach
powiatu poznanskiego w latach 2009-2011
Gmina
2009 2010 2011
Buk 193 187 162
Czerwonak 407 373 427
Dopiewo 240 268 284
Kleszczewo 64 95 118
Komorniki 202 247 277
Kostrzyn 308 276 292
Kérnik 272 257 277
Lubo 454 497 557
Mosina 467 485 548
Murowana Go Slina 310 306 315
Pobiedziska 301 318 332
Puszczykowo 149 159 179
Rokietnica 164 155 172
Steszew 263 251 237
Suchy Las 181 202 209
Swarzedz 614 669 686
Tarnowo Podgorne 257 283 311
Ogotem 4846 5028 5383

Zrodfo: opracowanie wiasne na podstawie danych z PUP w Poznaniu (dane na dzieri 31.12.2011r.)

1.2.1. Struktura bezrobocia wedtug stopnia i przyczyny niepetnosprawnosci.

W 2011 roku ulegly pewnym zmianom dane w zakresie liczby zarejestrowanych oséb
bezrobotnych niepetnosprawnych. Nastgpit wzrost liczby zarejestrowanych o0s6b
bezrobotnych z lekkim stopniem niepetnosprawnosci o 5%, w poréwnaniu z rokiem
poprzednim i spadek liczby zarejestrowanych oséb bezrobotnych z umiarkowanym stopniem
niepetnosprawnosci, z 16% w 2010 r. do 14 % w 2011 r. Zmniejszyta sie rowniez liczba
zarejestrowanych 0s6b bezrobotnych ze 2znacznym stopniem niepetnosprawnosci,
27% w 2010r.do 5 % w 2010r.

Tabela nr 6 przedstawia strukture bezrobocia wedtug stopnia niepetnosprawnosci w powiecie
poznanskim w latach 2009-2011.
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Tabela 6. Struktura bezrobocia wedtug stopnia niepetnosprawnosci w latach 2009-2011 w powiecie poznanskim.

31.12.2009 31.12.2010 31.12.2011

Bezrobotni FesAl ) EE a Bezrobotni FesAl ) EE a Bezrobotni FesAl ) E G

Ogédlem niepetnosprawni . pracy . O niepetnosprawni . pracy . Ol E niepetnosprawni . pracy .

niepetnosprawni niepetnosprawni niepetnosprawni

% % % % % % % % %
ogotem 207 | 100,0% 156 75% 51 24,6% | 234| 100,0% 180 77,0% 54 23,0% | 237 100,0% 202 85,0% 35 15%
struktura wg stopnia niepetnosprawno  sci

znaczny 13 6,3% 1 0,6% 12 23,5% 16 7,0% 0 0,0% 16 30,0% 11 5,0% 1 0,5% 10 29,0%
umiarkowany 46| 22,2% 29 18,6% 17 33,3% 38 16,0% 19 10,5% 19 35,0% 34| 14,0% 27 13,5% 7 20,0%
lekki 148 | 71,5% 126 80,8% 22 43,2% | 180 77,0% 161 89,5% 19 35,0% | 192| 81,0% 174| 86,0% 18 51,0%

Zrddfo: opracowanie wiasne na podstawie danych z PUP w Poznaniu (dane na dzieri 31.12.2011r.)

13




Program Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Poznanskiego na lata 2012-2015

Wsrdéd  zarejestrowanych oséb  bezrobotnych niepetnosprawnych w2009 roku
najliczniejszg grupe stanowity osoby z chorobami narzadu ruchu (42 osoby tj. 26,9% ogétu
zarejestrowanych o0sob bezrobotnych niepetnosprawnych) oraz osoby z chorobami
psychicznymi (22 osoby, tj. 14,1%), w dalszej kolejnosci byly osoby z chorobami ukfadu
oddechowego i kragzenia (18 osob tj. 11,5% ogotu zarejestrowanych oséb bezrobotnych
niepetnosprawnych).

Podobnie przedstawiata sie sytuacja w 2010 roku, wsréd zarejestrowanych oséb
bezrobotnych niepetnosprawnych najwiecej byto oséb z chorobami narzgdu ruchu (54 osoby
ti. 30% ogotu zarejestrowanych osob bezrobotnych niepetnosprawnych) oraz chorobami
psychicznymi (30 osob t. 16,7% ogotu zarejestrowanych o0séb bezrobotnych
niepetnosprawnych).

W 2011 roku odnotowano nieznaczny spadek zarejestrowanych osob bezrobotnych
niepetnosprawnych z chorobami narzadu ruchu (51 osob tj. 25,2% og6tu zarejestrowanych
0sO6b bezrobotnych niepetnosprawnych), natomiast w odniesieniu do oséb z chorobami
psychicznymi nastgpit niewielki wzrost - z 30 do 37 osbéb, tj. 18,3% ogétu zarejestrowanych
0s6b bezrobotnych niepetnosprawnych.

Powyzsze informacje przedstawia tabela nr 7.

14



Program Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Poznanskiego na lata 2012-2015

Tabela 7. Struktura bezrobocia wedtug przyczyny niepetnosprawnosci w latach 2009-2011
w powiecie poznanskim.

Rok 2009 2010 2011
Ogotem osoby bezrobotne 4846 5028 5383
w tym osoby bezrobotne niepetnosprawne 156 180 202
Ogétem 7 8 9
z powodu upo sledzenia udziat % do ogolnej liczby
umystowego zarejestrowanych oso6b 4,5 4,4 4,5
bezrobotnych niepetnosprawnych
Ogoétem 22 30 37
; : udziat % do ogdlnej liczb
Z powodu choroby psychiczne] zarejestrowan%/ch ojséb g 14,1 16,7 18,3
bezrobotnych niepetnosprawnych
Ogotem 10 11 10
z powodu zaburzenia gtosu, udziat % do ogolnej liczby
mowy i choroby stuchu zarejestrowanych oso6b 6,4 6,1 50
bezrobotnych niepetnosprawnych
Ogotem 15 13 12
z powodu choroby narz adu udziat % do ogolnej liczby
wzroku zarejestrowanych 0séb 9,6 7.2 5,9
bezrobotnych niepetnosprawnych
Ogotem 42 54 51
z powodu choroby narz adu udziat % do ogdlnej liczby
ruchu zarejestrowanych 0séb 26,9 30 25,2
bezrobotnych niepetnosprawnych
Ogotem 3 13 14
. - udziat % do ogdlnej liczb
Z powodu epilepsji zarejestrowan%/ch ojséb Y 1,9 7,2 6,9
bezrobotnych niepetnosprawnych
Ogotem 18 11 10
z powodu choroby uktadu udziat % do ogdlnej liczby
oddechowego i uktadu kr azenia | zarejestrowanych os6b 11,5 6,1 5,0
bezrobotnych niepetnosprawnych
Ogotem 3 4 1
z powodu choroby uktadu udziat % do ogdlnej liczby
pokarmowego zarejestrowanych oso6b 1,9 2,2 0,5
bezrobotnych niepetnosprawnych
Ogotem 6 1 15
z powodu choroby uktadu udziat % do ogdlnej liczby
moczowo-ptciowego zarejestrowanych 0séb 3,8 0,6 7,4
bezrobotnych niepetnosprawnych
Ogotem 15 13 15
z powodu choroby udziat % do ogolnej liczby
neurologicznej zarejestrowanych oso6b 9,6 7,2 7.4
bezrobotnych niepetnosprawnych
Ogotem 11 21 25
[ udziat % do ogélnej liczby
zarejestrowanych oso6b 7,1 11,7 12,4
bezrobotnych niepetnosprawnych
Ogétem 4 1 3
Nieustalony udzia’r % do ogolnej Iif:zby
zarejestrowanych osob 2,6 0,6 15
bezrobotnych niepetnosprawnych

Zrddfo: Opracowane wiasne na podstawie danych Powiatowego Urzedu Pracy w Poznaniu

(na dzieri 31.12.2011r,)
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2. Diagnoza - analiza opieki psychiatrycznej. Zagrozenia dla zdrowia psychicznego.
2.1. Epidemiologiczna diagnoza sytuaciji.

W Polsce nie dysponujemy catosciowymi danymi z populacyjnych badan
przesiewowych nad zdrowiem psychicznym ludnosci. Ocena sytuacji epidemiologicznej
opiera sie na statystykach ochrony zdrowia gromadzonych i przetwarzanych przez Zaktad
Organizacji Ochrony Zdrowia Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie (,Roczniki
Statystyczne” z lat 1997-2009). Dostepne dane wskazujg na rosngcy popyt na swiadczenia
z zakresu zdrowia psychicznego. W ciggu ostatniego dziesieciolecia w Polsce liczba oséb
leczonych psychiatrycznej opiece ambulatoryjnej zwiekszyta sie dwukrotnie, aleczonych
stacjonarnie - o potowe.

Najwigkszg grupe rozpoznan w psychiatrycznym lecznictwie ambulatoryjnym stanowig
zaburzenia nerwicowe (24%), zaburzenia afektywne (18%), zaburzenia organiczne (14%),
zaburzenia behawioralne, osobowosci, rozwojowe i upos$ledzenia umystowe (14%) oraz
zaburzenia spowodowane uzywaniem alkoholu (13%). Co siédmy pacjent cierpi na

schizofrenie i zaburzenia schizotypowe i urojeniowe.

Wykres 1. Struktura rozpoznan w opiece ambulatoryjnej w Polsce w 2009 r.

B FO0-F09 - zaburzenia organiczne
B F10 - zaburzenia zwigzane z alkoholem

B F11-F19 - zaburzenia zwiazane z uzywaniem substacji
psychoaktywnych

B F20-F29 - schizofrenia i zaburzenia schizotypowe i
urojeniowe

B F30- F39 - zaburzenia afektywne

M F40-F48 - zaburzenia nerwicowe

F50-F98 - zaburzenia behawioralne, osobowosci,
rozwojowe i uposledzenia umystowe

F99 - nieokreslone zaburzenia psychiczne

Zrddto: ,Zdrowie publiczne i polityka ludnosciowa” pod redakcja Janusza Szymborskiego, Warszawa
2012 r. (na podstawie: ,Roczniki Statystyczne” z lat 1997-2009, Bazy danych Zaktadu Organizacji
Ochrony Zdrowia Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie)
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Przyrost liczby pacjentow w psychiatrycznej opiece catodobowej byt mniejszy.
Niemniej jednak w latach 1997-2009 liczba pacjentow zwiekszyta sie prawie o potowe. Inna
tez byla struktura rozpoznahn - 37% pacjentdw stanowity osoby leczgce sie z powodu
zaburzen spowodowanych piciem alkoholu, na drugim miejscu znalazly sie schizofrenia
i zaburzenia schizotopowe i urojeniowe (21%) oraz zaburzenia organiczne (15%).
Dwukrotnie zwiekszyta sie liczba leczonych z powodu zaburzen organicznych. Jednak blisko
60% wzrostu ogolnej liczby pacjentdw w psychiatrycznej opiece catodobowej przypada na

zaburzenia zwigzane z konsumpcjg alkoholu i innych substanciji psychoaktywnych.?

Wykres. 2. Struktura rozpoznan w opiece catodobowej w Polsce w 2009 r.(leczeni og6tem)

H FO0-FQ9 - zaburzenia organiczne

B F10 - zaburzenia zwigzane z alkoholem

m F11-F19 - zaburzenia zwigzane z uzywaniem substac;ji

B F20-F29 - schizofrenia i zaburzenia schizotypowe i
urojeniowe

m F30- F39 - zaburzenia afektywne

l F40-F48 - zaburzenia nerwicowe

F50-F98 - zaburzenia behawioralne, osobowosci,
rozwojowe i uposledzenia umystowe

Zrddto: ,Zdrowie publiczne i polityka ludnosciowa” pod redakcja Janusza Szymborskiego, Warszawa
2012 r. (na podstawie. ,Roczniki Statystyczne” z lat 1997-2009; Bazy danych Zaktadu Organizacji
Ochrony Zdrowia Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie)

W celu dokonania analizy opieki psychiatrycznej w powiecie poznanskim w latach
2009-2010 zwrocono sie do Wielkopolskiego Centrum Zdrowia Publicznego w Poznaniu
(WCZP) o udostepnienie danych za ten okres, w szczegdlnosci w zakresie liczby porad
i liczby osob leczonych w poradniach psychiatrycznej opieki zdrowotnej na terenie powiatu
poznanskiego.

W odpowiedzi, WCZP nie przekazato danych w wyzej wymienionym zakresie za 2010 r.

poniewaz nie przestaly ich poradnie zdrowia psychicznego. Rowniez nie przekazaly

2 .Zdrowie publiczne i polityka ludnosciowa” pod redakcjg Janusza Szymborskiego, Rzgdowa Rada
Ludnosciowa Warszawa 2012 r.
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sprawozdah w powyzszym zakresie za lata 2009 r. i 2010 r. poradnie zdrowia psychicznego
dla dzieci i mtodziezy, poradnie profilaktyki, leczenia i rehabilitacji oséb uzaleznionych od

substancji psychoaktywnych oraz psychologicznych.

Wobec braku danych za okres 2009-2010 nie mozna dokonac¢ analizy porownawczej.
Na podstawie otrzymanych z WCZP danych statystycznych za 2009 r. wynika, ze w powiecie
poznanskim w poradniach zdrowia psychicznego udzielono 3708 porad, a w poradniach
odwykowych (alkoholowych) 2928 porad, co przedstawia tabela nr 8.

Tabela 8. Porady udzielone w poradni zdrowia psychicznego oraz w poradni odwykowe;j
(alkoholowej) w powiecie poznanskim w 2009 r.

Liczba porad udzielonych
UEars e w poradni zdrowia w poradni odwykowej
psychicznego (alkoholowej)
Porady lekarza 2350 380
Porady psychologa 1358 2340
Porady innego terapeuty 0 208
Ogétem liczba wszystkich porad 3708 2928

Zrodfo: Wielkopolskie Centrum Zdrowia Psychicznego (dane na dzieri 31.12.2009 r.)

W poradniach zdrowia psychicznego i poradniach odwykowych udzielane sg rowniez
inne $wiadczenia miedzy innymi w zakresie psychoterapii indywidualnej i grupowej
/rodzinnej. W 2009 r. ze swiadczen tych skorzystato ogétem 712 oséb, co przedstawia

tabela nr 9.

Tabela 9. Inne $wiadczenia udzielane w poradni zdrowia psychicznego i poradni odwykowej
(alkoholowej) w powiecie poznanskim w 2009 r.

Liczba innych $wiadcze n udzielonych:
Wyszczegolnienie
J e w poradni zdrowia w poradni odwykowej
psychicznego (alkoholowe))
Psychoterapia indywidualna os06h: 222 0s0b: 276
Psychoterapia grupowa/rodzinna oso6h: 28 os6b: 186
Interwencje pracownika socjalnego 0 0
Wizyty w srodowisku chorego (z wyt aczeniem 22 0
interwencji pracownika socjalnego)
Porady telefoniczne 180 610
Skierowania do stacjonarnych placowek
: ; 4 11
psychiatrycznych i odwykowych

Zrodfo: Wielkopolskie Centrum Zdrowia Psychicznego (dane na dzieri 31.12.2009 r.)
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Liczba udzielonych porad w poradniach zdrowia psychicznego w powiecie
poznanskim, wedlug rozpoznania zasadniczego, w roku 2009 wskazuje, ze najwiecej
leczonych byto z powodu zaburzen nerwicowych tj. 224 osoby, 89 o0s6b z powodu
organicznych zaburzen psychotycznych oraz 64 osoby w wyniku organicznych zaburzen
niepsychotycznych - szczegétowe informacje zawiera wykres nr 3.

W 2009 r. w poradniach zdrowia psychicznego w powiecie poznanskim leczonych
ogoétem byto 516 osob, w tym 156 to mezczyzni, najliczniejszg grupe stanowity osoby miedzy
30 a 64 rokiem zycia - 286 oséb. Natomiast leczonych po raz pierwszy w zyciu z liczby
ogoétem byto 227 oséb, w tym 71 stanowili mezczyzni.

Wykres 3. Liczba osdb leczonych w poradniach zdrowia psychicznego w powiecie
poznanskim w 2009 r. (zaburzenia psychiczne bez uzaleznien).

B organiczne zaburzenia niepsychotyczne

B organiczne zaburzenia psychotyczne

H epizody afektywne

B depresje nawracajace i zaburzenie dwubiegunowe

B zaburzenia nerwicowe

M inne zespoty behawioralne zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami fizycznymi

H pozostate zaburzenia psychiczne

Zrddfo: opracowanie wiasne na podstawie danych Wielkopolskiego Centrum Zdrowia Publicznego
(dane na dzieri 31.12.2009 r.)

W 2009 r. w poradniach odwykowych (alkoholowych) w powiecie poznanskim
leczonych ogotem byto 133 osoby, w tym 86 mezczyzn, najliczniejszg grupe stanowity osoby
w wieku miedzy 30 a 64 rokiem zycia. Natomiast leczonych po raz pierwszy w zyciu z liczby
ogo6tem bylo 74 osoby w tym 52 mezczyzn. Wsrdd leczonych ogoétem najwiecej zaburzen
psychicznych zwigzanych z alkoholem dotyczyto zespofu uzaleznienia - 127 oséb, w tym
82 mezczyzn, a 22 osoby zostaty zobowigzane do leczenia odwykowego.
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Na uwage zastuguje fakt, iz w 2009 r. w poradniach odwykowych w powiecie
poznanskim udzielono 124 porady osobom wspétuzaleznionym, tj. osobom z najblizszego
otoczenia osoby uzaleznionej. Problem naduzywanie alkoholu przez jednego z czionkow
rodziny destabilizuje funkcjonowanie caftego systemu rodzinnego oraz wigze sie
z permanentnym stresem, brakiem poczucia bezpieczenstwa i stabilizacji. Wszystko to moze

powodowa¢ powazne konsekwencje psychiczne wymagajgce specjalistycznej pomocy.
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Tabela nr 10. Liczba os6b leczonych w poradniach odwykowych (alkoholowych) w powiecie poznariskim w 2009 r. (zaburzenia spowodowane

uzywaniem alkoholu).

: s Z kolumny 1 W tym: leczeni po raz
Leczeni g tymv.vlslci::;rjulgtgotem leczeni po raz pierwszy w zyciu w Z kolumny 1
ierwszy w zyciu wieku lat i i
Wyszczegolnienie s b zob;)evzlza:rﬁgl €z
odwykowego
w tym 65 i w tym 65 i
Ogétem mezczyzni 0-18 | 19-29 | 30-64 wiecej Ogétem mezczyzni 0-18 | 19-29 | 30-64 wiecej
Ogélem z zaburzeniami psychicznymi zwigzanymi z 133 86| x 21| 106 6 74 50 X 16 57 1 29
alkoholem (suma wierszy 05-20)
7 mezczyzni X 16 65 5 X 12 39 1 X
wiersza | osoby zamieszkate na wsi 2 2 X X 2 X 2 2 X X 2 X X
01
opieka czynna 133 86 X 21| 106 6 74 52 X 16 57 1 22
o |& |ostre zatrucia X X X X X X X X
@©
:::’ £ | uzywanie szkodliwe 6 4l x 2 3 1 4 3| X 2 2 X X
::c':, § | zespot uzaleznienia 127 82 X 19| 103 5 70 49 X 14 55 1 22
@ (OO
n QL
& g 2| zespot abstynencyjny bez majaczenia X X| X X X X X X X X X X X
@ (e ®
s 2E
5 -§ 'GE, zespot abstynencyjny z majaczeniem X X X X X X X X X X X X X
5|2
CE» -g ‘§| zaburzenia psychotyczne bez majaczenia X X X X X X X X X X X X X
: q’
S g zesp6t amnestyczny X X| X X X X X X| X X X X X
3
N |inne zaburzenia psychiczne X X X X X X X X X X X X X
Wspdlistniejgce uzaleznienia od srodkéw
e 4 40 X 4 X X X X| X X X X X
Wspétuzaleznienia 124 36 8 21 82 13 78 20 2 21 52 3 X

Zrodfo: Wielkopolskie Centrum Zdrowia Psychicznego (dane na dzieri 31.12.2009 r.)
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2.2. Infrastruktura. Zasoby psychiatrycznej opieki zdrowotnej w powiecie poznanskim.

System psychiatrycznej opieki zdrowotnej w Polsce nie jest w petni dostosowany do
potrzeb zdrowotnych ludnosci. Stan ten dotyczy réwniez powiatu poznanskiego.

Powszechnym miejscem leczenia os6b z zaburzeniami psychicznymi w ramach
ambulatoryjnej opieki zdrowotnej sg: poradnie zdrowia psychicznego, poradnie zdrowia
psychicznego dla dzieci i mtodziezy, poradnie odwykowe oraz poradnie profilaktyki, leczenia
i rehabilitacji os6b uzaleznionych od $rodkéw psychoaktywnych, poradnie psychologiczne,
a w ramach stacjonarnej opieki zdrowotnej: oddziaty psychiatryczne, oddziaty/o$rodki
leczenia uzaleznien, oddziaty/osrodki leczenia uzaleznienia od o$rodkéw psychoaktywnych,
zakfady/oddziaty opiekunczo-lecznicze psychiatryczne, zaktady/oddzialy pielegnacyjno-
opiekuncze psychiatryczne.

Nieodpowiednie zroznicowanie placéwek psychiatrycznej opieki zdrowotnej
i niedostateczna ilos¢ swiadczen zdrowotnych w tym zakresie finansowanych ze srodkéw
publicznych powoduje, ze dostepnos¢ do tych sSwiadczen w naszym kraju jest
niewystarczajgca.

Podmioty dziatalnosci leczniczej wykonujagce $wiadczenia medyczne dla oséb

z zaburzeniami psychicznymi w powiecie poznanskim przedstawia tabela nr 11i 12.

2.2.1. Ambulatoryjna opieka zdrowotne dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

W powiecie poznanskim dziata 20 podmiotdéw wykonujacych dziatalnosc¢ leczniczg na
rzecz os6b z zaburzeniami psychicznymi. Wedlug danych rejestru Zaktaddéw Opieki
Zdrowotnej® podmioty te $wiadcza ustugi zdrowotne w ramach:

¢ poradni zdrowia psychicznego,

¢ poradni zdrowia psychicznego dla dzieci i mfodziezy,

» poradni zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy i ich rodzin,

 poradni leczenia uzaleznien,

¢ poradni psychologicznych,

 poradni psychologicznej dla dzieci,

¢ poradni promocji zdrowia,

 zespotu leczenia srodowiskowego,

 poradni terapii uzaleznienia od alkoholu i wspétuzaleznienia,

« poradni seksuologicznej i patologii wspoizycia.

Powyzsze dane przedstawia tabela nr 11.

® Dane ze strony internetowej www.rejestrzoz.gov.pl na dzien 16.04.2012 r.
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Tabela 11. Wykaz podmiotéw wykonujgcych dziatalno$¢ lecznicza w zakresie ambulatoryjnej opieki zdrowotnej na rzecz os6b z zaburzeniami
psychicznymi w powiecie poznanskim w 2011 r. i 2012 .

Specjalno $¢€ wg ksi egi Kontrakt z NFZ
Gmina Nazwa Podmiotu Adres rejestrowej Zaktadéw Opieki
Zdrowotnej 2011 2012
= poradnia zdrowia
psychicznego,
Buk Oérod_ek Zdrovyia ) ul. Wielkowiejska 50, 64-320 Buk . porad_nia_ ;drowig p_sychicznego ~ . poradljia zdrowia
Psychicznego "KORE dla dzieci i mlodziezy, psychicznego
= poradnia leczenia uzaleznien,
= poradnia psychologiczna
Zespot Lekarza Rodzinnego
PRO-FAMILJA"E. ul. Dziatkowa 2, 62-004 Czerwonak | poradnia promocji zdrowia, B B
Malewska, J.Flaczynska, B. = poradnia psychologiczna
Czerwonak | \jichatowski - Spotka Jawna
IIIDrzycholtljnla Specjalistyczna ul. Piaskowa 1, 62-028 Koziegtowy = poradn!a promocji z_dr0W|a, _ _
Komed = poradnia psychologiczna
= poradnia zdrowia psychicznego . poradtr:_|a zdrowia
= poradnia zdrowia psychicznego | psyg |.cznggo,. . dnia zdrowi
Praktyka Lekarska dla dzieci i mtodziezy, pora rr]1.|a z row:j? porah_nla zdrowia
Sensorium 1 Przychodnia ul. Kwiatowa 37, 60-185 Skérzewo |= poradnia leczenia uzaleznien, g;}g:d|icznego a . p2¥;d:]ﬁ;ng§énia
Psychiatryczna = poradnia psychologiczna, miodziez Ezaleinieh
Dopiewo = zespoOt leczenia €2y, .
srodowiskowego . poradn.|a_ Ie,czenla
uzaleznien
Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrovyotnej PR_IMA-MED ul. takowa 2, 62-070 Dopiewo ] poradn!a zdrowia psychi_cz_n(?go " poradn.ia zdrowia _
Zespot Poradni = poradnia leczenia uzaleznien psychicznego
Specjalistycznych
NZOZ Poradnia Terapii = poradnia zdrowia . poradtr:_|a zdrowia
Lubo i Uzaleznien i ul. Kosciuszki 53, 61-030 Lubon psychicznego, . psyg |_cz|nego, . _
Wspotuzaleznien = poradnia leczenia uzaleznien porachia leczenia
uzaleznien
Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej Poradnia
Zdrowia Psychicznego 0s. Jana lll Sobieskiego 55A, 62- = poradnia zdrowia = poradnia zdrowia |= poradnia zdrowia
030 Luboni psychicznego, psychicznego, psychicznego

= poradnia leczenia uzaleznien = poradnia leczenia
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"LOGOS"

uzaleznien

"Pomoc Psychologiczna"
s.c. Dorota Kubiak-
Wasiewicz, Katarzyna Sek

ul. Kosciuszki 53, 61-030 Lubon

poradnia zdrowia
psychicznego,
poradnia leczenia uzaleznien

= poradnia zdrowia
psychicznego,

= poradnia leczenia
uzaleznien

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej "TERAPIA"
Specjalistyczny Gabinet
Rehabilitacji

ul. Stawna 7/11, 62-052 Komorniki

poradnia zdrowia psychicznego

Komorniki VIP-MED. s.c. ul. Stawna 7/11 62-052 Komorniki | = poradnia zdrowia psychicznego _ _
Niepubliczny Zakfad
Podstawowej i ul. Grunwaldzka 571, 62-064 » poradnia psvchologiczna = poradnia zdrowia
Specjalistycznej Opieki Plewiska P Psy 9 - psychicznego
zdrowotnej "KoraMed"
. - = poradnia zdrowia
Mosina Eﬂrééﬁgtxj..ma Zdrowia "VIS ul. Dworcowa 3, 62-050 Mosina psychicznego, _ _
= poradnia psychologiczna
Gabinet psychologiczny
(CENTRO MEDICO - . . - i
Pobiedziska | Niepubliczny Zaktad Opieki ;l' tl)<_rt:j|o_w|((ej Jadwigi 9, 62-010 = poradnia psychologiczna _ _
Zdrowotnej POZ i obledziska
Specjalistka)
"MEDICOR" Specjalistyczne . i = poradnia zdrowia . : .
Puszczykowo | Poradnie Lekarsko - ;Iugszs;fxglego 11, 62-041 psychicznego, pp?srsgr?i?zigrgoc\),vla _
Stomatologiczne = poradnia psychologiczna
= poradnia zdrowia
Specjalistyczne Centrum ) psychicznego, = poradnia zdrowia
el L Medyczne OMEGA ul. Rynek 9, 62-020 Suchy Las » poradnia leczenia uzaleznien, - psychicznego
= poradnia psychologiczna
Wielospecjalistyczny
Swarzedz Niepubliczny Zaktad Opieki | ul. Wilkonskich 16, 62-020 = poradnia zdrowia psychicznego _ ~

Zdrowotnej SunMedica
Spotka Cywilna

Swarzedz
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Poradnia Specjalistyczna
IPSIS

ul. Piaski 8, 62-020 Swarzedz

= poradnia zdrowia
psychicznego,

= poradnia zdrowia psychicznego
dla dzieci i mtodziezy,

= poradnia leczenia uzaleznien,

poradnia zdrowia
psychicznego,
poradnia leczenia
uzaleznien,
oddziat dzienny
terapii
uzaleznienia od
alkoholu

Swarzedzkie Centrum
Zdrowia Psychicznego

ul. Sienkiewicza 21, 62-020
Swarzedz

= poradnia zdrowia
psychicznego,

= poradnia zdrowia psychicznego
dla dzieci i mlodziezy i ich
rodzin,

= poradnia terapii uzaleznienia
od alkoholu i
wspotuzaleznienia,

= poradnia seksuologiczna i
patologii wspétzycia

poradnia zdrowia
psychicznego,

poradnia terapii
uzaleznienia od
alkoholu i
wspotuzaleznienia

Centrum Medyczne Twoj

= poradnia zdrowia
psychicznego,

Rokietnica Doktor ul. Pocztowa 3, 62-090 Rokietnica |= poradnia psychologiczna, _
= poradnia psychologiczna dla
dzieci i mtodziezy
Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej MED-LUX
Tarnowo Przychodnia Lekarzy ul. Rynkowa 63, 62-081 » poradnia psvcholodiczna
Podgérne Rodzinnych. Zespol Przezmierowo P Psy g -

Gabinetéw
Specjalistycznych

Zrddfo: opracowanie witasna na podstawie: danych otrzymanych z Narodowego Fundusz Zdrowia na dzieri 17.01.2012 r., listy swiadczeniodawcow w zakresie
opieki psychiatrycznef i leczenia uzalezZnieri opublikowana na stronie internetowej www.niz-poznan.pl na dzieri 13.04.2012 r. oraz danych Refestru Zaktadow

Opieki Zdrowotnej opublikowany na stronie internetowej www.refestrzoz.gov.pl na dzieri 16.04.2012 r.
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2.2.2. Stacjonarna opieka zdrowotna dla oséb z zaburzeniami psychicznymi.

Na terenie powiatu poznanskiego nie prowadzi dziatalnosci zaden szpital o profilu
psychiatrycznym. Mieszkancy powiatu poznanskiego z zaburzeniami psychicznymi
korzystajg z psychiatrycznej opieki zdrowotnej w placowkach znajdujacych sie na terenie
innych powiatow, w szczegolnosci:

» Szpitala Klinicznego im. Karola Jonschera Uniwersytetu Medycznego im. Karola

Marcinkowskiego w Poznaniu (oddziat psychiatryczny ogolny, oddziat psychiatryczny

dla dzieci) - ul. Szpitalna 27/33, Poznan,

» Zakladu Opieki Zdrowotnej Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji
w Poznaniu im. Prof. Ludwika Bierkowskiego (oddziat psychiatryczny ogdiny)
- ul. Dojazd 34, Poznan,

» SPZOZ Wojewddzkiego Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie Chorych ,Dziekanka”
im. Aleksandra Piotrowskiego w Gnieznie (oddziat psychiatryczny ogolny, oddziat
psychiatryczny dla dzieci, oddziat dzienny psychogeriatryczny, oddziat psychiatryczny
dla chorych somatycznie, oddziat psychiatryczny dla przewlekle chorych, oddziat
psychogeriatryczny, oddzial/osrodek leczenia uzaleznien, oddziat/o$rodek leczenia

alkoholowych zespotow abstynencyjnych) - ul. Poznanska 15, Gniezno,

» Wojewodzkiego Szpitala Neuropsychiatrycznego im. Oskara Bielawskiego
w Koscianie (oddziat psychiatryczny ogélny, oddziat dzienny terapii uzaleznien
od alkoholu, oddziat leczenia uzaleznien, oddziat leczenia alkoholowych zespotéw
abstynencyjnych) - Plac Paderewskiego 1A, Koscian.

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,Szpital w Puszczykowie im. prof. Stefana
Tytusa Dabrowskiego” Sp. z 0.0. to jedyny szpital na terenie powiatu poznanskiego. W jego
strukturze organizacyjnej funkcjonuje Oddziat Leczenia Alkoholowych Zespofow
Abstynencyjnych. Przyjecia na Oddziat odbywajg sie przez calg dobe, bez koniecznosci
posiadania skierowania. Oddziat posiada 9 1t6zek i prowadzi trzydobowy program
terapeutyczny. Szpital nie ma podpisanej umowy z Wielkopolskim Oddziatem Wojewddzkim
Narodowego Funduszu Zdrowia na udzielanie $wiadczen medycznych w Oddziale Leczenia
Alkoholowych Zespofow Abstynencyjnych.

Opieke dtugoterminowg dla oséb z zaburzeniami psychicznymi na terenie powiatu
poznanskiego zapewnia Oddziat Opiekuhczo-Leczniczy Psychiatryczny w Owinskach, ktéry
jest filig Zaktadu Opiekunczo-Leczniczego z siedzibg w Poznaniu.

Mieszkancy powiatu poznanskiego korzystaja z diugoterminowej opieki
psychiatrycznej w zakfadach opiekunczo-leczniczych znajdujgcych sie na terenie innych
powiatow. Natomiast w zakresie swiadczen pielegnacyjno-opiekunczych psychiatrycznych
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mogq skorzysta¢ w Zakladzie Pielegnacyjno-Opiekuhczym Psychiatrycznym z siedzibg

w Sremie.

Podmioty wykonujgce dziatalnos¢ leczniczg w zakresie stacjonarnej opieki zdrowotne;j
na rzecz oséb z osob z zaburzeniami psychicznymi w powiecie poznanskim przedstawia

tabela nr 12.
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Tabela 12. Wykaz podmiotow wykonujacych dziatalno$é leczniczg w zakresie stacjonarnej opieki zdrowotnej na rzecz oséb z zaburzeniami

psychicznymi w powiecie poznanskim w 2011 r. i 2012 .

. v Lo : Kontrakt z NFZ
, . Specjalnos¢ wg ksiegi rejestrowej
Gmina Nazwa Podmiotu Adres . S :
Zaktadéw Opieki Zdrowotnej 2011 2012
Filia Zaktadu Opiekuriczo- - zaklad/oddziat | = zaklad/oddziat
Czerwonak Leczniczego i Rehabilitacji | | cysterek 5, = zaktad/oddziat opiekuriczo- opiekunczo- opiekunczo-
I\P/ll?l;jl?::czzr?sz izgg(ggleg 62-005 Owinska leczniczy psychiatryczny leczniczy leczniczy
sychiatryczn sychiatryczn
Zdrowotnej psychiatryczny psychiatryczny
Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej "Szpital w . = oddzialt/osrodek leczenia
P o ul. Kraszewskiego 11, -
uszczykowo | Puszczykowie" im. Prof. 62-041 Puszczvkowo alkoholowych zespotow _ _
Stefana Tytusa y abstynencyjnych (detoksykacji)
Dabrowskiego
Katolicki Osrodek = oddziat/osrodek = oddziat/osrodek
Wychowania i Terapii . . = oddzial/osrodek rehabilitacji dla | rehabilitacji dla rehabilitacji dla
Y . ul. Wierzeniecka 12 Ny ” . .
Swarzedz | Uzaleznien Caritas uzaleznionych od substancji uzaleznionych od uzaleznionych od

Archidiecezji Poznanskiej
"Wierzenica"

Wierzenica, 62-006 Kobylnica

psychoaktywnych

substancji

psychoaktywnych

substancji
psychoaktywnych

Zrodfo: opracowanie wiasna na podstawie: danych otrzymanych z Narodowego Fundusz Zdrowia na dzieri 17.01.2012 r., listy swiadczeniodawcow w zakresie
opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznieri opublikowanej na stronie internetowej www.nfz-poznan.pl na azieri 13.04.2012 r. oraz Rejestru Zaktadow Opieki
Zdrowotnej opublikowanego na stronie internetowej www.rejestrzoz.gov.pl na dzieri 16.04.2012 r.
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2.2.3. Finansowanie opieki zdrowotnej dla oséb z zaburzeniami psychicznymi.

Swiadczenia opieki zdrowotnej finansowane ze $rodkéw publicznych realizowane sg
na podstawie umoéw zawieranych przez Narodowy Fundusz Zdrowia (NFZ) ze

Swiadczeniodawcami po uprzednim przeprowadzeniu konkursu ofert.

W NPOZP zatozono zwiekszenie $rodkéw finansowych bedacych w dyspozycii
Narodowego Funduszu Zdrowia na $wiadczenia zdrowotne z zakresu opieki psychiatrycznej

i leczenia uzaleznien, stosownie do potrzeb i rozwoju Swiadczen zdrowotnych.

Zakres finansowania przez Wielkopolski Oddziat NFZ $wiadczen zdrowotnych
w poszczegolnych rodzajach opieki psychiatrycznej w przeliczeniu na okreslong liczbe

pacjentow przedstawia tabela nr 13.

Tabela 13. Finansowanie przez Wielkopolski Oddziat Wojewddzki NFZ $wiadczen
zdrowotnych oraz liczba pacjentéw w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie
uzaleznien w powiecie poznanskim w 2011 r.

Zakres Liczba pacjentéw | Wartosé uméw
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla dorostych 2230 597 658,04
_Swiadc_zepia psychiatryczne ambulatoryjne dla dzieci 141 66 230,34
i mlodziezy
Leczenie uzaleznien 481 294 843,16
Swiadczenia rehabilitacyjne dla uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych 31 575 092,00
Swiadczenia opiekufczo-lecznicze psychiatryczne dla
doroslych 69| 1735179,04
Suma 2952 3269 002,58

Zrédio: Wielopolski Oddziat Wojewédzki Narodowego Funduszu Zdrowia (dane na dziers 17.01.2012 r.)

2.2.4. Zagrozenia dla zdrowia psychicznego.

Polacy na tle Europy sg narazeni na wiekszg liczbe zjawisk spotecznych o charakterze
stresogennym.

Zmiany systemu spoteczno-ekonomicznego niosg z sobg niezwykte szanse rozwojowe,
ale takze wiele zagrozen ekonomicznych, ekologicznych, spotecznych i zdrowotnych, w tym
zagrozen dla zdrowia psychicznego, ktére wynikajg z szybkiego i stabo kontrolowanego
przebiegu procesow spotecznych. Naktadajg sie one na stale zagrozenia zwigzane

z czynnikami jednostkowymi (biologicznymi i psychicznymi) oraz spotecznymi.
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,W Polsce narasta poczucie indywidualnej stabosci psychicznej i bezradnosci wobec
zagrozen wynikajgcych z braku odczuwania indywidualnej ekonomicznej stabilnosci. Brak
perspektywicznego ekonomicznego bezpieczenstwa, brak nadziei na stabilng prace,
na bezpieczng staros¢, na wystarczajagce zabezpieczenie emerytalne, na spiate
zaciggnietych kredytéow rodzi jednostkowe poczucie leku, przygnebienia. Narasta
przekonanie o wlasnej intelektualnej mizernosci i niewydolnosci. Czltowiek zaczyna zamykac
sie w kregu poczucia kleski eskalujacego lek i depresje™ - tak stwierdza Janusz Heitzman
w materiale ,Zagrozenia stanu zdrowia psychicznego Polakéw”.

Zdrowie psychiczne jest uwarunkowane wieloma czynnikami, w tym biologicznymi
(np. genetycznymi, przebytymi chorobami, urazami), srodowiskowymi (warunki zycia,
narazenie na substancje toksyczne), spofeczno-ekonomicznymi (wsparcie spoteczne, status
spoteczno-ekonomiczny) i wreszcie rodzinnymi (sklad rodziny, funkcjonowanie
poszczegodlnych cztonkéw rodziny, klimat emocjonalny, style wychowawcze). Na czes¢ z tych
czynnikdw nie mamy wptywu lub wplyw ten jest bardzo ograniczony. Tym bardziej warto
zaangazowac sie tam, gdzie mamy duzo do zrobienia, a nasze dziatania moga przynies¢
pozytywny efekt.

Grupg szczegodlnie wymagajgcg pomocy jest miodziez (w wiekszym stopniu
dziewczynki) np. ze wzgledu na zagrozenie depresjg, myslami samobojczymi, stresem
psychologicznym). Zagrozenie dla zdrowia psychicznego mtodziezy jest faktem (narastajgca
przemoc, dostepnos¢ narkotykdw, objawy pogarszajgcego sie samopoczucia
psychospotecznego), o czym $wiadczg dziatania psychologow szkolnych i poradni

psychologiczno-pedagogicznych, rejestrujgcych coraz wiecej przypadkéw interwenciji.

4 J. Heitzman ,Zagrozenia stanu zdrowia psychicznego Polakéw” (Kwartalnik Nauka 4/2010), Polska
Akademia Nauk, Warszawa 2010 r.
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3. Charakterystyka powiatu poznanskiego pod wzgledem zasobéw pomocy
spotecznej.

Niezwykle waznym elementem systemu ochrony zdrowia psychicznego, sg instytucje
dziatajgce w obszarze pomocy spofecznej. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z 1994
roku stworzyta podstawy prawne dla powstania nowych form pomocy spotecznej, takich jak
srodowiskowe domy samopomocy, oferujace na ogot opieke dzienng oraz specjalistyczne

ustugi opiekuncze, domy pomocy spotecznej dla oséb psychicznych przewlekle chorych.

Na terenie powiatu poznanskiego funkcjonujg instytucje i organizacje pozarzadowe
dziatajgce w obszarze zdrowia psychicznego oraz uzaleznienh, ktére dziatajg na rzecz osob
z zaburzeniami psychicznymi, poprawy jakosci ich zycia oraz wspierania ich rodzin.
Szczegodlnie waznym aspektem dziatalnosci tych podmiotow sg oddziatywania edukacyjne,
stuzace tworzeniu pozytywnego wizerunku oséb chorych psychicznie w spoteczenstwie oraz
aktywnos$¢ nastawiona na realng poprawe warunkow zycia i pracy chorych psychicznie.

Dziatania zapobiegawcze w zakresie ochrony zdrowia psychicznego podejmowane
sg miedzy innymi wobec dzieci i mtodziezy znajdujgcych sie w sytuacjach stwarzajgcych
zagrozenie dla ich zdrowia psychicznego takich jak naduzywanie alkoholu czy przemoc
rodzinna. Zagrozenia te dotyczg réwniez dzieci i mtodziezy umieszczanych w placowkach
opiekunczo-wychowawczych, dlatego tez zgodnie z ustawg z 19.08.1994 r. o ochronie
zdrowia psychicznego placowki te w swojej pracy powinny stosowac dziatania w zakresie

ochrony zdrowia psychicznego.

W powiecie poznanskim funkcjonujg nastepujgce instytucje udzielajgce wsparcia

i pomocy mieszkancom powiatu, w tym rowniez osobom z zaburzeniami psychicznymi.

3.1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR).

PCPR jest jednostka organizacyjng powiatu poznanskiego, ktora realizuje zadania

z zakresu pomocy spotecznej i rehabilitacji spotecznej majace na celu poprawe
funkcjonowania rodziny i o0sob niepetnosprawnych, zapobieganie i przeciwdziatanie
sytuacjom kryzysowym. Do zadan i form pomocy sSwiadczonych przez PCPR nalezg
w szczegolnosci:

» prowadzenie specjalistycznego poradnictwa,

» doradztwo metodyczne dla kadry pomocy spotecznej,

» pomoc w integracji ze srodowiskiem oso6b majacych trudnosci w przystosowaniu sie do

zycia,

» wspieranie ofiar przemocy domowej,
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» rozwdj infrastruktury osrodkow wsparcia dla osob z zaburzeniami psychicznymi oraz
kierowanie do nich osob.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie wykonuje zadania na rzecz o0soOb
niepetnosprawnych w tym os6b z zaburzeniami psychicznymi miedzy innymi poprzez
udzielanie dofinansowan do turnuséw rehabilitacyjnych, zaopatrzenia w przedmioty
ortopedyczne i srodki pomocnicze oraz sprzet rehabilitacyjny. Pracownicy Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie prowadza rowniez treningi w zakresie umiejetnosci spotecznych
i aktywnego poszukiwania pracy, konsultacje indywidualne z doradcg zawodowym,
psychologiem oraz szkolenia o charakterze zawodowym.

W tabeli nr 14 przedstawiono liczbe os6b z zaburzeniami psychicznymi korzystajacych
w latach 2009-2011 ze swiadczen przyznanych przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

w Poznaniu.

Tabela 14. Liczba os6b z zaburzeniami psychicznymi z terenu powiatu poznanskiego
korzystajacych ze swiadczen przyznawanych przez PCPR.

Rok Liczba oséb objetych swiadczeniem

2009 101
2010 137
2011 143

Zrédfo: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Poznaniu (dane na dzieri 31.12.2011r.)

3.2. Powiatowy Zespét do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci.

Powiatowy Zespét do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci jako jednostka
organizacyjna powiatu wykonuje zadania rzgdowe wynikajgce z ustawy o rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych w zakresie orzekania o:

» niepetnosprawnosci dla dzieci w wieku do 16 roku zycia,

» stopniu niepetnosprawnosci dla oséb powyzej 16 roku zycia,

» wskazaniach do ulg i uprawnieh dla os6b posiadajgcych wazne orzeczenie organéw
rentowych ZUS.

Wsrdéd przyczyn niepetnosprawnosci, z powodu ktorych zostaje wydane orzeczenie
0 niepetnosprawnosci jest miedzy innymi uposledzenie umystowe oraz choroba psychiczna.

W okresie od stycznia 2007 roku do lutego 2012 roku Powiatowy Zespdt wydat
orzeczenia o niepetnosprawnosci z tytulu uposledzenia umystowego i choréb psychicznych
osobom w wieku do 16 roku zycia w liczbie:

32



Program Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Poznanskiego na lata 2012-2015

» 132 - z powodu uposledzenia umystowego - wigkszosci osobom w wieku z nich
dotyczyta os6b w wieku 8-16 lat pici meskiej,

» 64- z powodu choroby psychicznej - sposrod ktorych wiekszo$¢ to osoby
w wieku 8-18 lat ptci meskiej.

Szczegbtowe dane dotyczgce struktury niepetnosprawnosci pod wzgledem przyczyny
niepetnosprawnosci, wieku oraz pici osob niepetnosprawnych w wieku do 16 roku zycia
przedstawia tabela nr 15.

Tabela 15. Osoby zaliczane do oséb niepetnosprawnych prawomocnym orzeczeniem lub
wyrokiem sadu z uwzglednieniem przyczyny niepetnosprawnosci, wieku oraz pici
(za okres 1/2007 do 2/2012) na terenie powiatu poznanskiego.

Liczba oséb
w okresie od stycznia 2007 roku do lutego 2012 roku
Przyczyna niepetnosprawno $ci Wg wieku Wg pici
Ogotem
do 3 lat 4do7 8do 16 K M
Upo sledzenie umystowe 132 3 44 85 52 | 80
Choroby psychiczne 64 1 16 a7 7 57

Zrddfo: Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci (dane na dzieri 29.02.2012r.)

W tym samym okresie (styczen 2007 - luty 2012) wydano orzeczenia o stopniu
niepetnosprawnosci miedzy innymi z tytutu uposledzenia umystowego i choroby psychicznej
osobom powyzej 16 roku zycia w liczbie:

» 278 - z powodu uposledzenia umystowego - w wiekszosci osobom w wieku 16-25 lat
ptci meskiej,

» 853 - z powodu choroby psychicznej - sposrod ktorych wiekszos¢ to osoby
w wieku 41-59 lat pici zenskiej.

Szczegotowe dane dotyczace struktury niepetnosprawnosci pod wzgledem przyczyny
niepetnosprawnosci, stopnia niepetnosprawnosci, wieku, pici oséb niepetnosprawnych

powyzej 16 roku zycia, ich wyksztatcenia oraz zatrudnienia zawiera tabela nr 16.

33



Program Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Poznanskiego na lata 2012-2015

Tabela 16. Osoby zaliczane do stopnia niepetnosprawnosci prawomocnym orzeczeniem (o stopniu niepetnosprawnosci lub
i o wskazaniach do ulg i uprawnien) lub wyrokiem sadu z uwzglednieniem przyczyny niepetnosprawnosci, stopnia
niepetnosprawnosci, wieku, pici oraz zatrudnienia (za okres od 1/2007 do 2/2012) na terenie powiatu poznanskiego.
Liczba oséb
W(g stopnia . . . . ..
Przyczyna . - Wg wieku Wg pici Wg poziomu wyksztatcenia Wg zatrudnienia
niepetnosprawno $ci , e
Ogotem
Znaczny | Umiarkowany | Lekki | 16-25 i% 41-59 ?\%g;ji K M ponglgigj;/v rgéve ipg;)i(rfrtlzzg\ll;z zasadnicze | $rednie | wyzsze | pracujgcy | niepracujacy
Uposiedzenie 278 | 113 106 |59 [198 | 51 | 23 | 6 |127|151| 65 166 45 2 0 17 261
umystowe
Choroby
. 853 150 305 398 | 129 | 170 | 396 | 158 [473|380 49 274 290 195 45 152 701
psychiczne

Zrédfo: Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci (dane na dzieri 29.02.2012 r.)
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3.3. Powiatowy Urzad Pracy (PUP).

Powiatowy Urzad Pracy w Poznaniu realizuje zadania w zakresie promoc;ji
zatrudnienia, tagodzenia skutkow bezrobocia oraz aktywizacji zawodowej okreslone ustawg

z dnia 20.04.2004r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy.

Realizujgc swoje zadania PUP wspétdziata z organami administracji rzadowej
i samorzadowej, w szczegollnosci z powiatowg radg zatrudnienia, organizacjami
pracodawcow, pracodawcami, fundacjami i stowarzyszeniami, jednostkami szkoleniowymi,
instytucjami partnerstwa lokalnego, organizacjami spotecznymi dziatajgcymi na rzecz

promociji zatrudnienia oraz aktywizacji zawodowe;.

W ramach Powiatowego Urzedu Pracy funkcjonujg Kluby Pracy oraz Centrum
Aktywizacji Zawodowej, Swiadczgce ustugi gtdwnie dla oséb, ktére pozostajg przez dtuzszy
czas bez pracy i wymagajg szczegodlnego wsparcia w jej poszukiwaniu. Do grupy tej naleza
osoby z zaburzeniami psychicznymi oraz chorobami psychicznymi.

Waznym czynnikiem powrotu do uczestnictwa w zyciu spofecznym jest zatrudnienie,
wtym szczegdlnie na otwartym rynku pracy. Osoby z zaburzeniami psychicznymi
w niewielkim stopniu korzystajg z mozliwosci przygotowania sie do wejscia na otwarty rynek
pracy jaki dajg niektore podmioty ekonomii spotecznej, w tym szczegdlnie zaktady
aktywnosci zawodowej icentra integracji spotecznej. Wazng role w budowaniu
samodzielnosci na otwartym rynku spetniajg spotdzielnie socjalne, ktére na zasadzie
dobrowolnosci, po spetnieniu okreslonych warunkéw prawnych i finansowych mogg byc¢
réwniez tworzone przez osoby z zaburzeniami psychicznymi. Roéwniez pracodawcy pomimo
duzych mozliwosci zatrudnieniowych rzadko oferujg prace osobom z zaburzeniami
psychicznymi. Czesto, majgc do wyboru zatrudnienie osoby niepetnosprawnej lub obowigzek

dokonywania miesiecznych wptat na PFRON, rezygnujg z czynnika zatrudnieniowego.

3.4. Dom Pomocy Spotecznej w Liséwkach (DPS)

Powiat organizuje i zapewnia ustugi o odpowiednim standardzie w domach pomocy
spotecznej dostosowanych do szczegdlnych potrzeb osob z zaburzeniami psychicznymi,
tworzonych na zasadach okreslonych w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362 ze zm.).

Dom Pomocy Spotecznej w Liséwkach (gmina Dopiewo), ktérego organem
prowadzacym jest powiat poznanski, przeznaczony jest dla oséb w podesztym wieku, liczy
100 miejsc i zapewnia ustugi o odpowiednim standardzie zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa. Mieszkancami tego Domu sg réwniez osoby z chorobg Alzheimera i osoby

dementywne.
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Domy pomocy spotecznej w ciggu ostatnich lat zmienity swoje oblicza, tym samym
postrzeganie tej instytucji zmienito sie. Sg i bedg one potrzebne, poniewaz zawsze bedag
osoby, ktéorym opieke i pomoc moze zapewni¢ tylko wyspecjalizowana placéwka. Powinny
zatem by¢ ,uzupetnieniem” oferty w systemie pomocy na rzecz osOb z zaburzeniami
psychicznymi.

Na terenie powiatu poznanskiego nie funkcjonuje dom pomocy spotecznej dla oséb
przewlekle psychicznie chorych i niepetnosprawnych intelektualnie. Osoby wymagajace tego
typu opieki kierowane sg do domow na terenie innych powiatow. Z danych Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Poznaniu wynika, ze w latach 2009-2011 z opieki w ww.

placéwkach skorzystato 39 osob.

3.5. Placéwki opiekuniczo-wychowawcze powiatu poznanskiego.
% Osrodek Wspomagania Rodziny w Kobylnicy

Osrodek jest jednostkg organizacyjng pomocy spotecznej, w ktérego skiad wchodza:
wielofunkcyjna placowka opiekunczo-wychowawcza, osrodek interwencji kryzysowej
z miejscami hostelowymi dla oséb i rodzin bedacych ofiarami przemocy w rodzinie oraz

mieszkania chronione. Przedmiotem jego dziatania jest w szczegdlnosci:

» zapewnienie opieki i wychowania dzieciom i mtodziezy pozbawionym okresowo lub
catkowicie opieki rodzicielskiej,

» podejmowanie dziatan zmierzajgcych do reintegracji rodzin dzieci i miodziezy
przebywajacych w Osrodku,

» pomoc rodzinom petnigcym funkcje pogotowia rodzinnego w realizacji procesu
reintegracji,

» zapewnienie kompleksowej pomocy, w tym: psychologicznej, pedagogicznej, prawnej
osobom i rodzinom znajdujgcym sie w kryzysie, ze szczegolnym uwzglednieniem
ofiar przemocy w rodzinie,
pomoc hostelowg dla oso6b i rodzin bedacych ofiarami przemocy w rodzinie,
dziatalnos¢ profilaktyczng zapobiegajaca dysfunkcji rodzin,
prowadzenie mieszkan chronionych dla usamodzielnionych wychowankow placéwek

opiekunczo-wychowawczych i rodzin zastepczych.
Integralng czescig placowki sg
* Osrodek Interwencji Kryzysowej, udzielajagcy mozliwie szybkiej pomocy osobom
i rodzinom znajdujagcym sie w roéznego rodzaju kryzysach - ze szczegdlnym
uwzglednieniem pomocy ofiarom przemocy w rodzinie. Zadanie to realizowane jest
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poprzez wsparcie specjalistyczne (pomoc psychologiczng, prawng, poradnictwo

socjalne) oraz udzielanie schronienia w szczegolnie trudnych sytuacjach;

* mieszkania chronione dla usamodzielnianych wychowankéw, ktore sg formg pomocy
Srodowiskowej przewidziang dla petnoletnich usamodzielnianych wychowankéw
placowek opiekunczo-wychowawczych oraz rodzin zastepczych zterenu powiatu
poznanskiego nie dysponujacych witasnym mieszkaniem Ilub pozbawionych

mozliwosci powrotu do rodziny.

<+ Dom Dziecka w Korniku - Bninie.

Dom Dziecka w Koérniku - Bninie jest placowka opiekuhczo - wychowawczg typu
socjalizacyjnego, zapewniajgcq opieke i wychowanie dzieciom w wieku od 3 do 18 roku
zycia, pozbawionym czesciowo lub catkowicie opieki rodzicielskiej. W szczegolnych
przypadkach przyjmowane s dzieci ponizej 3 roku zycia. Placbwka zapewnia tez opieke
i mozliwos¢ pobytu wychowankom, ktorzy ukonczyli 18 lat. Osoba, ktéra osiggneta
petnoletnos¢ moze przebywac¢ w placoéwce nie diuzej jednak niz do ukonczenia 25 roku
zycia, jezeli uczy sie lub legitymuje orzeczeniem o znacznym lub umiarkowanym stopniu
niepetnosprawnosci.

Przy placéwce funkcjonujg mieszkania chronione dla usamodzielnianych

wychowankow.

% Rodzinny Dom Dziecka w Swarzedzu.

Rodzinny Dom Dziecka w Swarzedzu to placowka opiekunczo-wychowawcza typu
rodzinnego. Celem Domu jest zapewnienie dzieciom (czesto z zaburzeniami psychicznymi),
czesciowo lub catkowicie pozbawionym opieki rodzicow, catodobowe] opieki i wychowania

oraz zaspokojenie niezbednych potrzeb w warunkach zblizonych do domu rodzinnego.

3.6. Placéwki i organizacje dziatajgce na rzecz oséb niepetnosprawnych.

% Specjalny Osrodek Szkolno - Wychowawczy dla Dzieci Niewidomych w Owiriskach
jest placéwka oswiatowg dla uczniow i wychowankow wymagajgcych specjalnej organizacii
nauki, metod pracy i wychowania.

Gtébwnym zadaniem Osrodka jest zapewnienie wychowankom takiego poziomu
przygotowania ogolnego, zawodowego i spotecznego, aby byli oni zdolni do samodzielnego
funkcjonowania w rodzinie, Srodowisku i spoteczenstwie. Zadanie to jest realizowane
zgodnie z zasadami wspotczesnej tyflopedagogiki z uwzglednieniem metod dostosowanych
do specjalistycznych potrzeb edukacyjnych wynikajgcych z niepetnosprawnosci

wychowankow.
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Osrodek zapewnia: catlodobowg opieke w okresie nauki szkolnej, zajecia edukacyjne
i profilaktyczno-wychowawcze, opieke w porze nocnej sprawowang przez wychowawce,
warunki do nauki i wychowania, mozliwosci realizacji celow edukacyjnych oraz
zakwaterowanie w internacie. W celu realizacji okreslonych zadan Os$rodek prowadzi:
» szkofe podstawowg specjalna,
gimnazjum specjalne,
zasadniczg szkote zawodowag specjalng,

vV V V

trzyletnia szkofe przysposabiajgca do pracy dla uczniow uposledzonych umysfowo
w stopniu umiarkowanym lub znacznym,

liceum ogolnoksztatcace,

liceum profilowane,

uzupetniajgce liceum ogolnoksztatcace,

zespot wczesnego wspomagania rozwoju dziecka,

V V V V VYV

internat.
W szkotach tych uczg sie uczniowie niewidomi, stabo widzacy oraz
Z niepetnosprawnosciami sprzezonymi, powigzanymi z dysfunkcjg wzroku. Os$rodek jest
prowadzony dla dzieci od 5 roku zycia, ktére z powodu niepetnosprawnosci nie moga
uczeszczac do przedszkola lub szkoty w miejscu zamieszkania.

Zespot Wczesnego Wspomaganie Rozwoju Dziecka, prowadzi dziatania majgce na
celu pobudzenie psychoruchowe i spofeczne rozwoju dziecka od chwili wykrycia
niepetnosprawnosci do podjecia nauki w szkole, prowadzonego bezposrednio z dzieckiem
i jego rodzing.

Do Osrodka moga by¢ przyjete takze inne dzieci, potrzebujace specjalnych warunkow
ksztatcenia iwychowania z niepetnosprawnoscig ruchowq i uposledzeniem umystowym.
Liczba wychowankéw Osrodka w roku szkolnym 2011/2012 to 171 ucznidw o réznych
niepetnosprawnosciach oraz 55 dzieci we wczesnym wspomaganiu rozwoju.

W oddziatach dla uczniéw z upos$ledzeniem w stopniu umiarkowanym i znacznym,

liczba uczniéw wynosi 6-8.
% Specjalny Osrodek Szkolno - Wychowawczy w Mosinie

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Mosinie to publiczna placéwka
oSwiatowa dla dzieci i miodziezy niepetnosprawnej intelektualnie w stopniu lekkim,
umiarkowanym, znacznym i gtebokim oraz z niepetnosprawnosciami sprzezonymi.

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy zwanego dalej ,Os$rodkiem” prowadzi
w ramach swojej dziatalnosci:

» szkote podstawowg specjalng,

» gimnazjum specjalne,
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» zasadniczg szkote zawodowg specjalng ,

> lrzyletnia szkofe specjalng przysposabiajacg do pracy dla uczniow z uposledzeniem
umystowym w stopniu umiarkowanym [lub znacznym oraz dla uczniow
ze sprzezonymi niepetnosprawnosciami,

» internat dla uczniéw Specjalnego Osrodka Szkolno - Wychowawczego zamieszkatych
na terenie powiatu poznanskiego, a poza nim po uzgodnieniu z organem
prowadzacym,

» oddzialy specjalnego Osrodka Szkolno - Wychowawczego przy Wielkopolskim
Centrum Pulmonologii i Torakochirurgii, Szpital w Ludwikowie - dla dzieci i mtodziezy
przewlekle chorych w wieku od 6 - 18 lat,

» zespoly rewalidacyjno - wychowawcze dla uczniow z uposledzeniem umysfowym
w stopniu gfebokim.

Aktualnie liczba wychowankéw to 232 osoby, z tego 144 to dzieci i miodziez
niepetnosprawna. Osrodek prowadzi zajecia specjalistyczne takie jak: korekcyjno -
kompensacyjne, dydaktyczno-wyrownawcze, logopedyczne, rehabilitacji ruchowej,
gimnastyki korekcyjnej.’

Do Trzyletniej Szkoly Specjalnej Przysposabiajgcej do Pracy ucznidw z uposledzeniem
umystowym oraz ze sprzezonymi niepetnosprawnosciami, przyjmowane sg osoby na
podstawie orzeczenia poradni psychologiczno-pedagogicznej o potrzebie ksztatcenia w tego

typu placéwce. Nauka prowadzona jest do ukonczenia przez uczniéw 24 roku zycia.

< Srodowiskowy Dom Samopomocy w Puszczykowie - osrodek wsparcia dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi

Srodowiskowy Dom Samopomocy (SDS) jest jednostkg organizacyjng systemu
pomocy spotecznej. Prowadzenie SDS nalezy do zadan zleconych gminom i powiatom

z zakresu administracji rzadowe;.

W powiecie poznanskim funkcjonuje Dom Pomocy Maltariskiej - Srodowiskowy Dom
Samopomocy typu A i B w Puszczykowie prowadzony przez Fundacje Polskich Kawaleréw
Maltanskich ,Pomoc Maltarska”. Jest placéwka dziennego pobytu dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi (chorych psychicznie Ilub niepetnosprawnych intelektualnie), bedacych
mieszkancami powiatu poznanskiego.

Z ustug Domu korzystajg osoby wymagajgce wsparcia w przezwyciezaniu trudnych
sytuacji zyciowych, zaspokajania ich niezbednych potrzeb Zzyciowych i postepowania

rehabilitacyjnego rozumianego jako zespoét dziatan zmierzajgcych do osiggniecia przez nie

® http://www.soswmosina.pl/Dokumenty_Szkoly,10815.html
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poprawy funkcjonowania, jakosci zycia i powstrzymanie postepujacej regresiji. W 2011 roku
placowka dysponowata 25 miejscami.

Do gtownych zadahn Domu nalezy swiadczenie specjalistycznych ustug opiekuhczych
takich jak:

» trening funkcjonowania w codziennym zyciu,

trening umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania problemow zyciowych,
trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego,
poradnictwo psychologiczne,
pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych,

pomoc w dostepie do niezbednych swiadczen zdrowotnych,

YV V. V V VYV V

terapia ruchowa.

Tabela 17. Liczba oséb uczestniczacych w zajeciach w Srodowiskowym Domu Samopomocy
dla oséb z zaburzeniami psychicznymi w Puszczykowie w latach 2009-2011.

Uczestnicy zaj eé 2009 2010 2011
laczna liczba uczestnikéw, w tym: 26 28 28
osoby chore psychicznie 10 10 8
niepetnosprawni intelektualnie 16 18 20
osoby z zaburzeniami sprz  ezonymi:

epilepsja 3 5 5
porazenie mézgowe 3 3 3
autyzm 4 5 5
niedostuch 2 3 1
niedowidzenie 2 2 1
ograniczona sprawnos¢ ruchowa 4 7 6

Zrédto: Srodowiskowy Dom Samopomocy w Puszczykowie (dane na dzier 31.12.2011r.)

7

% Warsztaty terapii zajeciowe;.

Warsztaty terapii zajeciowej (WTZ), to placowki wyodrebnione organizacyjnie

i finansowo, ktére majg na celu stworzenie osobom z niepelnosprawnoscig
(miedzy innymi intelektualng i z powodu choréb psychicznych) mozliwosci uczestniczenia
w rehabilitacji spotecznej i zawodowej. Uczestnicy WTZ musza posiada¢ orzeczenie
o niepetnosprawnosci. Orzeczenie takie (wraz z kwalifikowaniem do terapii zajeciowej)

wydaje Powiatowy Zespét do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci.

Realizujg one zadania w zakresie rehabilitacji spotecznej i zawodowej majgce na celu
0golny rozwdj i poprawe sprawnosci niezbednych do mozliwie niezaleznego, samodzielnego

i aktywnego zycia w srodowisku. Cele te osigga sie poprzez ogolne usprawnienie i rozwoj
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umiejetnosci wykonywania czynnosci zycia codziennego, rozwéj umiejetnosci zawodowych,
umozliwiajacych w przysztosci podjecie pracy zarobkowe;j.
Do zadan Warsztatéw Terapii Zajeciowej nalezy w szczegodlnosci:
» 0go0Ine usprawnianie,
» rozwijanie umiejetnosci wykonywania czynnosci zycia codziennego oraz zaradnosci
osobistej,
» przygotowanie do zycia w S$rodowisku spotecznym, miedzy innymi przez rozwoj
umiejetnosci planowania i komunikowania sie, dokonywania wyboréw, decydowania
o swoich sprawach oraz innych umiejetnosciach niezbednych w zyciu, a takze
poprawe kondycji psychicznej,
» rozwijanie psychofizycznych sprawnosci niezbednych w pracy,
» rozwijanie podstawowych oraz specjalistycznych umiejetnosci zawodowych,
umozliwiajgcych podjecie pracy w zakfadzie aktywnosci zawodowej lub innej pracy

zarobkowej, albo szkoleniowe;j.

Na terenie powiatu poznanskiego prowadzi dziatalnos¢ 6 warsztatow terapii
zajeciowej. Laczna liczba miejsc w tych placowkach wynosi 170. Wykaz warsztatéw stanowi
zatacznik nr 1 do Programu.

/

% Poradnie psychologiczno - pedagogiczne dla dzieci i mtodziezy.

Na terenie powiatu poznanskiego dziatajg 3 poradnie psychologiczno-pedagogiczne
z 9 filiami. Wedlug danych zawartych w Systemie Informacji Oswiatowej na dzien
30 wrzesnia 2011 roku, w roku szkolnym 2010/2011 w poradniach psychologiczno-
pedagogicznych na terenie powiatu poznanskiego:
» przeprowadzono 6752 diagnoz, w tym 3499 diagnoz psychologicznych,
» udzielono pomocy bezposredniej 7270 razy,
» udzielono pomocy w zakresie psychoterapii 78 razy.

Wykaz poradni psychologiczno-pedagogicznych stanowi zatgcznik nr 2 do Programu.

+ Organizacje pozarzadowe.

Na terenie powiatu poznanskiego dziatajg organizacje pozarzgdowe, ktore realizujg
na rzecz mieszkancow powiatu poznanskiego zadania miedzy innymi z zakresu promocji
i ochrony zdrowia oraz pomocy spofecznej, w tym réwniez na rzecz oséb z zaburzeniami
psychicznymi.

Powiat Poznanski, corocznie ogtasza otwarte konkury ofert na realizacje zadan w tym

zakresie przekazujgc organizacjom pozarzgdowym na ten cel dotacje.
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Wykaz organizacji pozarzadowych, realizujgcych zadania na rzecz mieszkancow powiatu
z zaburzeniami psychicznymi stanowi zatgcznik nr 3 do Programu.

< Placéwki wsparcia dziennego (Swietlice)

Na terenie gmin powiatu poznanskiego dziatajg placowki wsparcia dziennego,
do zadah ktorych nalezy miedzy innymi: opieka i wychowanie, pomoc w nauce, rozwdj
umiejetnosci interpersonalnych, organizowanie zajec socjoterapeutycznych,
terapeutycznych, korekcyjnych, kompensacyjnych oraz logopedycznych, realizowanie
indywidualnych ~ programéw  korekcyjnych,  programéw  psychokorekcyjnych  lub
psychoprofilaktycznych, w szczegolnosci w zakresie terapii psychologicznej i socjoterapii.

Wykaz placéwek wsparcia dziennego stanowi zatgcznik nr 4 do Programu.

3.7. Miejskie/Gminne Osrodki Pomocy Spotecznej (OPS)

Miejskie/Gminne Osrodki Pomocy Spotecznej sg jednostkami organizacyjnymi gmin,
do ktérych nalezy realizacja zadan miedzy innymi w zakresie:
» przyznawania i wyptacania przewidzianych ustawg swiadczen,
» pracy socjalnej,
» prowadzenia i rozwijania niezbednej infrastruktury socjalnej,
» analizy i oceny zjawisk rodzgcych zapotrzebowanie na Swiadczenia z pomocy

spofecznej,

A\ 4

realizacji zadan wynikajacych z rozeznanych potrzeb spotecznych,
» rozwijania nowych form pomocy spotecznej i samopomocy w ramach
zidentyfikowanych potrzeb.

Z danych Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Poznaniu wynika , ze w latach
2009-2011 Osrodki Pomocy Spotecznej udzielity réznego rodzaju pomocy 1327 osobom
z zaburzeniami psychicznymi zamieszkatym na terenie 17 gmin powiatu poznanskiego.
W tym samym okresie objeto specjalistycznymi ustugami opiekunczymi 32 osoby

z zaburzeniami psychicznymi.

Do zadan zleconych z zakresu administracji rzgdowej realizowanych przez gminy
nalezy miedzy innymi: organizowanie i swiadczenie specjalistycznych ustug opiekunczych
W miejscu zamieszkania dla oséb z zaburzeniami psychicznymi.

W wiekszosci gmin powiatu poznanskiego zostalty opracowane programy

zapobiegania przemocy w rodzinie, w szkole i w srodowisku lokalnym .
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W niektorych gminach opracowano programy poszerzenia, zrdznicowania
i unowoczesniania pomocy i oparcia spofecznego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi
oraz uruchomiono Punkty Konsultacyjno - Informacyjne udzielajace poradnictwa i pomocy
prawnej z zakresu uzaleznien, a takze zdrowia psychicznego, na terenie gminy Swarzedz
funkcjonuje Os$rodek Wsparcia oferujgcy poradnictwo i pomoc w stanach kryzysu
zagrazajgcego zdrowiu psychicznemu.
Wykaz Miejskich/Gminnych Osrodkéw Pomocy Spofecznej stanowi zatgcznik nr 5

do niniejszego Programu.

4. Powiatowy Zespdt Koordynujgcy Realizacje Narodowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego.

W celu opracowania Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Poznariskiego
na lata 20712-2015 Zarzad Powiatu w Poznaniu powotat Powiatowy Zespot Koordynujacy
Realizacje Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego (Uchwata Nr 444/2011
zdnia 30 czerwca 2011 roku, Uchwata Nr 943/2012 z dnia 20 lutego 2012 r. stanowig
zataczniki nr 6 i 7 do Programu.)

Do zadah Powiatowego Zespotu Koordynujgcego realizacje Narodowego Programu

Ochrony Zdrowia Psychicznego w szczegdélnosci nalezy:

1) opracowanie Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Poznanskiego,
uwzgledniajgcego potrzeby ludnosci powiatu w zakresie zdrowia psychicznego
i opieki psychiatrycznej oraz dostosowania do nich skoordynowanej dziatalnosci

réznych form pomocy i oparcia spotecznego oraz aktywizacji zawodowej,
2) realizacja, koordynowanie i monitorowanie Programu,

3) realizacja, koordynowanie i monitorowanie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia

Psychicznego (NPOZP) na terenie powiatu poznanskiego.

5. Wdrazanie i koordynowanie ,, Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu
Poznariskiego na lata 2012-2015.”

Urzeczywistnienie przyjetych kierunkéw dziatan jest zadaniem dtugoletnim. Wdrazanie
i koordynacja ,Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Poznariskiego na lata
2012-2015” beda realizowane w oparciu o ustalenia podjete przez Powiatowy Zespot
Koordynujacy Realizacje Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego.

Wykonanie zadan wynikajacych z Programu wigze sie ze zmianami organizacyjnymi
i tworzeniem nowych form opieki psychiatrycznej, co w duzej mierze uzaleznione jest od

decyzji podmiotéw zaangazowanych w sektor ochrony zdrowia psychicznego i pomocy
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spotecznej, a to z kolei uwarunkowane jest zapewnieniem odpowiednich naktadow

finansowych.

Adresaci programu:

* mieszkancy powiatu poznanskiego.

Koordynator programu:

» Powiatowy Zespodt Koordynujacy Realizacje Narodowego Programu Ochrony Zdrowia

Psychicznego.

Realizatorzy programu:

e Samorzad powiatu poznanskiego,

» Wydziat Edukacji Starostwa Powiatowego w Poznaniu,

» Wydziat Zdrowia i Polityki Spotecznej Starostwa Powiatowego w Poznaniu,

«  Wydziat Promocji Starostwa Powiatowego w Poznaniu,

» Gabinet Starosty,

* Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Poznaniu,

¢ Powiatowy Urzad Pracy w Poznaniu,

» Szkoly ponadgimnazjalne z terenu powiatu poznanskiego,

« Poradnie psychologiczno-pedagogiczne dla dzieci i miodziezy z terenu

poznanskiego.

Partnerzy programu:

» Placowki opiekunczo-wychowawcze,

«  Dom Pomocy Spotecznej w Liséwkach,

» Organizacje pozarzadowe,

» Podmioty wykonujace dziatalnos¢ lecznicza,
« Gminy powiatu poznahskiego,

»  Wielkopolski Oddziat Wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia.

5.1. Priorytety promocji zdrowia psychicznego

powiatu

Priorytety promocji zdrowia psychicznego dla powiatu poznanskiego zostaty ustalone

woparciu o sytuacje epidemiologiczng wystepowania zaburzen psychicznych wsrdd

mieszkancow powiatu. Nalezg do nich:

1) wdrazanie programéw informacyjno - edukacyjnych w celu zapobiegania

najczestszym zaburzeniom psychicznym,

2) wykrywanie i wczesne leczenie zaburzen psychicznych,
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3) wspieranie rodzicéw w ich zadaniach wychowawczych i edukacyjnych w zakresie
promocji zdrowia psychicznego,

4) promocja zdrowia psychicznego w szkotach i w zaktadach pracy,

5) promocja zdrowia psychicznego wsréd osob starszych,

6) zapobieganie w zakresie:
e depresji i samobdjstw,
e przemocy,
¢ szkodliwego uzywania substancji psychoaktywnych,

7) zapobieganie i zmniejszanie ryzyka zaburzen psychicznych w grupach
i Srodowiskach zagrozonych,

8) podejmowanie dziatahh zmierzajacych do ograniczenia wykluczenia spotecznego oséb
z zaburzeniami psychicznymi,

9) pomoc psychospoteczna dla osob znajdujgcych sie w stanach kryzysu zagrazajgcego
zdrowiu psychicznemu,

10) rozwoj Srodowiskowych form wsparcia dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi.

5.2. Harmonogram realizacji ,Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu

Poznariskiego na lata 2012-2015":

llekro¢ w niniejszym harmonogramie realizacji ,Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego

Powiatu Poznariskiego na lata 2012-2015” jest mowa o:

= Centrum - nalezy przez to rozumie¢ Centrum Zdrowia Psychicznego,

C/S - nalezy przez to rozumie¢ Centrum Integracji Spotecznej,

EFS - nalezy przez to rozumie¢ Europejski Fundusz Spoteczny,

Gminy - nalezy przez to rozumie¢ gminy powiatu poznanskiego,

GS - nalezy przez to rozumie¢ Gabinet Starosty Powiatu Poznanskiego,

NFZ- nalezy przez to rozumie¢ Narodowy Fundusz Zdrowia,

OI/K- nalezy przez to rozumie¢ Osrodek Interwencji Kryzysowej,

OPS - nalezy przez to rozumie¢ Miejskie/ Gminne Osrodki Pomocy Spotecznej,
OSW- nalezy przez to rozumie¢ Osrodek Szkolno-Wychowawczy,

PCPR- nalezy przez to rozumie¢ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
PFRON - nalezy przez to rozumie¢ Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych,
Placowki- nalezy przez to rozumiec¢ placowki opiekunczo-wychowawcze,
Poradnie - nalezy przez to rozumie¢ poradnie psychologiczno-pedagogiczne,

Powiat- nalezy przez to rozumie¢ powiat poznanski,
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Powiatowy Zespot Koordynujgcy - nalezy przez to rozumie¢ Powiatowy Zespét
Koordynujgacy Realizacje Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego,

PUP- nalezy przez to rozumie¢ Powiatowy Urzad Pracy w Poznaniu,

PR- nalezy przez to rozumie¢ Wydziat Promoc;ji Starostwa Powiatowego w Poznaniu,
Program - nalezy przez to rozumiec¢ ,Program Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu
Poznanskiego na lata 2012-2015”,

ROPS - nalezy przez to rozumie¢ Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej,
RP - nalezy przez to rozumie¢ Wydziat Radcéw Prawnych Starostwa Powiatowego
w Poznaniu,

Samorzad powiatowy - nalezy przez to rozumie¢ samorzad powiatu poznanskiego,
Starostwo - nalezy przez to rozumie¢ Starostwo Powiatowe w Poznaniu,

Szkoly - nalezy przez to rozumie¢ szkoty ponadgimnazjalne powiatu poznanskiego,

WE - nalezy przez to rozumie¢ Wydziat Edukacji Starostwa Powiatowego w Poznaniu,
WTZ- nalezy przez to rozumie¢ Warsztat Terapii Zajeciowe;,

ZD - nalezy przez to rozumie¢ Wydziat Zdrowia i Polityki Spotecznej Starostwa
Powiatowego w Poznaniu.

46



Program Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Poznanskiego na lata 2012-2015

Tabela 18. Harmonogram realizacji , Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Poznariskiego na lata 2012-2015":

Cel gléwny 1: promocja zdrowia psychicznego i zapob

ieganie zaburzeniom psychicznym.

Cel szczeg6towy 1.1. upowszechnienie wiedzy na tema
psychicznego, rozwijanie umiej

t zdrowia psychicznego, ksztattowania zachowa
etno $ci radzenia sobie w sytuacjach zagra zajacych zdrowiu psychicznemu.

nistyléw 2zycia korzystnych dla zdrowia

Zadanie 1.1.1. Ustalenie priorytetow promocji zdrowia psychicznego.

Planowane dziatania Oczekiwane efekty Wska znik monitoruj acy Realizator Te_rmm“ . zrodia .
realizacji | finansowania
= przygotowanie listy priorytetéw » lista priorytetow promocji zdrowia | = liczba ustalonych priorytetow = ZD, 2012r. bezkosztowo
promocji zdrowia psychicznego psychicznego promocji zdrowia psychicznego » PCPR,
= PUP,
= WE
Zadanie 1.1.2. Opracowanie powiatowego programu promocji zdrowia psychicznego.
Planowane dziatania Oczekiwane efekty Wska znik monitoruj acy Realizator Te_rmm“ . zrodia .
realizacji | finansowania
= Qopracowanie powiatowego » powiatowy programu promocji = opracowany program promociji = ZD, 2013rr. bezkosztowo
programu promocji zdrowia zdrowia psychicznego zdrowia psychicznego * PCPR,
psychicznego = PUP,
* WE,
= szkoty,
= poradnie
= wigczenie tematu promocji = uwzglednienie tematu promocji = liczba szkolnych programy = WE, lata 2012- | bezkosztowo
zdrowia psychicznego w szkolne zdrowia psychicznego w szkolnych wychowawczych, profilaktycznych, | = szkoty |2015

programy: wychowawcze,
profilaktyczne, promocji zdrowia

programach wychowawczych,
profilaktycznych, promociji zdrowia

promocji zdrowia uwzgledniajgcych
temat promocji zdrowia
psychicznego
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Cel gtéwny 1: promocja zdrowia psychicznego i zapob

ieganie zaburzeniom psychicznym.

Cel szczegotowy 1.1. upowszechnienie wiedzy na tema
psychicznego, rozwijanie umiej

t zdrowia psychicznego, ksztattowania zachowa
etno sci radzenia sobie w sytuacjach zagra zajacych zdrowiu psychicznemu.

n i styléw zycia korzystnych dla zdrowia

Zadanie 1.1.3. Realizacja powiatowego programu promocji zdrowia psychicznego.

Planowane dziatania Oczekiwane efekty Wska znik monitoruj acy Realizator Te.rmm__ . zrodia .
realizacji finansowania
= zamieszczenie w lokalnej prasie oraz = upowszechnienie wiedzy na |= liczba os6b biorgcych udziat | = ZD, lata 2012- | $rodki finansowe:
w biuletynie powiatu poznanskiego temat ochrony zdrowia W programie, = GS, 2015 = powiatu,
artykutow dotyczacych ochrony zdrowia psychicznego, = liczba zamieszczonych . PR « panstwa
psychicznego, » ksztaltowanie zachowan i artykutéw w lokalnej prasie o
= organizacja konferencji dotyczacych stylow zycia korzystnych dla oraz biuletynie powiatu " organizacil
pozarzadowych

promaocji zdrowia psychicznego,
zapobiegania zaburzeniom psychicznym
oraz r6znych form oparcia i pomocy dla
0s6b z zaburzeniami psychicznymi,

= zlecanie opracowania i druku ulotek
dotyczacych zdrowia psychicznego,

= dystrybucja ulotek wsrdd mieszkancow
powiatu poznanskiego za posrednictwem
urzedow gmin,

= zamieszczenie na stronie internetowej
powiatu poznanskiego informacji
dotyczacych zdrowia psychicznego,

= wspoOtpraca z instytucjami i organizacjami
dziatajgcymi na rzecz promocji zdrowia
psychicznego,

= ogtaszanie konkursu ofert dla organizacji
pozarzadowych na realizacje programow
promocji zdrowia psychicznego

zdrowia psychicznego,

= rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie w sytuacjach
zagrazajacych zdrowiu
psychicznemu,

= zapobieganie zaburzeniom
psychicznym

poznanskiego,

= liczba uczestnikow
konferencji,

= liczba wydanych ulotek,

= liczba instytucji i organizaciji,
z ktérymi podjeto
wspoétprace w zakresie
promaocji zdrowia
psychicznego,

= ilos¢ ogtoszonych zadan do
realizacji przez organizacje
pozarzadowe,

= wysokosc¢ srodkow
finansowanych
przekazanych organizacjom
pozarzadowym i innym
podmiotom

= SpoONsorow
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Cel gtéwny 1: promocja zdrowia psychicznego i zapob

ieganie zaburzeniom psychicznym.

Cel szczegotowy 1.1. upowszechnienie wiedzy na tema
psychicznego, rozwijanie umiej

t zdrowia psychicznego, ksztattowania zachowa
etno sci radzenia sobie w sytuacjach zagra zajacych zdrowiu psychicznemu.

n i styléw zycia korzystnych dla zdrowia

Zadanie 1.1.3. Realizacja powiatowego programu promocji zdrowia psychicznego.

Planowane dziatania Oczekiwane efekty Wska znik monitoruj acy Realizator r(-ergirg(r:]ji finaﬁgcc))(\j\tgnia
= przeprowadzenie w szkofach i = upowszechnienie wiedzy na |= liczba przeprowadzonych = WE, lata 2012- | $rodki finansowe:
placowkach opiekunczo- temat zdrowia psychicznego, pogadanek, warsztatow, = szkoty, 2015 = szKOt,
wychowawczych: » ksztaltowanie zachowan i konkursow, : .
. . = poradnie = placéwek
- pogadanek, warsztatow, konkursow styléw zycia korzystnych dla | = liczba uczestnikéw . plac()wki P
majacych na celu ksztattowanie zdrowia psychicznego, pogadanek, warsztatow, P
zachowan i stylow zycia korzystnych dla | | rozwijanie umiejetnosci konkursow
zdrowia Psychwznego,, radzenia sobie w sytuacjach
- warsztatow dla rodzicéw na temat zagrazajacych zdrowiu
probleméw wychowawczych, profilaktyki | psychicznemu,
uzaleznien oraz umiejetnosci radzenia | zanobieganie zaburzeniom
sobie ze stresem i sytuacjami trudnymi psypchiczgym
= rozwoj aktywnej rehabilitacji osob z = zwigkszenie ilosci miejsc = liczba 0s6b populacii * PCPR, realizacja |$rodki finansowe:
zal]?urzen?vr?_%psychlcznyml: wWTZ, bioracej udziat w = samorzady |ciagta * PCPR,
- w formie e h = zwiekszenie $rodkow na proponowanych formach gminne = powiatu,
) phopbr_T_ez v Z|ahw turnusac dofinansowanie turnuséw wsparcia = panstwa
rehabilitacyjnych, rehabilitacyjnych dla oséb . EFS '

= uczestnictwo w projekcie systemowym
0s0b z zaburzeniami psychicznymi,

= konsultacje i poradnictwo specjalistyczne
skierowane do rodzin, grup wsparcia,
szkolenia doskonalgce dla istniejacych
rodzin zastepczych,

= porady telefoniczne oraz wizyty

srodowiskowe i rozmowy indywidualne
w PCPR

z zaburzeniami psychicznymi,

= udziat 30 beneficjentow
z zaburzeniami psychicznymi
w projekcie systemowym

= samorzadu woj.
wlkp.,

= PFRON
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Cel gléwny 1: promocja zdrowia psychicznego i zapob

ieganie zaburzeniom psychicznym.

Cel szczeg6towy 1.2. zapobieganie zaburzeniom psych

icznym.

Zadanie 1.2.1. Opracowanie programéw zapobiegania przemocy w rodzinie, w szkole i w srodowisku lokalnym.

Planowane dziatania Oczekiwane efekty Wska znik monitoruj acy Realizator Te_rmln“ . zrodia .
realizacji | finansowania
= opracowanie programéw zapobiegania | = programy przeciwdziatania * liczba opracowanych programéw | = WE, 2012 bezkosztowo
przemocy w szkole przemocy w szkole przeciwdziatania przemocy w = szkoly, /2013r.
szkole n poradnie
" opracowanie programu zapobiegania |« program zapobiegania = opracowany program = PCPR 2012r. bezkosztowo

przemocy w rodzinie

przemocy w rodzinie

zapobiegania przemocy w rodzinie

Zadanie 1.2.2. Realizacja programow zapobiegania przemocy w rodzini

e, w szkole i w Srodowisku lokalnym

z uwzglednieniem istniejgcych regulacji

prawnych.
Planowane dziatania Oczekiwane efekty Wska znik monitoruj acy Realizator Te_rmln“ . zrodia .
realizacji | finansowania
= warsztaty dotyczace zapobiegania = zmniejszenie liczby = liczba oséb objetych = WE, lata 2012- | SrodKi
przemocy w szkole dla uczniow, zachowan agresywnych, programem/na rok, = szkoly, 2015 finansowe:
= warsztaty integracyjne dla uczniow, * zmniejszenie liczby zgloszen |« jiczba interwencii dotyczacych » poradnie = szkot
= rozmowy indywidualne uczniéw sokole P y - = Policja

z szkolnym psychologiem/pedagogiem,
= podjecie wspotpracy z Policja w
zakresie dziatan prewencyjnych

= prawidiowa adaptacja
w nowym srodowisku
szkolnym,

= nabycie przez uczniéw
umiejetnosci wspotpracy w
grupie oraz konstruktywnego
rozwigzywania konfliktow
bez uzycia przemocy

= liczba zorganizowanych
warsztatow,

®» liczba przeprowadzonych rozmow
indywidualnych uczniéw z
szkolnym
pedagogiem/psychologiem
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Cel szczegotowy 1.2. zapobieganie zaburzeniom psych  icznym.
Zadanie 1.2.2. Realizacja programéw zapobiegania przemocy w rodzinie, w szkole i w Srodowisku lokalnym z uwzglednieniem istniejgcych regulaciji
prawnych.
Planowane dziatania Oczekiwane efekty Wskaznik monitoruj acy Realizator Te_rmln_. . zrodia .
realizacji | finansowania
= realizacja programu zapobiegania = wzrost umiejetnosci psycho - | = liczba osdb bioracych udziat = PCPR, realizacja | srodki
przemocy w rodzinie, spotecznych os6b w realizowanych programach = partnerzy: |Ciagta finansowe:
= wspolpraca przy realizacji programow zagrozonych wystapieniem - OPS, * PCPR,
korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcéw | Przemaocy, - Policia = powiatu,
przemocy i/lub programéw dla ofiar = nabycie umiejetnosci J_' ) . panstwa
przemocy w rodzinie konstruktywnego - organizacje P
rozwigzywania konfliktow pozarzadowe,
bez uzycia przemocy. - placéwki,
-OIKw
Kobylnicy
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Cel gtéwny 1: promocja zdrowia psychicznego i zapob iegania zaburzeniom psychicznym.

Cel szczegotowy 1.3. zwi ekszenie integracji spotecznej os6b z zaburzeniamip  sychicznymi.

Zadanie 1.3.1. Przygotowanie powiatowego programu informacyjno-edukacyjnego sprzyjajgcego postawom zrozumienia i akceptacji oraz
przeciwdziatajgcego dyskryminacji wobec os6b z zaburzeniami psychicznymi.
Planowane dziatania Oczekiwane efekty Wska znik monitoruj acy Realizator Te_rmm“ ' Zrodia .
realizacji | finansowania
= opracowanie szkolnych programow = szkolne programy = opracowane szkolne programy = WE, 2012r. srodki
informacyjno-edukacyjnych sprzyjajacych informacyjno- informacyjno-edukacyjne, = szkoty, finansowe:
postawom zrozumienia i akceptacji oraz edukacyjne

* liczba oséb objetych programem/rok | . i = szkot
przeciwdziatajgcego dyskryminacji wobec Jeyeh prog poradnie

0s0b z zaburzeniami psychicznymi

Zadanie 1.3.2. Realizacja powiatowego programu informacyjno - edukacyjnego sprzyjajgcego postawom zrozumienia i akceptacji oraz przeciwdziatajgcego
dyskryminacji wobec 0séb z zaburzeniami psychicznymi.

Planowane dziatania Oczekiwane efekty Wska znik monitoruj acy Realizator Te_rmm__ ' Zrodia .
realizacji | finansowania
= wspieranie organizacji imprez = zwiekszenie = liczba zorganizowanych imprez = ZD, realizacja | $rodki
integracyjnych na rzecz osé6b integracji spotecznej integracyjnych na rzecz osé6b = PR, ciagta finansowe:
niepe’rnos_prayvnych,_w tym _oséb z 0s6b z zabur_zeniami niepe’rnos_prayvnych _(W tym _oséb z « PCPR = powiatu,
zaburzeniami psychicznymi, psychicznymi, zaburzeniami psychicznymi) oraz T « PERON
= zorganizowanie wystawy prac = zwigkszenie liczba uczestnikéw imprez ' Oc:g;rz"zﬁyvi
artystycznych oséb niepetnosprawnych, akceptacji integracyjnych pozarza
w tym o0séb z zaburzeniami psychicznymi spotecznej wobec

0s6b z zaburzeniami
psychicznymi
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Program Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Poznanskiego na lata 2012-2015

Zadanie 1.3.2. Realizacja powiatowego programu informacyjno - edukacyjnego sprzyjajgcego postawom zrozumienia i akceptacji oraz przeciwdziatajgcego
dyskryminacji wobec os6b z zaburzeniami psychicznymi.

z zaburzeniami psychicznymi oraz
srodowiska lokalnego

rekreacji dla os6b z zaburzeniami
psychicznymi

Planowane dziatania Oczekiwane efekty Wskaznik monitoruj acy Realizator Te'fm'”.. . zrodia .
realizacji finansowania
= udzielanie porad merytorycznych = wzrost umiejetnosci nauczycieli | = liczba porad = WE, lata 2012- | $rodki finansowe:
nauczycielom pracujgcym z uczniami w zakresie pracy z uczniami merytorycznych = szkoty, 2015 = S7ZKOL,
z zaburzeniami psychicznymi, z zaburzeniami psychicznymi, udzielonych . .
; = poradnie = poradni
= udzielanie pomocy psychologicznej = nabycie umiejetnosci radzenia nauczycielom,
rodzinom uczniéw z zaburzeniami sobie ze stresem przez rodzicow | = liczba porad
psychicznymi dzieci z zaburzeniami psychologicznych
psychicznymi udzielonych rodzinom
uczniéw z zaburzeniami
psychicznymi
= wspdlpraca przy organizowaniu = wzrost odsetka przyznanych » odsetek populacji, do * PCPR, realizacja |srodki finansowe:
i realizacji: specjalistycznych turnusow dofinansowan na turnusy ktorej kierowany jest » OPS-y, ciggta * PFRON,
rehabilitacyjnych i imprez rehabilitacyjne i dofinansowan program, biorgcej udziat w . -
skierowanych miedzy innymi do os6b w zakresie sportu kultury i programie/rok " organizacje " organizacyi
pozarzadowe pozarzadowych
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Zadanie 1.4.1. Tworzenie powiatowych osrodkéw interwencji kryzysowej oferujgcych poradnictwo i pomoc w stanach kryzysu zagrazajgcego zdrowiu

psychicznemu.

L . Wskaznik . Termin Zrédia
Planowane dziatania Oczekiwane efekty monitoryj acy Realizator realizacji finansowania
= utworzenie Centrum Integracji = powstanie CIS, = utworzone centrum = PCPR, do konca | srodki
= powstanie nowych $wietlic socjoterapeutycznych na terenie gmin, | Korzystajacychzjego | . » EFS,
socpterapeutyc;znych naterenie gmin | rozwéj wspétpracy z OIK w Kobylnicy, pgmocy Kobylnicy, * powiatu,
powiatu poznanskiego, . . = liczba utworzonych .
o dziatalnosci Orodk = wspOtpraca z NZOZ Katolickim swietlic oraz 0s6b = samorzady = samorzadow
= poszerzenie dziatalnosci Osrodka s i i i ii ) ) i i
Osrodkiem Wychowania i Terapii korzystajacych z ich gminne gminnych,

Interwencji Kryzysowej w Kobylnicy,

= podjecie wspotpracy z NZOZ Katolickim
Osrodkiem Wychowania i Terapii
Uzaleznieh CARITAS Archidiecez;ji
Poznanskiej "Wierzenica"

Uzaleznieh CARITAS Archidiecez;ji
Poznanskiej "Wierzenica"

pomocy

= sponsorow
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Cel gtéwny 2: zapewnienie osobom z zaburzeniami psy

chicznymi wielostronnej i powszechnie dost
opieki i pomocy niezb ednych do zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym.

epnej opieki zdrowotnej oraz innych form

Zadanie 2.1.1. Opracowanie powiatowego programu zwiekszenia dostepnosci i zmniejszenia nieréwnosci w dostepie do r6znych form srodowiskowej
psychiatrycznej opieki zdrowotnej, w tym zwlaszcza form niezbednych do utworzenia centrum zdrowia psychicznego:

ambulatoryjnego, leczenia w zespotach Srodowiskowych, leczenia w oddziatach dziennych, leczenia w oddziatach psychiatrycznych
w szpitalach ogolnych.

leczenia

. . . L N : Termin Zrodta
Planowane dziatania Oczekiwane efekty Wska znik monitoruj acy Realizator realizacji | finansowania
= opracowanie powiatowego = powiatowy program zwiekszenia = opracowany powiatowy program = 7D, lata 2012 | bezkosztowo
programu zwiekszenia dostepnosci dostepnosci i zmniejszenia zwiekszenia dostepnosci i = NFZ, -2015
i zmniejszenia nierébwnosci nierébwnosci w dostepie do roznych | zmniejszenia nierébwnosci w . WE
w dostepie do réznych form form Srodowiskowej dostepie do r6znych form '
srodowiskowej psychiatrycznej psychiatrycznej opieki zdrowotnej, srodowiskowej psychiatrycznej = PCPR

opieki zdrowotnej, w tym zwlaszcza
form niezbednych do utworzenia
centrum zdrowia psychicznego

w tym zwlaszcza form
niezbednych do utworzenia
centrum zdrowia psychicznego

opieki zdrowotnej, w tym form
niezbednych do utworzenia
centrum zdrowia psychicznego
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Cel gtéwny 2: zapewnienie osobom z zaburzeniami psy

Zadanie 2.1.2. Realizacja programu zwiekszenia dostepnosci i zmniejszenia
w powiecie poznariskim.

chicznymi wielostronnej i powszechnie dost
opieki i pomocy niezb ednych do zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym.

epnej opieki zdrowotnej oraz innych form

nieréwnosci w dostepie do réznych form psychiatrycznej opieki zdrowotnej

Planowane dziatania Oczekiwane efekty Wskaznik monitoruj acy Realizator Te_rmln__ ' Zrodia .
realizacji | finansowania
= inicjowanie dziatan w zakresie = zwiekszenie liczby placéwek = liczba placowek wykonujacych | = samorzad |lata 2012 - | Srodki

zwiekszenia liczby swiadczen i Swiadczen wykonywanych na Swiadczenia na rzecz oséb z powiatowy, |2015 finansowe:
medycznych udzielanych na rzecz rzecz oséb z zaburzeniami zaburzeniami psychicznymiw | « zp. = NFZ,

0s6b z zaburzeniami psychicznymi | psychicznymi w ramach ramach kontraktow z NFZ, . NFZ « panstwa
w ramach kontraktow z NFZ podpisanych kontraktéw z NFZ = liczba nowych placéwek P o

wykonujacych swiadczenia na " powiatu

rzecz oséb z zaburzeniami
psychicznymi,

osiagniete wskazniki
dostepnosci w psychiatrycznej
opiece zdrowotnej
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Cel gtéwny 2: zapewnienie osobom z zaburzeniami psy

chicznymi wielostronnej i powszechnie dost
opieki i pomocy niezb ednych do zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym.

epnej opieki zdrowotnej oraz innych form

Zadanie 2.1.3. Integrowanie dziatalnosci placéwek psychiatrycznej opieki zdrowotnej poprzez utworzenie powiatowego centrum zdrowia psychicznego
zapewniajgcego mieszkaricom powiatu kompleksowg, Srodowiskowg (stacjonarng i niestacjonarng) opieke w zakresie zdrowia psychicznego

Planowane dziatania Oczekiwane efekty Wskaznik monitoruj acy Realizator rc;rgirgc?ji finaﬁggjgnia
= podjecie dziatan majacych na = powstanie Centrum schemat struktury = NFZ, lata 2012 | srodki
celu utworzenie centrum Zdrowia Psychicznego organizacyjnej utworzonego = samorzad -2015 finansowe:
zdrowia psychicznego (na bazie zgodnie z zalecanymi Centrum Zdrowia powiatowy, = NFZ,
NZOZ ,Szpital w Puszczykowie” wskaznikami dostepnosci Psychicznego, « podmiot « panstwa
— bez oddziatu szpitalnego), w psychiatrycznej opiece liczba 0s6b objetych opieka V\E)ykonujai;e p wa,
= zakontraktowanie $wiadczen zdrowotnej Centrum w odniesieniu do " powiatu

zdrowotnych w zakresie
psychiatrycznej opieki
zdrowotnej wykonywanych
przez Centrum Zdrowia
Psychicznego

0g6tu mieszkancow powiatu
poznanskiego,

osiaggniete wskazniki
dostepnosci w psychiatrycznej
opiece zdrowotnej,

liczba zakontraktowanych
Swiadczen zdrowotnych w
zakresie psychiatrycznej opieki
zdrowotnej wykonywanych
przez Centrum Zdrowia
Psychicznego

dziatalnos¢ leczniczg
w zakresie
psychiatrycznej opieki
zdrowotnej
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Cel gtéwny 2: zapewnienie osobom z zaburzeniami psy

chicznymi wielostronnej i powszechnie dost
opieki i pomocy niezb ednych do zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym.

epnej opieki zdrowotnej oraz innych form

Cel szczegotowy: 2.2. upowszechnienie zro

znicowanych form pomocy i oparcia spotecznego.

Zadanie 2.2.1. Opracowanie powiatowego programu poszerzenia, zr6znicowania i unowoczesniania pomocy i oparcia spotecznego dla 0osob z zaburzeniami
psychicznymi, w zakresie pomocy: stacjonarnej, samopomocy srodowiskowej

Planowane dziatania

= opracowanie harmonogramu

Oczekiwane efekty

Wska znik monitoruj acy

Zrodta
finansowania

wspotpracy asystenta rodziny

z psychologiem /pedagogiem z
poradni psychologiczno-
pedagogicznej w ramach gminnego
programu wspierania rodziny

* nawigzanie wspotpracy pomiedzy
osrodkiem pomocy spotecznej a
poradnig psychologiczno-
pedagogiczna,

= opracowanie harmonogramu
wspoOtpracy asystenta rodziny z
psychologiem/pedagogiem z poradni
psychologiczno-pedagogicznej

= opracowany harmonogram
wspoOtpracy asystenta rodziny
z psychologiem /pedagogiem
z poradni psychologiczno-
pedagogiczne;j

Realizator Te_rmm__
realizacji

= WE, lata 2012-

= poradnie, 2015

= OPS

bezkosztowo
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Cel gtéwny 2: zapewnienie osobom z zaburzeniami psy

chicznymi wielostronnej i powszechnie dost

epnej opieki zdrowotnej oraz innych form
opieki i pomocy niezb ednych do zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym.

Cel szczegotowy: 2.2. upowszechnienie zré

znicowanych form pomocy i oparcia spotecznego.

Zadanie 2.2.2. Realizacja powiatowego programu poszerzenia, zréznicowania i unowoczes$niania pomocy i oparcia spotecznego dla os6b z zaburzeniami

psychicznymi.

Planowane dziatania Oczekiwane efekty Wska znik monitoruj acy Realizator rg;??algji finaﬁgcc))(\j\tgnia
= w ramach gminnego programu | = wzrost umiejetnosci = liczba spotkan asystenta rodziny z | = WE, lata 2012- | $rodki finansowe:
wspierania rodziny.wspieranie psyc.hologicznych asystenta psycholo_giem/pedagogiem = poradnie, 2015 = OPS,
pomoca psychologiczng rodziny w zakresie udzielanej z poradni psychologiczno- . OPS- « poradni
asystenta rodziny pomocy osobom pedagogicznej y P
wyznaczonego przez OPS z zaburzeniami psychicznymi
= poszerzenie dziatalnosci SDS |= poszerzenie mozliwosci = liczba os6b korzystajacych = PCPR, realizacja |$rodki finansowe:
w Puszczykowie i rozwgj pomocy osobom z poszczegOInych form pomocy = DS, ciggta = powiatu,
wspoétpracy, z zaburzeniami psychicznym, i oparcia spotecznego/rok - OPS-y - samorzadéw
= uruchomienie nowego SDS, = zwigkszenie liczby osob . organiz,acje gminnych,
= uruchomienie Klubu z zaburzeniami psychicznymi pozarzadowe . EFS
Samopomoc korzystajacych o
P y z poszczegolnych form " organizacjl
oparcia spotecznego pozarzadowych,
= panstwa,

* wojewodztwa
wielkopolskiego,

= sponsorow
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Cel gtéwny 2: zapewnienie osobom z zaburzeniami psy

chicznymi wielostronnej i powszechnie dost
opieki i pomocy niezb ednych do zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym.

epnej opieki zdrowotnej oraz innych form

Cel szczegotowy: 2.2. upowszechnienie zré

znicowanych form pomocy i oparcia spotecznego.

Zadanie 2.2.3. Wspieranie finansowe samopomocowych projektow stuzgcych rozwojowi form oparcia spotecznego dla os6b z zaburzeniami psychicznymi.

Planowane dziatania Oczekiwane efekty Wska znik monitoruj acy Realizator Te_rmln“ . zrodia .
realizacji | finansowania
= wspoOltpraca i wspieranie finansowe | = zwiekszenie wydatkéw na realizacje |= wysokos¢ srodkéw = ZD realizacja | $rodki
organizacji pozarzadowych projektow stuzacych rozwojowi form finansowych przeznaczonych |« pR, ciggta finansowe:
dziatajgcych na rzecz oséb z oparcia spotecznego dla os6b na realizacje projektéw na o = powiatu
. ; . L X ) 4 _— = organizacje
zaburzeniami psychicznymi z zaburzeniami psychicznymi rzecz oséb z zaburzeniami pozarzadowe

(poprzez udzielane dotacje
w drodze otwartych konkurséw
ofert)

(poprzez udzielane dotacje w drodze
otwartych konkurséw ofert)

psychicznymi,

= liczba realizowanych
projektow stuzacych
rozwojowi form oparcia
spotecznego dla oséb
z zaburzeniami
psychicznymi/rok
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Cel gtéwny 2: zapewnienie osobom z zaburzeniami psy

chicznymi wielostronnej i powszechnie dost
opieki i pomocy niezb ednych do zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym.

epnej opieki zdrowotnej oraz innych form

Cel szczegotowy: 2.2. upowszechnienie zré

znicowanych form pomocy i oparcia spotecznego.

Zadanie 2.2.4. Zapewnienie ciggtosci wsparcia finansowego projektom pozarzgdowym realizujgcym takie formy oparcia spotecznego dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi, ktére wymagajg dziatania ciggtego.

Planowane dziatania Oczekiwane efekty Wska znik monitoruj acy Realizator Te_rmm__ : Zrodta .
realizacji | finansowania
= rozwdj istniejgcych placéwek |= rozwijanie umiejetnosci wykonywania = liczba oséb = PCPR, realizacja | $rodki
pomocy instytucjonalnej czynno$ci codziennych oraz zaradnosci korzystajacych z = samorzad ciggta finansowe:
(DPS, Warsztaty Terapii osobﬁwej 0s6b z zaburzeniami pomocy/rok powiatowy, = powiatu,
Zajeciowej) psyc |cznym|, . ' . - samorzady « PEFRON
= przygotowanie do zycia w srodowisku gminne
spotecznym os6b z zaburzeniami
psychicznymi,
= rozwijanie podstawowych oraz
specjalistycznych umiejetnosci
zawodowych 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi
= promowanie wolontariatu jako | = upowszechnienie idei wolontariatu, = liczba opublikowanych = 7D, realizacja | $rodki
formy integraciji spotecznej = zaktywizowanie spoteczne os6b chcacych plakatow, ulotek = PR, ciggta finansowe:
dla 0s6b z zaburzeniami bezinteresownie pomagaé osobom promujacych wolontariat, | _ PCPR = powiatu,
psychicznymi potrzebujacym, w tym osobom z » liczba zorganizowanych » PCPR
zaburzeniami psychicznymi spotkan promujacych
wolontariat
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Cel gtéwny 2: zapewnienie osobom z zaburzeniami psy

chicznymi wielostronnej i powszechnie dost
opieki i pomocy niezb ednych do zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym.

epnej opieki zdrowotnej oraz innych form

Cel szczegotowy: 2.2. upowszechnienie zré

znicowanych form pomocy i oparcia spotecznego.

Zadanie 2.2.5. Zwiekszenie udziatlu zagadniers pomocy osobom z zaburzeniami psychicznymi w dziatalnosci powiatowego centrum pomocy rodzinie.

Planowane dziatania Oczekiwane efekty Wska znik monitoruj acy Realizator Te.rmm__ ' Zrodia .
realizacji | finansowania
= powstanie punktu = powstanie punktu konsultacji dla os6b | = liczba oséb korzystajgcych = PCPR |realizacja |srodki
konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych Z punktu konsultacyjnego oraz ciggta finansowe:
uzaleznionych oraz Centrum Informaciji Zdrowia Centrum Informaciji Zdrowia = powiatu,
i wspotuzaleznionych, Psychicznego Psychicznego, « PERON
= powstanie Centrum Informaciji » 9% udziat wydatkéw na pomoc . EFS ’
Zdrowia Psychicznego,

= dziatania z punktéw: 1.1.3,
1.3.2.

osobom z zaburzeniami
psychicznymi w ogélnych
wydatkach PCPR
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Cel gtéwny 2: zapewnienie osobom z zaburzeniami psy

chicznymi wielostronnej i powszechnie dost

i pomocy niezb ednych do zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym.

epnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki

Zadanie 2.3.1. Opracowanie powiatowego programu rozwoju zréznicowanych form wspieranego zatrudnienia i przedsiebiorczosci spotecznej dostosowanych

do potrzeb 0séb z zaburzeniami psychicznymi.

Planowane dziatania Oczekiwane efekty Wska znik monitoruj acy Realizator Te_rmln_. ' Zrodia .
realizacji | finansowania

= opracowanie powiatowego = powiatowy program rozwoju = opracowany powiatowy program |= PUP, 2012r. bezkosztowo

programu rozwoju zréznicowanych zréznicowanych form rozwoju zréznicowanych form = PCPR,

form wspieranego zatrudnienia wspieranego zatrudnienia wspieranego zatrudnienia i

i przedsiebiorczosci spotecznej i przedsiebiorczosci spotecznej przedsiebiorczosci spotecznej . samprzqd

dostosowanych do potrzeb os6b dostosowanych do potrzeb os6b dostosowanych do potrzeb os6b z powiatowy,

z zaburzeniami psychicznymi z zaburzeniami psychicznymi zaburzeniami psychicznymi " samorzqdy

uwzgledniajacy zorganizowanie uwzgledniajacy zorganizowanie uwzgledniajacy zorganizowanie gminne,

Centrum Integracji Spotecznej, Centrum Integracji Spotecznej, Centrum Integracji Spofecznej, = organizacje

spétdzielni socjalnych oraz spétdzielni socjalnych oraz spotdzielni socjalnych oraz pozarzadowe

Zaktadu Aktywizacji Zawodowej

Zaktadu Aktywizacji Zawodowej

Zaktadu Aktywizacji Zawodowej
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Cel gtéwny 2: zapewnienie osobom z zaburzeniami psy

chicznymi wielostronnej i powszechnie dost

epnej opieki zdrowotnej oraz innych form

opieki i pomocy niezb ednych do zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym.

Zadanie 2.3.2. Realizacja powiatowego programu rozwoju zréznicowanych form wspieranego zatrudnienia i przedsiebiorczosci spotecznej dostosowanych

do potrzeb 0séb z zaburzeniami psychicznymi.

Planowane dziatania Oczekiwane efekty Wska znik monitoruj acy Realizator Te_rmln_. ' Zrodia .
realizacji finansowania
nawigzanie wspotpracy z utatwienie osobom = liczba o0séb objetych = PUP lata 2012- | $rodki finansowe:
organizacjami pozarzadowymi niepetnosprawnym programem/na rok, 2015 = Funduszu
dziatajagcymi na rzecz osob z zaburzeniami psychicznymi | |iczba organizacii Pracy
z zaburzeniami psychicznymi, powrotu na rynek pracy, pozarzadowych dziatajacych na
zorganizowanie szkolen z zakresu zwiekszenie poczucia rzecz oso6b niepetnosprawnych
aktywnego poszukiwania pracy wlasnej wartosci przez osoby z ktérymi podjeto wspotprace,
z udziatem przedstawiciela niepetnosprawne = liczba uczestnikéw szkolen z
organizacji zajmujacej sie osobami z zaburzeniami psychicznymi, | zakresu aktywnego
niepetnosprawnymi, utatwienie osobom poszukiwania pracy,
przeszkolenie pracownikow PUP z zaburzeniami psychicznymi | a Jiczba przeszkolonych
w zakresie pomocy osobom integracji spotecznej pracownikéw PUP w zakresie
niepetnosprawnym z zaburzeniami pomocy osobom
psychicznymi z zaburzeniami psychicznymi
utworzenie Centrum Integracji powstanie Centrum Integracji | = liczba placowek, = PUP, realizacja |$rodki finansowe:
Spotecznej, spotdzielni socjalnych Spotecznej, spoétdzielni przedsiebiorstw oraz os6b * PCPR, ciggta * PUP,
oraz Zaktadu Aktywizacji socjalnych oraz Zakiadu objetych projektem . .
Zawodowej Aktywizacji Zawodowej samprzqd EFS,
powiatowy, * PFRON,
» samorzady » Urzad
gmlnn-e, ) Marszatkowski,
» organizacje .
pozarzadowe ROPS
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Cel gtéwny 2: zapewnienie osobom z zaburzeniami psy

chicznymi wielostronnej i powszechnie dost

opieki i pomocy niezb ednych do zycia w $rodowisku rodzinnym i spotecznym.

epnej opieki zdrowotnej oraz innych form

Cel szczegotowy: 2.3. aktywizacja zawodowa 0s6b z z

aburzeniami psychicznymi.

Zadanie 2.3.3. Zwiekszenie dostepnosci rehabilitacji zawodowej, organizacja poradnictwa zawodowego i szkoler dla oséb z zaburzeniami psychicznymi.

Planowane dziatania Oczekiwane efekty Wska znik monitoruj acy Realizator Te.rmm__ ' Zrodia .
realizacji | finansowania
= udzielanie porad indywidualnych przez |= utatwienie osobom = liczba udzielonych porad i = PUP lata 2012- | $rodki
przygotowanego merytorycznie doradce niepetnosprawnym z zorganizowanych stazy dla 2015 finansowe:
zawodowego, zaburzeniami psychicznymi 0s0b z zaburzeniami » Funduszu
= zorganizowanie porady grupowej i powrotu na rynek pracy psychicznymi, Pracy,
warsztatow przez posrednika pracy ®» liczba 0s6b z zaburzeniami « EFS
przeszkolonego do pracy z klientem psychicznymi
przejawiajgcym zaburzenia psychiczne, uczestniczacych
= kierowanie na szkolenia i kursy w warsztatach,
umozliwiajgce zdobycie badz * liczba os6b z zaburzeniami
podniesienie kwalifikacji zawodowych, psychicznymi skierowanych
= wspieranie stazu organizowanego dla na szkolenia i kursy
0s6b z zaburzeniami psychicznymi
= organizowanie poradnictwa = udzielanie porad = liczba udzielonych porad = WE, lata 2012- | $rodki
zawodowego dla uczniow z zawodoznawczych uczniom zawodoznawczych uczniom |« poradnie, | 2015 finansowe:
zaburzeniami psychicznymi, objetych z zaburzeniami psychicznymi z zaburzeniami psychicznymi | OSW = OSW
nauczaniem indywidualnym
= realizacja szkolen z zakresu reintegracji | = udziat 30 os6b z zaburzeniami ®» liczba 0s6b objetych roznymi | = PUP, realizacja |s$rodki
spotecznej i zawodowej (w porozumieniu | psychicznymi w planowanej formami dziatalnosci/rok = PCPR ciggta finansowe:
z pracodawcami), objecie beneficjentéw Sciezce reintegracji spoteczno- * powiatu,
programu systemem stazy zawodowych zawodowej . EES
= PCPR
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Cel gtéwny 2: zapewnienie osobom z zaburzeniami psy

chicznymi wielostronnej i powszechnie dost

opieki i pomocy niezb ednych do zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym.

epnej opieki zdrowotnej oraz innych form

psychicznymi.

Zadanie 2.3.4. Przygotowanie kampanii szkoleniowo-informacyjnej adresowanej do pracodawcow promujgcej zatrudnienie os6b z zaburzeniami

Planowane dziatania

Oczekiwane efekty Wska znik monitoruj acy Realizator Te_rmln__ ' Zrodia .
realizacji | finansowania
= przygotowanie kampanii = kampania szkoleniowo- informacyjna | = opracowany program = PUP 2012r. srodki
szkoleniowo — informacyjnej adresowana do pracodawcow kampanii szkoleniowo — finansowe:
adresowanej do pracodawcéw promujgca zatrudnienie oséb z informacyjnej adresowanej = Funduszu
promujacej zatrudnienie os6b z zaburzeniami psychicznymi do pracodawcOw promujacej Pracy
zaburzeniami psychicznymi zatrudnienie oséb
z zaburzeniami psychicznymi
Zadanie 2.3.5. Prowadzenie kampanii szkoleniowo-informacyjnej adresowanej do pracodawcow promujgcej zatrudnienie oséb z zaburzeniami psychicznymi.
Planowane dziatania Oczekiwane efekty Wskaznik monitoruj acy Realizator Te.rmin" ) Zrodta :
realizacji | finansowania
= prowadzenie kampanii szkoleniowo- | = zainteresowanie pracodawcéw = liczba zatrudnionych os6b = PUP do 2015r. |srodki
informacyjnej adresowanej do zatrudnieniem os6b z zaburzeniami z zaburzeniami psychicznymi finansowe:
pracodawcOw promujgcej psychicznymi, zwiekszenie liczby » Funduszu
zatrudnienie os6b z zaburzeniami zatrudnianych oséb z zaburzeniami Pracy
psychicznymi psychicznymi
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Cel gtéwny 2: zapewnienie osobom z zaburzeniami psy

chicznymi wielostronnej i powszechnie dost

opieki i pomocy niezb ednych do zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym.

epnej opieki zdrowotnej oraz innych form

Zadanie 2.3.6. Zwiekszenie udziatu zagadnier zatrudnienia oséb z zaburzeniami psychicznymi w dziatalno$ci powiatowego urzedu pracy.

Z pracodawcami gotowymi
zatrudni¢ osoby z
zaburzeniami psychicznymi

pracodawcéw

w zakresie potrzeb i uprawnien osob
niepetnosprawnych, w tym oséb z
zaburzeniami psychicznymi

osoby z zaburzeniami psychicznymi,

= liczba oséb z zaburzeniami
psychicznymi podejmujacych
zatrudnienie na skutek podjetych
dziatan

Planowane dziatania Oczekiwane efekty Wskaznik monitoruj acy Realizator Te_rmm__ . zrodia .
realizacji |finansowania
= nawigzanie wspétpracy = podniesienie poziomu wiedzy = liczba pracodawcow, ktérzy zatrudnili | = PUP do 2015 r. | bezkosztowo
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Cel gtéwny 2: zapewnienie osobom z zaburzeniami psy

chicznymi wielostronnej i powszechnie dost
opieki i pomocy niezb ednych do zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym.

epnej opieki zdrowotnej oraz innych form

Cel szczegotowy: 2.4. skoordynowanie ré

znych form opieki i pomocy.

psychicznego, realizacja, koordynowanie i monitorowanie Programu.

Zadanie 2.4.1. Powotanie powiatowego zespotu koordynujgcego realizacje Programu z zadaniami: opracowanie powiatowego programu ochrony zdrowia

Planowane dziatania Oczekiwane efekty Wska znik monitoruj acy Realizator Te_rmm“ . zrodia .
realizacji | finansowania
= przygotowanie projektu uchwaty » powofanie Powiatowego = podjeta uchwaty Zarzadu = 7D, 2011r. bezkosztowo
Zarzadu Powiatu w Poznaniu w Zespotu Koordynujgcego Powiatu w Poznaniu w sprawie |« Rp

sprawie powotania Powiatowego

Zespotu Koordynujgcego Realizacje

Narodowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego

Realizacje Narodowego
Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego

powotania Powiatowego Zespotu
Koordynujgcego Realizacje
Narodowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego

Zadanie 2.4.2. Opracowanie powiatowego programu ochrony zdrowia psychicznego, zawierajgcego szczego6towy harmonogram realizacji zadan

Planowane dziatania Oczekiwane efekty Wska znik monitoruj acy Realizator Te_rmm“ . zrodia .
realizacji | finansowania

= opracowanie Programu Ochrony = Program Ochrony Zdrowia = opracowany Program Ochrony = Powiatowy 2012r. bezkosztowo

Zdrowia Psychicznego Powiatu Psychicznego Powiatu Zdrowia Psychicznego Powiatu Zespot

Poznarskiego na lata 2012-2015 Poznariskiego na lata 2012- Poznariskiego na lata 2012- Koordynujacy,

zawierajgcego harmonogram 2015, 2015, = 7D,

realizacji poszczegolnych zadan, * uchwata Rady Powiatu w * podjeta uchwata Rady Powiatu |  \WE,

przygotowanie projektu uchwaty Poznaniu w sprawie w Poznaniu w sprawie . PCPR

Rady Powiatu w Poznaniu w zatwierdzenia Programu zatwierdzenia Programu BUP '

sprawie zatwierdzenia Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego
Powiatu Poznariskiego na lata
2012-2015

Ochrony Zdrowia
Psychicznego Powiatu
Poznarskiego na lata 2012-
2015

Ochrony Zdrowia Psychicznego
Powiatu Poznarskiego na lata
2012-2015
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Cel gtéwny 2: zapewnienie osobom z zaburzeniami psy

chicznymi wielostronnej i powszechnie dost

opieki i pomocy niezb ednych do zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym.

epnej opieki zdrowotnej oraz innych form

Cel szczegotowy: 2.4. skoordynowanie ré

znych form opieki i pomocy.

Zadanie 2.4.3. Realizacja, koordynowanie i monitorowanie powiatowego programu ochrony zdrowia psychicznego.

Planowane dziatania Oczekiwane efekty Wska znik monitoruj acy Realizator Termin | Zrodia .
realizacji | finansowania

= realizacja, koordynowanie * wykonanie zadan okreslonych * liczba os6b objetych * Powiatowy lata 2012- | pezkosztowo

i monitorowanie Programu Ochrony w harmonogramie realizacji Programem Ochrony Zespot 2015

Zdrowia Psychicznego Powiatu Programu Ochrony Zdrowia Zdrowia Psychicznego Koordynujacy,

Poznarskiego na lata 2012-2015, Psychicznego Powiatu Powiatu Poznarskiego na = 7D,
= przygotowanie sprawozdania Poznariskiego na lata 2012-2015, lata 2012-2015, - WE,

z wykonania zadan okre$lonych = sprawozdanie z wykonania = sprawozdanie z wykonania | _ PCPR

w harmonogramie realizacji zadan okreslonych zadanh okreslonych w PUP '

Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego Powiatu
Poznarskiego na lata 2012-2015

w harmonogramie realizacji
Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego Powiatu
Poznarskiego na lata 2012-2015

harmonogramie realizacji
Programu,

= liczba zrealizowanych zadan
okreslonych w
harmonogramie realizacji
Programu,

= wysokosc¢ srodkow
finansowych
przeznaczonych na
realizacje zadan
okreslonych
w harmonogramie realizacji
Programu ,

= liczba posiedzen
Powiatowego Zespotu
Koordynujacego
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Cel gtéwny 2: zapewnienie osobom z zaburzeniami psy  chicznymi wielostronnej i powszechnie dost  epnej opieki zdrowotnej oraz innych form
opieki i pomocy niezb ednych do zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym.

Cel szczegotowy: 2.4. skoordynowanie r6  znych form opieki i pomocy.

Zadanie 2.4.4. Przygotowanie aktualizowanego corocznie przewodnika informujgcego o dostepnych formach opieki zdrowotnej i pomocy spotecznej
i aktywizacji zawodowej dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

Planowane dziatania Oczekiwane efekty W§kaz_n|k Realizator Te_rmm“ . zrodia .
monitoruj acy realizacji | finansowania
= przygotowanie i wydanie przewodnika = publikacja przewodnika = liczba = ZD, realizacja |srodki
informujgcego o dostepnych formach opieki informujgcego o dostepnych formach opublikowanych = WE, ciggta finansowe:
zdrowotnej.i pomocy spoiecznej.i aktywizacji opieki zdrc_)\{votnej | pomocy _ przewodnikow/rok | _ PCPR = powiatu,
zawodowej dla os6b z zaburzeniami spotecznej i aktywizacji zawodowej ' « panstwa
psychicznymi na terenie powiatu poznanskiego | dla oséb z zaburzeniami = PUP P
psychicznymi
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5.3. Monitoring i ewaluacja programu

Monitorowanie realizacji ,Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu
Poznariskiego na lata 2012-2015” oparte bedzie o analize wskaznikbw monitorujgcych
okreslonych dla poszczegdlnych zadan w harmonogramie realizacji Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego.

Corocznie prowadzony monitoring i ewaluacja realizacji programu przez Powiatowy
Zespot Koordynujgcy Realizacje Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
pozwoli na podejmowanie kolejnych niezbednych dziatan, jakie nalezy podjg¢, aby osiagna¢
zatozone cele i zadania.

Kazdego roku opracowane zostanie sprawozdanie z wykonania zadan okreslonych
w harmonogramie Programu, ich efektéw wraz z wnioskami. Sprawozdanie przedstawione
zostanie Zarzadowi Powiatu w Poznaniu oraz przedtozone Ministrowi Zdrowia w terminie do
15 maja kazdego roku.

5.4. Finansowanie programu

Finansowanie zadan w ramach ,Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu
Poznariskiego na lata 20712-2015” bedzie uzaleznione od wysokosci srodkéw finansowych

w kazdym roku budzetowym.

Zrodta finansowania programu:

» Srodki wtasne powiatu,

e $rodki Narodowego Funduszu Zdrowia - kontraktowanie swiadczen zdrowotnych
w zakresie opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznieh w okresie realizacji Programu,

» s$rodki Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych,

e $rodki Funduszu Pracy,

e $rodki Europejskiego Funduszu Spotecznego,

» S$rodki wiasne poszczegolnych realizatorow programu,

* budzet panstwa na realizacje programow pilotazowych i zadan zleconych w ochronie
zdrowia i pomocy spotecznej,

* Europejski Fundusz Rozwoju Regionalnego.

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 28 grudnia 2010 r. w sprawie Narodowego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego zaleca okreslone naktady na realizacje
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego przez podmioty wskazane

w harmonogramie.

Ze wzgledu na wielosektorowos¢ dziatan naktady na realizacie NPOZP przewidziane

sg dla: Ministerstwa Zdrowia, Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej, Ministerstwa Edukaciji
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Narodowej, Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, Ministerstwa Spraw Wewnetrznych
i Administracji, Ministerstwa Sprawiedliwosci i Ministerstwa Obrony Narodowej, NFZ
i jednostek samorzadu terytorialnego.

Jednostki samorzadu terytorialnego, wedilug zalecen rozporzadzenia, powinny
zabezpieczy¢ Srodki na finansowanie zmian organizacyjnych zwiekszajgcych dostepno$¢ do
swiadczeh opieki psychiatrycznej, tworzenie Centrow Zdrowia Psychicznego oraz
profilaktyke i promocje zdrowia psychicznego.

Zgodnie z ustawg o ochronie zdrowia psychicznego, realizacja zadan w ramach
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego wskazanych samorzgdom
terytorialnym nalezy do zadah wtasnych samorzadow wojewddztw, powiatow i gmin.

Na aktualnym etapie planowania dziatah w zakresie rozwoju opieki psychiatrycznej

okreslenie nakfadoéw finansowych przez samorzad powiatu poznanskiego jest bardzo trudne.
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Tabela 19. Zalecane naklady na realizacje Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego (w min zt).

Razem
Podmiot Przeznaczenie $rodkéw |2011r.|2012r.|2013r.|2014r. |[2015r. Zlgtlal
2015
profilaktyka i promocja 1,6 1,6 1,6 1,6 1,6 8
o ) koordynacja 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 4
Minister Zdrowia - —
system informacji 3,6 3,6 3,6 3,6 3,6 18
inwestycje 2 2 2 2 2 10

Minister Nauki i Szkolnictwa

badania naukowe

zgodnie z przepisami regulujgcymi finansowanie

badah naukowych

profilaktyka i promocja

03 | 03 | 03 | 03 | 03 | 15

Wyzszego ) i
: . wedtug uzasadnionych potrzeb uprawnionych
inwestycje instytuci
zwigkszenie dostepnosci |y g7 | 534 | 223 | 2,23 | 223 | 11
o . |Swiadczen
LAty Sl el profilaktyka i promocja 0,75 0,75 0,75 0,75 0,75 3,75
inwestycje 5 10 10 10 5 40
. . | profilaktyka i promocja 0,75 0,75 0,75 0,75 0,75 3,75
Minister Obrony Narodowej - -
inwestycje 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,25
M'n&lséfgci)%:jaq' profilaktyka i promocja 0,1 0,2 0,4 0,4 0,4 15
Minister Spraw profilaktyka i promocja 2,2 2,4 2,6 2,8 3 13
Wewnetrznych i : X
Administracii inwestycje - 0,5 0,5 - - 1
Minister Pracy i Polityki | Profilaktyka i promocja 3 3 3 3 3 15
Spotecznej inwestycje 15 50 50 50 50 215
Razem budzet panstwa* 37,32 | 78,49 | 78,78 | 78,48 | 73,68 | 346,75
zwiekszenie
Jednostki samorz adu | dostgpnosci swiadcze fh
terytorialnego (JST)** - Zmiany organizacyjne, 46,9 46,9 46,9 46,9 46,9 234,5
Wojewédztwa, powiaty’ tworzenie centrow
gminy zdrowia psychicznego
profilaktyka i promocja 6 6 6 6 6 30
Razem bud zet panstwa i JIST** 90,22 |131,39 | 131,68 131,38 | 126,58 | 611,25
Narodowy Fundusz Zdrowia | $wiadczenia zdrowotne 0 66 132 198 264 660
Razem wydatki na NPOZP* 90,22 [197,39 |263,68|329,38 | 390,5 |1271,17

Zrédfo: Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 28 grudnia 2010 r. w sprawie Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego

*Bez naktaddéw na badania naukowe i inwestycje w resorcie nauki.
** Przedstawione naktady JST sg wielkoscig szacunkowa.
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6. Zalecane rozwigzania organizacyjne w psychiatrycznej opiece zdrowotnej
w powiecie poznanskim.

6. 1. Zalecane wskazniki dostepnosci dla psychiatrycznej opieki zdrowotnej.

6.1.1. Centrum Zdrowia Psychicznego (CZP) dla oséb z zaburzeniami psychicznymi.

Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego zaleca, aby w kazdym powiecie,
duzej gminie lub dzielnicy duzego miasta stosownie do lokalnych potrzeb powstato Centrum
Zdrowia Psychicznego dla dorosfych. Dokument ten przyjmuje, ze na 50-200 tysiecy
mieszkancow powinno powstac jedno centrum zdrowia psychicznego.

Taki sam wskaznik zostat przyjety dla Centrum Zdrowia Psychicznego dla dzieci
I mfodziezy. Z powyzszego wynika, ze w powiecie poznanskim powinny powsta¢ dwa centra
zdrowia psychicznego dla dorostych oraz dwa centra zdrowia psychicznego dla dzieci
i mtodziezy. W odniesieniu do opieki nad dzie¢mi i mtodziezg NPOZP proponuje dwa
rozwigzania: utworzenie réwnolegtych, niezaleznych centréw zdrowia psychicznego dla
dzieci i mitodziezy lub powstanie osrodka dziecieco-miodziezowego w ramach jednego

Centrum Zdrowia Psychicznego.

Tabela 20. Centrum Zdrowia Psychicznego dla osob z zaburzeniami psychicznymi.

Centrum Zdrowia Psychicznego (CZP) dla os6b z zabur ~ zeniami psychicznymi

Minimalny
p ] wska znik .
Placéwka Zalecenia ub liczba Uwagi
placéwek
1 CZP/50-200 tys. mieszkancow; CZP w kazdym powiecie,
powinno tacznie spetnia¢ wskazniki duzej gminie lub
CZP dla dorostych dostepnosci proponowane dla form 2do 7 |dzielnicy duzego
organizacyjnych wchodzacych w jego miasta; stosownie do
skiad lokalnych potrzeb
1 CZP/50-200 tys. mieszkancow; CZP w kazdym powiecie,
powinno tacznie spetnia¢ wskazniki duzej gminie lub
CZP dla dzieci i mtodzie zy | dostepnosci proponowane dla form 2do 7 |dzielnicy duzego
organizacyjnych wchodzacych w jego miasta; stosownie do
skiad lokalnych potrzeb

Zrddfo: opracowanie wiasne na podstawie danych Narodowego Funduszu Zdrowia
(na dzieri 13.04.2012r.)

Na podstawie analizy zasobow powiatu poznanskiego oraz zalecanych wskaznikow
dostepnosci do psychiatrycznej opieki zdrowotnej w ramach zadania nr 2.1.3. (tabela nr 18)
wskazane jest podjecie, nastepujacych dziatan:
= utworzenie Centrum Zdrowia Psychicznego dla dorostych,
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= utworzenie osrodka dziecieco-mtodziezowego w ramach planowanego Centrum Zdrowia
Psychicznego dla dorostych.

Realizacja tego zadania bedzie uzalezniona od przekazania na ten cel $rodkow finansowych

z budzetu panstwa, mozliwosci zakontraktowania Swiadczen w zakresie psychiatrycznej

opieki zdrowotnej przez Narodowy Fundusz Zdrowia oraz mozliwosci zabezpieczenia

w budzecie powiatu odpowiednich srodkéw finansowych.

Informacje dotyczace zarysu modelu Centrum Zdrowia Psychicznego stanowi zatgcznik nr 8.

6.1.2. Placéwki dla dorostych z zaburzeniami psychicznymi.

Zgodnie z minimalnym wskaznikiem dostepnosci okreslonym w Narodowym
Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego, na 50 tysiecy mieszkancow powinna dziata¢
1 poradnia zdrowia psychicznego. Wobec powyzszego w powiecie poznanskim powinno
dziata¢ 7 takich poradni.

Z aktualnych danych® wynika, ze na terenie powiatu zarejestrowanych jest 15 takich
poradni, sposréd ktérych 8 placowek dla osdb dorostych z zaburzeniami psychicznymi
Swiadczy ustugi w ramach zawartych umoéw z Wielkopolskim Oddziatem Wojewddzkim
Narodowego Funduszu Zdrowia’.

Kolejny wskaznik, w zakresie dostepnosci do psychiatrycznej opieki zdrowotne;j
w placéwkach dla dorostych z zaburzeniami psychicznymi, wskazuje 3 miejsca
w oddziatach dziennych na 10 tysiecy mieszkancéw. Na terenie powiatu poznanskiego nie
funkcjonuje zaden podmiot udzielajgcy swiadczen zdrowotnych w oddziale psychiatrycznym
ogolnym dla dorostych. Natomiast, wedtug zalecanego wspotczynnika, na obszarze powiatu
poznanskiego winno by¢ 98 t6zek na oddziatach psychiatrycznych ogélnych.

W odniesieniu do zespotéw srodowiskowych Narodowy Program Ochrony Zdrowia
Psychicznego zakiada, ze na 50 tysiecy mieszkancéw powinien dziata¢ jeden taki zespot,
w zwigzku z tym dla powiatu poznanskiego minimalny wskaznik dostepnosci w tym obszarze
powinien wynosi¢ 7. Z danych z rejestru Zaktadow Opieki Zdrowotnej wynika, ze w powiecie
poznanskim zarejestrowany jest jeden podmiot, ktdra udziela Swiadczen w ramach zespotu
leczenia $rodowiskowego.®

W odniesieniu do hosteli dla o0s6b z zaburzeniami psychicznymi wskaznik
minimalnej dostepnosci dla powiatu poznanskiego zostat oszacowany w liczbie 2 miejsc. Jest

to zgodne z zaleceniami NPOZP, ktéry przypisuje 0,2 miejsca na 10 tysiecy mieszkancow.

® Dane ze strony internetowej www.rejestrzoz.gov.pl na dzien 16.04.2012 r.
" Dane ze strony internetowej www.nfz-poznan.pl na dzien 13.04.2012 r.
® Dane ze strony internetowej www.rejestrzoz.gov.pl na dzien 16.04.2012 r.
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Z aktualnych danych® wynika, Ze na terenie powiatu poznanskiego nie funkcjonuje hostel dla
0s0b z zaburzeniami psychicznymi.

W ramach Oddziatéw Opiekunczych, czyli Zaktadéw Pielegnacyjno-Opiekunczych
oraz Zaktadéw Opiekunczo-Leczniczych na terenie powiatu poznanskiego dziata Oddziat
Opiekunczo-Leczniczy Psychiatryczny w Owihskach stanowigcy filie Zaktadu Opiekunczo-
Leczniczego w Poznaniu. Zgodnie z zaleceniami Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego na terenie powiatu poznanskiego wskazane jest zabezpieczenie 33 do 65
l6zek na Oddziatach Opiekunczych, co wynika ze wspétczynnika obliczonego na podstawie
dyspozycji 1-2 t6zka na 10 tysiecy mieszkancow. Z informacji uzyskanych z Narodowego
Funduszu Zdrowia na Oddziale Opiekunczo-Leczniczym Psychiatrycznym w Owinskach
znajduje sie 60 tozek, a w2011 roku Wielkopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego

Funduszu Zdrowia podpisat umowe na $wiadczenie ustug w tym zakresie na 58,6 t6zek.™

° Dane ze strony internetowej www.rejestrzoz.gov.pl na dzien 16.04.2012 r. oraz ze strony internetowe;j
www.nfz-poznan.pl na dzieh 13.04.2012 .

° Dane opracowane przez Wielkopolski Oddziat Wojewd6dzki Narodowego Funduszu Zdrowia
na dzien 17.01.2012r.

76



Program Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Poznanskiego na lata 2012-2015

Tabela 21. Placowki dla dorostych z zaburzeniami psychicznymi..

Placéwka dla dorostych z zaburzeniami psychicznymi

Zalecany

Ro6znica mi edzy stanem

L Wskaznik
Placéwka njlnlmalny lub liczba Stan obecny ClEEEH &) 2 G Uwagi
wska znik lub liczba lacowek
placowek P Liczba %
czynna
. codziennie w
Poradnia 1 poradnJa/§ Otys. 7 8 +1 +14,29% kazdym powiecie
mieszkancow e
lub dzielnicy
duzego miasta
€O najmniej 1 w
Odd2|a{y 3 _mlejsc,a/}o tys. 98 0 08 -100% miescie powyzej
dzienne mieszkancow 70 tys.
mieszkancow
%espoiy_ 1 _zespo}/,50, tysiecy 7 0 7 -100% 1-3 wizyt
srodowiskowe | mieszkancow tygodniowo
Zespoty
interwenciji 1 zespd6t w miastach
kryzysowej i powyzej 200 tys. nie dotyczy powiatu -
pomocy mieszkancow
doraznej
4 16zka/10 tys.
mieszkancow maksymalnie
réwnomiernie jak 300 t6zek w
Oddzialy najblizej, w szpitalu
psychiatryczne | miastach/dzielnicach 131 0 -131 -100% psychiatrycznym;
szpitalne miasta powyzej 80 przeksztalcenia
tys. mieszkancow; w wiekszych
optymalnie: w szpitalach
szpitalach ogdéinych
Hostel 0,2 miejsca/10 tys. 7 0 7 -100% :
mieszkancow
Oddziaty . 58,6
opieku fcze | 12 ;‘;iiﬁ’clgvcys 33 (65) | (zakontraktowano | +25.6 ( -6,4) | +77,58(-9.85) % :
(ZPO, ZOL) w2011r.)

Zrodfo: opracowanie wiasne na podstawie danych z Narodowego Funduszu Zdrowia

(na dzieri 13.04.2012r,)

Na podstawie analizy zasobéw powiatu poznanskiego oraz zalecanych wskaznikéw

dostepnosci psychiatrycznej opieki zdrowotnej w placowkach dla dorostych z zaburzeniami

psychicznymi w powiecie poznanskim wskazane jest podjecie, w ramach zadania nr 2.1.2.

(tabela nr 18) nastepujacych dziatan:

= zakontraktowania przez NFZ swiadczen opieki psychiatrycznej

Srodowiskowe,

= utworzenie oddziatu dziennego dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi,

w obszarze - zespoty
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= podjecie wspotpracy z samorzadami gminnymi w zakresie utworzenia hostelu dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi.

Realizacja tego zadania bedzie uzalezniona od przekazania na ten cel $rodkow finansowych

z budzetu panstwa, mozliwosci zakontraktowania Swiadczen w zakresie psychiatrycznej

opieki zdrowotnej przez Narodowy Fundusz Zdrowia oraz od srodkoéw budzetowych powiatu

i gmin.
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6.1.3. Placéwki dla dzieci i mtodziezy z zaburzeniami psychicznymi.

W zakresie zapewnienia minimalnej dostepnosci do psychiatrycznej opieki zdrowotne;j
w placéwkach dla dzieci i miodziezy z zaburzeniami psychicznymi Narodowy Program
Ochrony Zdrowia Psychicznego zaleca, aby na terenie powiatu ktérego liczba mieszkancow
wynosi 150 tysiecy mieszkancédw powinna dziata¢ 1 poradnia dla dzieci i miodziezy
z zaburzeniami psychicznymi. Dla powiatu poznanskiego wskaznik w tym zakresie wynosi 1.
Na terenie powiatu zarejestrowane sg 3 takie poradnie oraz 1 poradnia dla dzieci, mtodziezy
oraz ich rodzin." W 2012 roku zadna z tych placéwek nie podpisata kontraktu
z Wielkopolskim Oddziatem Wojewodzkim Narodowego Funduszu Zdrowia. '

Z kolei dla Oddziatbw dziennych wskaznik minimalnej dostepnosci zostanie
osiggniety, gdy na 10 tysiecy mieszkancéw zostanie zabezpieczone 1 miejsce na oddziale
dziennym dla dzieci i miodziezy z zaburzeniami psychicznymi. Dla powiatu poznanskiego
wskaznik zawarty w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego spetni
wymagania, gdy osiggnie poziom 33 miejsc. Obecnie na terenie powiatu nie ma takiego
oddziatu.

NPOZP precyzuje rowniez kwestie dotyczace zespotdw Srodowiskowych,
przyporzadkowujgc 1 taki zespdt na 150 tysiecy mieszkancow. Na terenie powiatu
poznanskiego powinny dziata¢ 2 takie zespoty. Obecnie nie ma takiego zespotu.

W odniesieniu do oddziatbw szpitalnych wskaznik dostepnosci dla powiatu
poznanskiego wynosi 13. Zostat obliczony wedtug zalecenia NPOZP, ze na 10 tysiecy

mieszkancow winny zosta¢ zabezpieczone 0,4 t6zka..

! Dane ze strony internetowej www.rejestrzoz.gov.pl na dzien 16.04.2012r.
12 Dane ze strony internetowej www.nfz-poznan.pl na dzien 13.04.2012.
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Tabela 22. Placowki dla dzieci i mfodzieZy z zaburzeniami psychicznymi.

Placowka dla dzieci i mtodzie zy z zaburzeniami psychicznymi

Rdznica mi edzy

Zalecany minimalny Wskaznk | o stanem
Placowka wska znik lub liczba lub liczba | obecnym a Uwagi
placowek placowek y zalecanym
Liczba %
1 poradnia/powiat lub czvana
Poradnia kilka powiatéw (150 tys. 1 0 -1 | -100% Coﬁziennie
mieszkancow)
Odd2|a{y 1 _rmejscgll’o tys. 33 0 33 -100%
dzienne mieszkancow
;espoiy 1 _zespc')%/,15,0 tysiecy 5 0 2 -100% 1-3 wiz_yt
srodowiskowe | mieszkancow tygodniowo
Odcjmaiy O’.4 iozka/l@ tys. 13 0 -13 -100% | réwnomiernie
szpitalne mieszkancow
1 hostel (20 miejsc) : .
Hostel Iwojew6dztwo nie dotyczy powiatu
Poradnia
pomocy 1 poradnia/wojewddztwo nie dotyczy powiatu
rodzinie

Zrddfo: opracowanie wiasne na podstawie danych z Narodowego Funduszu Zdrowia
(na dzieri 13.04.2012r.)

Na podstawie analizy zasobéw powiatu poznanskiego oraz zalecanych wskaznikéw

dostepnosci psychiatrycznej opieki zdrowotnej w placowkach dla dzieci i miodziezy

z zaburzeniami psychicznymi w powiecie poznanskim wskazane jest podjecie, w ramach

zadania nr 2.1.2. (tabela nr 18) nastepujacego dziatania:

= zakontraktowania przez NFZ $wiadczen psychiatrycznej opieki zdrowotnej w obszarze:

poradni zdrowa psychicznego dla dzieci i mtodziezy, oddziatu dziennego psychiatrycznego

dla dzieci i mtodziezy oraz zespotu srodowiskowego.

Wykonanie powyzszego zadania uzaleznione jest od finansowania psychiatrycznych

Swiadczen zdrowotnych przez NFZ.
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6.1.4. Placéwki dla uzaleznionych od alkoholu i wspétuzaleznionych.

Zgodnie z wytycznymi zawartymi w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia
Psychicznego wskaznik minimalnej dostepnosci do przychodni/poradni terapii uzaleznienia
od alkoholu i wspétuzaleznienia na terenie powiatu poznanskiego wynosi 7. Zostat on
obliczony na podstawie zalecenia, ze co najmniej 1 przychodnia lub poradnia terapii
uzaleznienia od alkoholu powinna funkcjonowa¢ w powiecie liczagcym okoto 50 tysiecy
mieszkancow. Wedtug aktualnych danych' wynika, ze na terenie powiatu zarejestrowana
jest 1 poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu i wspétuzaleznienia oraz 8 poradni leczenia
uzaleznieh. Natomiast z informacji z Wielkopolskiego Oddziatu Wojewddzkiego Narodowego
Funduszu Zdrowia wynika, ze na terenie powiatu poznanskiego dziata 1 poradnia terapii
uzaleznienia od alkoholu i wspoétuzaleznienia, ktéra w 2012 r. podpisata umowe na
Swiadczenie ustug w powyzszym zakresie. Ponadto w 2012 r. NFZ zakontraktowat rowniez
Swiadczenia w ramach 3 poradni leczenia uzaleznien oraz 1 oddziatu dziennego terapii
uzaleznienia od alkoholu.™

Narodowy Program Ochrony Zdrowie Psychicznego precyzuje réwniez liczbe miejsc
na Oddziatach/pododdziatach leczenia alkoholowych zespotéw abstynencyjnych. Zgodnie
z przedstawionymi zatozeniami wskaznik minimalnej dostepnosci na takich oddziatach winien
wynosic¢ 0,2-0,3 t6zka na 10 tysiecy mieszkancow. Dla powiatu poznanskiego wskaznik ten
po przeliczeniu stanowi 7 miejsc. Aktualnie na terenie powiatu poznanskiego dziata jeden
Oddziat Leczenia Alkoholowych Zespotéw Abstynencyjnych w Niepublicznym Zaktadzie
Opieki Zdrowotnej ,Szpital w Puszczykowie im. prof. Stefana Tytusa Dabrowskiego”.
W 2012 r. szpital nie ma podpisanej umowy z Wielkopolskim Oddziatem Wojewddzkim
Narodowego Funduszu Zdrowia na udzielanie Swiadczen medycznych na tym Oddziale.

Ponadto w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego okreslono, ze na
kazde 10 tysiecy mieszkancow powinno zosta¢ zapewnionych 1,2 t6zka na Oddziatach/
w Osrodkach terapii uzaleznienia od alkoholu. Wobec powyzszego dla powiatu
poznanskiego winno zosta¢ zabezpieczonych 39 takich t6zek. Obecnie na terenie powiatu

nie ma takiego oddziatu.

'3 Dane ze strony internetowej www.rejestrzoz.gov.pl na dzieh 16.04.2012r.
4 Dane ze strony internetowej www.nfz-poznan.pl na dzien 13.04.2012.
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Tabela 23. Placowki dla uzaleZnionych od alkoholu i wspofuzaleZnionych.

Placéwka dla uzale znionych od alkoholu i wspétuzale znionych
Rdznica mi edzy
stanem obecnym Uwagi
Zalecany minimalny Wskaznik Stan a zalecanym
Placéwka wska znik lub liczba lub liczba
. . obecny
placéwek placéwek
Liczba %
Przychodnia/poradnia | co najmniej 1 z uwzglednieniem
terapii uzale znienia przychodnia /1 powiat 7 1 6 -86% wskaznika
od alkoholu i (okoto 50 tys. epidemiologicznego;
wspotuzale znienia mieszkancow) czynna codziennie
Dzienny oddziat L odo.lz|a} (29 miejsc)
" . w kazdym wiekszym : ;
terapii uzale znienia oo Sl nie dotyczy powiatu*
miescie (powyzej 50
od alkoholu . 2
tys. mieszkancow)
Oddziaty/pododdziaty
leczenia .
0,2-0,3 t6zka/ 10 tys. -7 do - . :
alkoholpwych mieszkancow 7do 10 0 10 -100% | 1-3 wizyt tygodniowo
zespotow
abstynencyjnych
Oddziaty/o srodki -
terapii uzale znienia 1'.2 lozka/l(? tys. 39 0 -39 -100% | réwnomiernie
mieszkancow
od alkoholu
1 hostel (20 . .
Hostele miejsc)wojewsdziwo nie dotyczy powiatu

Zrddfo: opracowanie wiasna na podstawie danych z Narodowego Funduszu Zdrowia

(na dzieri 13.04.2012r.)

* Na terenie powiatu poznanskiego ma siedzibe podmiot wykonujgcy dziatalno$¢ leczniczg w ramach
oddziatu dziennego terapii uzaleznienia od alkoholu.

Na podstawie analizy zasobow powiatu poznanskiego oraz zalecanych wskaznikow
dostepnosci psychiatrycznej opieki zdrowotnej w placéwkach dla uzaleznionych od alkoholu
i wspotuzaleznionych w powiecie poznanskim wskazane jest podjecie, w ramach zadania
nr 2.1.2. (tabela nr 18) nastepujacych dziatan:
= zakontraktowania przez NFZ sSwiadczen opieki psychiatrycznej w obszarze - oddziat
leczenia alkoholowych zespotdéw abstynencyjnych,
= uruchomienie osrodka terapii uzaleznienia od alkoholu (umiejscowienie go w strukturze

Centrum Zdrowia Psychicznego),

Realizacja powyzszych dziatan uzalezniona jest od przekazanych srodki finansowych
z budzetu panstwa, finansowania tych swiadczen przez NFZ, oraz od $rodkéw finansowych

powiatu.
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6.1.5. Placéwki dla uzaleznionych od substancji psychoaktywnych.

Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego okresla réwniez minimalne
wskazniki dostepnosci psychiatrycznej opieki zdrowotnej w placéwkach dla uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych.

W celu zapewnienia opieki na Oddziatach detoksykacyjnych dla powiatu
poznanskiego wskaznik dostepnosci wynosi 3 tozka, co zgodne jest z rekomendacjg, ze na
takim Oddziale na 10 tysiecy mieszkancow powinno by¢ 0,1 tézka. Na terenie powiatu
poznanskiego nie ma takiego oddziatu.

Ponadto Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego precyzuje liczbe t6zek
na Oddziatach/o$rodkach terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla uzaleznionych
od substancji psychoaktywnych, ktéra wynosi 0,7 t6zka na 10 tysiecy mieszkancéow. Wedtug
tej dyspozycji dla powiatu poznanskiego powinny zostac¢ zabezpieczone 23 tézka. Jak wynika
z danych z rejestru Zakladéw Opieki Zdrowotnej™ funkcjonujacy na terenie powiatu
poznanskiego osrodek rehabilitacji dla uzaleznionych od substancji psychoaktywnych
dysponuje 28 t6zkami. Natomiast w 2011 roku Narodowy Fundusz Zdrowia zakontraktowat
ustugi w tym zakresie dla 16,7 t6zek.™

Co do hosteli dla uzaleznionych od substancji psychoaktywnych wspofczynnik
dostepnosci okreslono na poziomie 0,2 miejsca na 10 tysiecy mieszkancow. Zgodnie z nim
na terenie powiatu poznanskiego nalezy zabezpieczy¢ 7 miejsc w hostelu dla uzaleznionych

od substancji psychoaktywnych. Na terenie powiatu nie ma takiego hostelu.

!> Dane ze strony internetowej www.rejestr.gov.pl na dzien 16.04.2012r.
® Dane z Wielkopolskiego Oddziatu Wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia na dzien
17.01.2012r.
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Tabela 24. Placowki dla uzalezZnionych od substancji psychoaktywnych.

Placéwka dla uzale znionych od substancji psychoaktywnych

Wskazni Rd6znica mi edzy
Zalecany stanem .
. minimalny k lub obecnym a Uwagl
Placowka wska 2nik lub liczba :lczpa Stan obecny aktuainym
lacowek placowe .
P k Liczba %
€O najmniej 3
przychodnie w
wojewddztwie, w tym z uwzglednieniem
Przychodnia/ w miastach: 50-70 wskaznika
poradnia terapii tys. mieszkancow - 1 epidemiologicznego;
uzaleznienia od przychodnia, 70-100 nie dotyczy powiatu czynna codziennie;
substancji tys. mieszkancow -2 w tym osrodki
psychoaktywnych przychodnie; interwenciji
powyzej 100 tys. kryzysowej
mieszkancow - 3
przychodnie
Oddzialy dzienne Lo . z uwzglednieniem
dla uzale znionych ((:gon:]]gg'(gj 1 oddziat nie dotvezy powiatu zréznicowania w
od substanciji o ! yezyp poszczegoblnych
'wojewddztwo .
psychoaktywnych wojewddztwach
Oddzialy/té zka 0,1 t6zka/10 tys. 3 0 3 -100% | W poszczegolnych
detoksykacyjne mieszkancow ° | wojewodztwach
Oddzialy/o $rodki W tym prowadzone
X przez organizacje
terapeutyczne | 16,7 ozarzadowe; z
rehabilitacyjne dla | 0,7 16zka/10 tys. ' - |P adowe,
. . . 23 (zakontraktowany | -6,3 uwzglednieniem
uzale znionych od mieszkancow 27,39% | .2 .

- chna2011r.) zréznicowania w
SO poszczegdblnych
e e wojewodztwach
Hostele dla
uzaleznlq_nych od 0,2 m|eJ§ca!10 tys. 7 0 7 -100%
substancji mieszkancow
psychoaktywnych

Program leczenia
substytucyjnego

w kazdym miescie,
w ktorym jest co
najmniej 30
uzytkownikow
opiatow,
kwalifikujgcych sie
do leczenia
substytucyjnego)

nie dotyczy powiatu

Zrédio:

opracowanie wfasna na podstawie danych z Narodowego Funduszu Zdrowia

(na dzieri 13.04.2012r,)

Na podstawie analizy zasobow powiatu poznanskiego oraz zalecanych wskaznikow

dostepnosci

psychiatrycznej

opieki

zdrowotnej

w placéwkach dla

uzaleznionych

od substancji psychoaktywnych w powiecie poznahskim wskazane jest podjecie, w ramach

zadania nr 2.1.2. (tabela nr 18) nastepujacych dziatan:
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= zwiekszenie liczby ft6zek w osrodku rehabilitacji dla uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych w ramach kontraktu z NFZ,
= podjecie wspoOtpracy z samorzadami gminnymi w celu utworzenia hostelu dla

uzaleznionych od substancji psychoaktywnych.

Wykonanie powyzszych zadan uzaleznione jest od mozliwosci zakontraktowania swiadczen
w zakresie psychiatrycznej opieki zdrowotnej przez Narodowy Fundusz Zdrowia oraz

od srodkow budzetowych powiatu i gmin.

6.2. Zalecane docelowe wskazniki zatrudnienia w wybranych zawodach istotnych dla
psychiatrycznej opieki zdrowotnej w powiecie poznanskim.

Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego okresla rowniez wskazniki
w odniesieniu do zatrudnienia w wybranych zawodach istotnych dla psychiatrycznej opieki
zdrowotne;j.

W odniesieniu do liczby psychiatréow oszacowano, ze na 100 tysiecy mieszkancow
powinno by¢ zatrudnionych 10 psychiatréow, co oznacza ze na terenie powiatu poznanskiego
powinno by¢ zatrudnionych 33 lekarzy psychiatrow. Z danych Wielkopolskiego Oddziatu
Wojewoddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia wynika, ze na terenie powiatu
poznanskiego w 2011 roku w ramach uméw z NFZ zatrudnionych byto 14 psychiatrow."’

Dla lekarzy psychiatréw dzieci i mtodziezy wskaznik zatrudnienia wynosi 1 na 100
tysiecy mieszkancoéw. Wobec powyzszego na terenie powiatu poznanskiego winno byc¢
zatrudnionych 3 lekarzy o takiej specjalizacji, a z danych z WOW NFZ z 2011 roku wynika, ze
wskaznik ten wynosit 2.

Kolejnym wskaznikiem zatrudnienia precyzowanym przez Narodowy Program
Ochrony Zdrowia Psychicznego jest liczba psychologéw Kklinicznych. Weditug danych
opracowanych na podstawie zawartych umoéw z WOW NFZ na terenie powiatu poznanskiego
w 2011 r. zatrudnionych byto 6 takich specjalistéw, a powinno ich by¢ 31, co wynika
z przeliczenia wedtug wytycznych 9,5 psychologéw klinicznych na 100 tysiecy mieszkancow.

W Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego ujeta zostata takze liczba
pracownikéw socjalnych. W tej kwestii oczekiwany wskaznik dla powiatu poznanskiego
wynosi 33, czyli 10 pracownikéw socjalnych udzielajgcych pomocy i wsparcia na 100 tysiecy
mieszkancoéw. Tymczasem wedtug Narodowego Funduszu Zdrowia w 2011 roku na terenie
powiatu poznanskiego w placéwkach psychiatrycznej opieki zdrowotnej zatrudnionych

w ramach uméw z WOW NFZ byto tylko 3 pracownikéw socjalnych.

" Dane w oparciu o0 zawarte umowy z NFZ w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien
na terenie powiatu poznanskiego na dzien 17.01.2012r.
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Pielegniarki to kolejna grupa zawodowa, ktéra odgrywa znaczacg role
w psychiatrycznej opiece zdrowotnej. W 2011 r. na terenie powiatu poznanskiego
w placéwkach psychiatrycznej opieki zdrowotnej byto zatrudnionych 17 pielegniarek. Wedtug
wskaznika docelowego (35 pielegniarek na 100 tysiecy mieszkancéw) pielegniarek winno
by¢ 114.

Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego ujmuje réwniez wsréd
wskaznikéw zatrudnienia liczbe terapeutéw zajeciowych, dla ktérych oczekiwany wskaznik
wynosi 8 na 100 tysiecy mieszkancéw i tym samym dla powiatu poznanskiego wynosi 26.
Z opracowania otrzymanego z Narodowego Funduszu Zdrowia wynika, ze w 2011 r. na
terenie powiatu poznanskiego w ramach umow z WOW NFZ w rodzaju opieka
psychiatryczna i leczenie uzaleznieh zatrudnionych bylo 3 terapeutdéw zajeciowych.

Ponadto, w zakresie zatrudnienia psychoterapeutéw z certyfikatem zaktada sie, ze
na 100 tysiecy mieszkancéw zatrudnionych powinno by¢ 2 tego typu specjalistow. Wskaznik
ten nie zostat osiggniety, gdyz jak wynika z informacji otrzymanych z WOW NFZ
w 2011 r. na terenie powiatu poznanskiego w ramach umow z WOW NFZ zatrudnionych byto
jedynie 4 psychoterapeutéw, czyli o 3 mniej niz zaktadajg wskazniki.

Ostatni wskaznik zatrudnienia, ktory zostat uwzgledniony w Narodowym Programie
Ochrony Zdrowia Psychicznego dotyczy certyfikowanych specjalistéw i instruktoréw terapii
uzaleznien. Okres$la on, ze na 100 tysiecy mieszkancow powinno by¢ zatrudnionych
5 certyfikowanych specjalistow i instruktorow terapii uzaleznien. Z tego wynika, ze na terenie
powiatu poznanskiego w takim zawodzie powinno by¢ zatrudnionych 16 oséb, a wedtug
danych opracowanych na podstawie zawartych umow z WOW NFZ w 2011 roku wskaznik
ten wynosit 10.
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Tabela 25. Oczekiwane zatrudnienie w wybranych zawodach istotnych dla psychiatrycznef
opieki zdrowotnej w powiecie poznariskim.

: . Stan Rd&znica mi edzy stanem
Sz e obecny | obecnym a oczekiwanym
Zawod
Wskaznik/ | . : : 0

100 tys. Liczba | Liczba Liczba %
Psychiatrzy 10,0 33 14 -19 -58%
Psychiatrzy dzieci i mtodzie zy 1,0 3 2 -1 -33%
Pozostali lekarze (w tym lekarze-
medycyna 0go6lna, lekarz bez - - 1 - -
specjalizaciji)
Psychologowie kliniczni 9,5 31 6 -25 -81%
Psychologowie - - 11 - -
Pracownicy socjalni* 10,0 33 3 -30 -91%
Piel egniarki 35,0 114 17 -97 -85%
Piel egniarka Specjalista ) ) 1 ) i
Piel egniarstwa Geriatrycznego
Piel egniarka Specjalista Promaocji ) ) 1 ) i
Zdrowia i Edukacji Zdrowotnej
Terapeuci zaj eciowi** 8,0 26 3 -23 -88%
Psychoterapeuci z certyfikatem 2,0 7 4 -3 -43%
_Certyflkowanl spe__cjall scii 5.0 16 10 6 -38%
instruktorzy terapii uzale znien

Zrddfo: opracowanie wtasna na podstawie danych z NFZ (na dzieri 17.01.2012r,)

*pracownicy socjalni zatrudnienie w placowkach psychiatrycznej opieki zdrowotnej;

** Docelowo do realizacji zadah terapeutycznych nalezy wigczy¢ terapeutow Srodowiskowych
(zaburzen psychicznych) o szerszych i bardziej wszechstronnych kompetencjach przydatnych
w sprawowaniu zadan opiekunczych oraz wspomaganiu réoznych form terapii w opiece srodowiskowej
i stacjonarnej.

Jak wynika z analizy stanu zatrudnienia w wybranych zawodach istotnych dla
psychiatrycznej opieki zdrowotnej (na podstawie danych zawartych w umowach z WOW NFZ
w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien na terenie powiatu poznanskiego
w 2011r.) oraz oczekiwanych wskaznikbw zatrudnienia wskazane jest podjecie
nastepujacych dziatan:
= zwiekszenie liczby zatrudnionych lekarzy psychiatrow,
= zwiekszenie liczby zatrudnionych lekarzy psychiatrow dzieci i mtodziezy,
= zwiekszenie liczby zatrudnionych psychologéw klinicznych,
= zwiekszenie liczby zatrudnionych przez placowki psychiatrycznej opieki zdrowotnej
pracownikéw socjalnych,
= zwiekszenie liczby zatrudnionych pielegniarek,

= zwiekszenie liczby zatrudnionych terapeutéw zajeciowych,
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= zwiekszenie liczby zatrudnionych psychoterapeutéw z certyfikatem,

= zwiekszenie liczby zatrudnionych certyfikowanych specjalistdw i instruktorow terapii
uzaleznien.

»Program Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Poznariskiego na lata 2012-2015"
zaktada, ze wzrost zatrudnienia personelu bedzie skorelowany z utworzeniem nowych

placéwek psychiatrycznej opieki zdrowotnej, w tym Centrum Zdrowia Psychicznego.
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Zatgcznik nr 1
Wykaz warsztatéw terapii zajeciowej na terenie powiatu poznanskiego:

Warsztat Terapii Zajeciowej w Dopiewie, przy Stowarzyszeniu Kulturalnym
im. Praksedy Lemanskiej (ul. takowa 7, 62-070 Dopiewo),

Warsztat Terapii Zajeciowej w Swarzedzu, przy Stowarzyszeniu Przyjaciét Dzieci
Specjalnej Troski im. Leszka Grajka (0s. Kosciuszkowcéw 13, 62-020 Swarzedz),
Warsztat Terapii Zajeciowej w Dopiewcu, przy Stowarzyszeniu Na Rzecz Oséb
Niepetnosprawnych ,Promyk” (ul. Szkolna 13, 62-070 Dopiewiec),

Warsztat Terapii Zajeciowej w Owinskach, przy Wielkopolskim Zwigzku Inwalidéw
Narzadu Ruchu (ul. Kolejowa 3, 62-005 Owinska),

Warsztat Terapii Zajeciowej w Baranowie, przy Stowarzyszeniu Osob
Niepetnosprawnych i ich Rodzin ,Roktar” w Rokietnicy (ul. Wspdlna 5,
62-081 Baranowo),

Warsztat Terapii Zajeciowej w Drzazgowie, przy Stowarzyszeniu Dzieci i Miodziezy
Niepetnosprawnej ,Razem” (Drzazgowo 11, 62-025 Kostrzyn WIkp.).
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Zatgcznik nr 2
Wykaz poradni psychologiczno - pedagogicznych na terenie powiatu poznanskiego:

1) Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Luboniu, ul. Zabikowska 40, 62-031 Lubon,
e Filia w Tarnowie Podgdérnym, ul. Sportowa 1, 62-080 Tarnowo Podgoérne,
» Filia w Buku, ul. Szarych Szeregow 8, 64-320 Buk,
e Filiaw Suchym Lesie, ul. Szkolna 15, 62-002 Suchy Las,
« Filia w Steszewie, ul. Janusza Korczaka 2, 62-060 Steszew,
2) Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Mosinie ul. Sremska 14, 62-050 Mosina,
» Filia w Korniku, ul. Poznanska 34 a, 62-035 Kérnik,
3) Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Swarzedzu, os. Kosciuszkowcéw 4,
62-020 Swarzedz,
» Filia w Murowanej Goslinie, ul. Msciszewska 10, 62-095 Murowana Goslina,
« Filia w Kostrzynie WIkp. ul. Braci Drzewieckich 1, 62-025 Kostrzyn WIkp.,
+ Filia w Pobiedziskach, ul. K. Odnowiciela 16, 62-010 Pobiedziska,

» Filia w Czerwonaku, ul. Poznanska 15D/83, 62-028 Koziegtowy (gmina Czerwonak).
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Zatgcznik nr 3

Wykaz organizacji pozarzadowych realizujacych zadania na rzecz

osbb z zaburzeniami psychicznymi na terenie powiatu poznanskiego:
Stowarzyszenie Kulturalne im. Praksedy Lemanskiej, ul. takowa 7, 62-070 Dopiewo,
Stowarzyszenie ,Pomagam”, ul. Poznanska 5, 63-005 Kleszczewo,
Stowarzyszenie Na Rzecz Osob Niepetnosprawnych ,PROMYK”, ul. Nowa 28,
62-052 Komorniki,
Stowarzyszenie Dzieci i Miodziezy Niepetnosprawnej ,Razem”, Drzgzgowo 11,
62-025 Kostrzyn Wikp.,
Kornickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom z Niepetnosprawnosciag Intelektualng
i Ruchowa - ,Klaudyna”, ul. Dworcowa 11, 62-035 Kérnik,
Stowarzyszenie Pomocy Osobom  Niepetnosprawnym  ,Wspdlna droga”
ul. Zabikowska 40, 62-030 Lubon,
Stowarzyszenie Abstynentéw ,Pomocne Dtonie”, ul. Dworcowa 4, 62-050 Mosina,
Goslinskie Stowarzyszenia Przyjaciot Osob Niepetnosprawnych, ul. M$ciszewska 10,
62-095 Murowana Goslina,
Fundacja ,Bread of Life”, Dluga Goslina 1, 62-095 Murowana Goslina,
Stowarzyszenie Przyjaciot Rakowni, ul. Goslinska 56, Rakownia, 62-095 Murowana
Goslina,
Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Mtodziezy Niepetnosprawnej, ul. Rézana 4, 62-010
Pobiedziska,
Fundacja im. Krélowej Polski sw. Jadwigi, ul. Wczasowa 8a, 62-040 Puszczykowo,
Fundacja Polskich Kawaleréw Maltanskich ,Pomoc Maltahska”, ul. Dworcowa 16,
62-041 Puszczykowo,
Wielkopolski Zwigzek Inwalidéw Narzadu Ruchu w Poznaniu, ul. Kraszewskiego 8A,
60-518 Poznan,
Stowarzyszenie Osob Niepetnosprawnych i ich Rodzin ,Roktar”, ul. Szamotulska 8 A,
62-090 Rokietnica,
Stowarzyszenie Charytatywno-Integracyjne ,Cziowiek-Cztowiekowi”, ul. Czeresniowa
44, 62-001 Chludowo (Suchy Las),,
Stowarzyszenie Przyjaciot Specjalnej Troski im. Leszka Grajka, os. Kosciuszkowcow
13, 62-020 Swarzedz,
Stowarzyszenie Abstynentéw ,Zagiel”, ul. Sw. Marcin 7 lik.4, 62-020 Swarzedz,
Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Mtodziezy ,Iskierka Nadziei”, ul. Parkowa 12, Jankowice, 62-

080 Tarnowo Podgérne.
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Zatacznik nr 4
Wykaz placéwek wsparcia dziennego na terenie powiatu poznarnskiego:

Swietlica $rodowiskowa w Buku, - Siedziba gtéwna - ul. Wegnera 10, 64-320 Buk,
Swietlica $rodowiskowa w Buku, Filia w Niepruszewie, ul. Starowiejska, 64-320 Buk,
Swietlica $rodowiskowa w Buku, Filia w Szewcach, Przy Ochotniczej Strazy Pozarnej,
64-320 Buk,

Swietlica socjoterapeutyczna Przy Kosciele MB Fatimskiej, os. Lesne 5, 62-028
Koziegtowy (gmina Czerwonak),

Swietlica socjoterapeutyczna, pl. Zielony 1, 62-004 Czerwonak,

Swietlica socjoterapeutyczna, ul. Poprzeczna, 62-005 Owiriska (gmina Czerwonak),
Swietlica opiekuficzo - wychowawcza, ul. Koscielna, Bolechowo (gmina Czerwonka),
Swietlica opiekuficzo - wychowawcza z elementami socjoterapii ,Wesota gromadka”
w Konarzewie, ul. Koscielna, 62-070 Konarzewo (gmina Dopiewo),

Swietlica opiekuiczo - wychowawcza z elementami socjoterapii ,Grota marzen’,
ul. Gromadzka 35, 62-070 Wieckowice (gmina Dopiewo),

Swietlica opiekunczo - wychowawcza z elementami socjoterapii ,Teczowa grota”
w Trzcielinie, ul. ptk. Andrzeja Kopy, 62-070 Trzcielin (gmina Dopiewo),

Swietlica $rodowiskowa w Kleszczewie, ul. Poznanska 6, 63-005 Kleszczewo,
Swietlica $érodowiskowa w Tulcach, ul. Poznanska 23, 63-004 Tulce (gmina
Kleszczewo),

Swietlica $rodowiskowa w Chomecicach, ul. Poznanska 65/67, Chomecice, 62-052
Komorniki,

Swietlica $rodowiskowa w Szreniawie, ul. Nowa, Szreniawa, 62-052 Komorniki,
Swietlica $rodowiskowa w Gluchowie, ul. Parkowa 2, Gluchowo, 62-052 Komorniki,
Swietlica $rodowiskowa w Plewiskach, ul. Grunwaldzka 565, Plewiska, 62-052
Komorniki,

Swietlica $rodowiskowa w Rosnowku, ul. 1 maja 39, Rosndéwko, 62-052 Komorniki,
Swietlica $rodowiskowa w Wirach, ul. teczycka 103/105, 62-051 Wiry (gmina
Komorniki),

Swietlica $rodowiskowa w Komornikach, ul. Stawana 7, 62-052 Komorniki,

Swietlica $rodowiskowa ,Przyjaciele”, Drzazgowo, 62-025 Kostrzyn WIkp.,

Swietlica $rodowiskowa ,Kalina”, Siedlec, 62-025 Kostrzyn WIkp.,

Swietlica $rodowiskowa ,Pod bocianim gniazdem”, lwno, ul. Szkolna 11, 62-025

Kostrzyn WIkp.,
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Swietlica $rodowiskowa ,Pod motylem”, ul. Kostrzynska 4, Czerlejno, 62-025
Kostrzyn Wikp.,

Swietlica $rodowiskowa ,Koniczynka”, ul. St. Karalusa 1, Siekierki, 62-025 Kostrzyn
Wikp.,

Swietlica $rodowiskowa ,Wiktorianka”, Wiktorowo, 62-025 Kostrzyn Wikp.,

Swietlica $rodowiskowa , Trzekolandia”, Trzek, 62-025 Kostrzyn WIkp.,

Swietlica $rodowiskowa ,Chatka smerfow”, ul. Kasztanowa 1, Guttowy, 62-025
Kostrzyn Wikp.,

Swietlica opiekunczo - wychowawcza (przy Os$rodku Pomocy Spotecznej),
ul. Poznanska, 62-035 Kornik,

Swietlica opiekuficzo - wychowawcza, Szczytniki, 62-023 Gadki, (gmina Kérnik),
Swietlica opiekunczo - wychowawcza, Kamionki, 62-035 Kornik,

Swietlica opiekunczo - wychowawcza, Szczodrzykowo, 62-035 Kornik,

Swietlica Srodowiskowa przy Szkole Podstawowej nr 2, ul. Zabikowska 40, 62-031
Lubon,

Swietlica Srodowiskowa przy Szkole Podstawowej nr 3, ul. Gen. T. Kutrzeby, 62-031
Lubon,

Swietlica Srodowiskowa przy Szkole Podstawowej nr 4, ul. 1 Maja 10, 62-031 Lubon,
Swietlica opiekunczo - wychowawcza w Mosinie, ul. Koscielna 2, 62-050 Mosina,
Swietlica opiekunczo - wychowawcza w Rogalinku przy Szkole Podstawowej,
Rogalinek, 62-022 Mosina,

Swietlica opiekunczo - wychowawcza w Rogalinie, ul. Poznanska 2, Rogalin, 62-022
Mosina,

Swietlica opiekunczo - wychowawcza w Daszewicach, ul. Szkolna 16, Daszewice,
61-160 Poznan (gmina Mosina),

Swietlica opiekunczo - wychowawcza w Dymaczewie Starym, ul. Szkolna 4,
Dymaczewo Stare, 62-050 Mosina,

Swietlica opiekunczo - wychowawcza w Czaparach, ul. Poznanska 74, Czapary, 61-
160 Poznan (gmina Mosina),

Swietlica opiekuniczo - wychowawcza w Pecnej ul. Szkolna 19, Pecna, 62-050
Mosina,

Swietlica opiekuficzo - wychowawcza ,Stoneczko” Przy Szkole Podstawowej nr 1,
ul. Szkolna 1, 62-095 Murowana GoSlina,

Swietlica opiekuficzo - wychowawcza ,Stoneczni” Przy Szkole Podstawowej w Diugiej
Goslinie, 62-095 Murowana Goslina,
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Swietlica opiekunczo - wychowawcza ,Biedronki” Przy Szkole Podstawowej
w Uchorowie, 62-095 Murowana Goslina,

Swietlica opiekuniczo - wychowawcza ,Dom Radoéci”, os. Zielone Wzgérze, 62-095
Murowana Goslina,

Klub Mtodziezowy, os. Zielone Wzgorze, 62-095 Murowana Goslina,

Klub Mtodziezowy w Przebedowie, 62-095 Murowana Goslina,

Swietlica socjoterapeutyczna przy Centrum Pomocy w Pobiedziskach, ul. Kaczynskiej
26, 62-010 Pobiedziska,

Swietlica socjoterapeutyczna Przy Szkole Podstawowej i Gimnazjum, ul. Wysoka,
62-040 Puszczykowo,

Swietlica socjoterapeutyczna Przy Szkole Podstawowej i Gimnazjum nr 2,
ul. Kasprowicza, 62-040 Puszczykowo

Swietlica socjoterapeutyczna ,Promyczki”, ul. Szkolna, 62-090 Rokietnica,

Swietlica opiekunczo - wychowawcza przy Szkole Podstawowej w Steszewie,
ul. Poznanska 25, 62-060 Steszew,

Swietlica opiekunczo - wychowawcza przy Gimnazjum w Steszewie, ul. Szkolna 1,
62-060 Steszew,

Swietlica opiekuficzo - wychowawcza przy Zespole Szkét Specjalnych w Steszewie,
ul. Wojska Polskiego 18, 62-060 Steszew,

Swietlica opiekuficzo - wychowawcza w Trzebawiu, ul. Mosifska 1, 62-060 Steszew,
Swietlica opiekunczo - wychowawcza w Modrzu, ul. Kosciuszki 14,62-060 Steszew,
Swietlica opiekuficzo - wychowawcza w Strykowie, ul. Szkolna 10, 62-060 Steszew,
Swietlica opiekuficzo - wychowawcza w Bedlewie, ul. Szkolna 1, 62-060 Steszew,
Swietlica Integracyjno - Terapeutyczna w Gruszczynie, ul. Swarzedzka, 62-020
Swarzedz

Swietlica ,Nasza Dziupla”, os. Czwartakéw 9, 62-020 Swarzedz.
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Zatagcznik nr 5
Wykaz Miejskich/Gminnych Osrodkéw Pomocy Spoteczne;j:

Osrodek Pomocy Spotecznej w Buku, ul. Ratuszowa 1, 64-320 Buk,

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Czerwonaku, pl. Zielony 1, 62-004
Czerwonak,

Osrodek Pomocy Spotecznej w Dopiewie, ul. Konarzewska 12, 62-070 Dopiewo,
Osrodek Pomocy Spotecznej w Kleszczewie, ul Poznanska 5, 63-005 Kleszczewo,
Osrodek Pomocy Spotecznej w Komornikach, ul. Stawna 7/11, 62-052 Komorniki,
Osrodek Pomocy Spotecznej w Kostrzynie WIkp., ul. Braci Drzewieckich 1, 62-025
Kostrzyn Wikp.,

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kérniku, ul. Poznanska 34a, 62-035
Kérnik,

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Luboniu, ul. Zrédlana 1, 62-030 Lubon,
Osrodek Pomocy Spotecznej w Mosinie, ul. Dworcowa 4, 62-050 Mosina,

Osrodek Pomocy Spotecznej w Murowanej Goslinie, ul. Dworcowa 10, 62-095
Murowana Goslina,

Osrodek Pomocy Spotecznej w Pobiedziskach, ul. Kaczynska 26, 62-040
Pobiedziska,

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Puszczykowie, ul. Wysoka 1, 62-040
Puszczykowo,

Osrodek Pomocy Spotecznej w Rokietnicy, ul. Golecinska 1, 62-090 Rokietnica,
Osrodek Pomocy Spotecznej w Steszewie, ul. Poznanska 11, 62-060 Steszew,
Osrodek Pomocy Spotecznej w Suchym Lesie, ul. Boréwkowa 27, 62-002 Suchy Las
Osrodek Pomocy Spotecznej w Swarzedzu, ul. Poznanska 25, 62-020 Swarzedz,
Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnowie Podgérnym, ul. Sportowa 1, 62-080

Tarnowo Podgorne.
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Zatgcznik nr 6

i
UCcHWALA Nr..[ 14 2011
ZARZADU POWIATU W POZNANTU

z dnia bU(/MﬂW . &«(//M

w sprawie : powolania Powiatowego Zespolu Koordynujgcego Realizacj¢ Narodowego

Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego.

Na podstawie art. 32 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1592 ze zm.) oraz Harmonogramu Realizacji
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego stanowiacego zalacznik Nr ]
rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 28 grudnia 2010 r. w sprawie Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr 24, poz. 128)

Zarzad Powiatu w Poznaniu uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Powoluje si¢ Powiatowy Zespot Koordynujacy Realizacje Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego, zwanego dalej , Zespolen” w sktadzie okre$lonym

w zataczniku Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Organizacje, zadania oraz zasady pracy Zespotu okresla regulamin stanowiacy zatacznik

Nr 2 do niniejszej uchwaty.
§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Cztonkowi Zarzadu Powiatu Pani Ewie Dalc.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Starosta - Jan Grabkowski

Wicestarosta - Tomasz Lubinski

Cztonkowie Zarzadu: Ewa Dalc

- Mieczystaw Ferenc

L\\-’F\ \\, \

UKL*\ A ?{\L C{{\ AJE

Gliszezyrifka-Gniewelk
|
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ZASADNIENIE

Zarzadu Powiatu w Poznaniu

2 dnia 40 CllCe, 001

Rozporzadzeniem z dnia 28 grudnia 2010 r. Rada Ministrow ustanowita Narodowy
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego (Dz.U. Nr 24 poz. 128) okreslajacy strategie
dziatan majacych na celu ograniczenie wystepowania zagrozen dla zdrowia psychicznego,
poprawg jakoséci zycia osob z zaburzeniami psychicznymi 1 ich bliskich oraz zapewnienie

dostepnosci do $wiadczen opieki zdrowotne;.

Zgodnie z § 4 ust. 1 pkt 3 wyze] wymienionego rozporzgdzenia oraz w zwigzku
z Harmonogramem Realizacji Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
stanowiacym zatacznik Nr 1 do rozporzadzenia, podmiotami realizujacymi Program sg
miedzy innymi samorzady powiatow, ktérym przypisano zadanie pn. powotanie /okalnego
zespolu koordynujqcego realizacje Programu oraz opracowanie Powiatowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego uwzgledniajacego potrzeby ludnosci Powiatu w zakresie
zdrowia psychicznego i opieki psychiatrycznej oraz dostosowanie do nich skoordynowane;j
dziatalnosci réznych form 1 oparcia spofecznego oraz aktywizacji zawodowej, a takze

realizacji, koordynowania i monitorowania Programu..

Sktad zespotu powinien zapewnia¢ wiasciwa reprezentacje samorzadu powiatu,
placowek realizujacych zadania z zakresu ochrony zdrowia psychicznego, pozarzadowych

organizacji samopomocowych.

Wobec powyzszego przyjecie powyzsze] uchwaty jest uzasadnione.
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4)

3)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

Zalacznik Nr 1
do uchwaly Nr,.. 447 2011 1.
Zarzadu Powiatu w Poznaniu z dnia .. $4Y.0204/(22011 1.

Powiatowy Zespol Koordynujacy
Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego

Ewa Dalc — Cztonek Zarzadu Powiatu w Poznaniu — Przewodniczaca Zespohy,

Zbigniew Andrusiak — Przewodniczacy Komisji Polityki Spotecznej i Ochrony

Zdrowia Rady Powiatu w Poznaniu,
Zygmunt Jezewski — Dyrektor Powiatowego Urzedu Pracy w Poznaniu,

Elzbieta Bijaczewska — Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie

w Poznaniu,
Ryszard Bartoszak — Dyrektor Domu Pomocy Spotecznej w Lisowkach,

Teresa Gromadzinska — Dyrektor Wydziatu Zdrowia i Polityki Spoteczne]

Starostwa Powiatowego — zastepca Przewodniczacej Zespotu,
Przemystaw Wantuch — Dyrektor Wydziatu Edukacji Starostwa Powiatowego,

Marek Kociatkowski — specjalista w dziedzinie psychiatrii - kierownik Oddziatu
Leczenia Alkoholowych  Zespoléw  Abstynenckich - NZOZ  Szpital

w Puszczykowie,

Zofia Stolowska - pielegniarka koordynacja Oddziatu Leczenia Alkoholowych
Zespotow Abstynenckich - NZOZ Szpital w Puszczykowie,

Jerzy Pelowski — kierownik Srodowiskowego Domu Samopomocy dla oséb

z zaburzeniami psychicznymi w Puszczykowie,

Barbara Kucharska — Stowarzyszenie Dzieci Specjalnej Troski im. Leszka Grajka

w Swarzedzu,
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(98]

Zalac? ik Nr2
do uchwaty Nr.% ,.‘.j/zol -
Zarzadu Powiatu w Poznaniu z dnia%0 (264-/C G oL

Regulamin

Powiatowego Zespolu Koordynujacego realizacje
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego

§ 1. Organizacja pracy Zespotu

Zespot powoluje Zarzad Powiatu Poznanskiego.

. Posiedzenie Zespolu zwoluje i prowadzi Przewodniczacy, a w razie jego nieobecnosci —

Zastepca Przewodniczacego.

W razie potrzeby i koniecznosci zaangazowania dodatkowych podmiotéw i instytucji
dziatajacych w obszarze ochrony zdrowia psychicznego mozliwe jest zapraszanie 0sob

z glosem doradczym.

W celu usprawnienia dziatania Zespoiu moga by¢ utworzone state lub dorazne zespoty

robocze.

Porzadek obrad zostaje przyjety na poczatku posiedzenia zwykta wigkszoscia gtosow.
§ 2. Zadania Zespotu

Opracowanie Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego zwanego dalej
Programem”, uwzgledniajacego potrzeby ludnosci powiatu w zakresie zdrowia
psychicznego i opieki psychiatrycznej oraz dostosowanie do nich skoordynowanej

dziatalnosci réznych form pomocy i oparcia spotecznego oraz aktywizacji zawodowej,
Realizacja, koordynowanie i monitorowanie Programu,
Realizacja koordynowanie i monitorowanie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego (NPOZP) na terenie powiatu poznanskiego,
§ 3. Zasady pracy
1. Zespdt podejmuje decyzje zwykla wigkszoécia gtosow, w glosowaniu jawnym, przy
obecnosci co najmniej potowy cztonkéw Zespotu.

2. W przypadku rownej liczby glosow za i przeciw glosem decydujacym jest gtos

Przewodniczacego.
4
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3. Czlonkowie Zespohu nie otrzymuja wynagrodzenia za udziat w pracach Zespotu.

4. Koszty dojazdu Czionka Zespolu na miejsce posiedzenia pokrywa instytucja

delegujaca.

5. Zarzad Powiatu w Poznaniu zapewnia dzialaniom Zespolu niezbgdng pomoc

administracyjna.

6. Z posiedzen Zespotu sporzadzany jest protokot podpisywany przez Przewodniczacego

Zespotu.
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Zatgcznik nr 7

UCHWALA Nr.. J12(2012
ZARZADU POWIATU W POZNANIU

z dnia MM@?'DWJZ”/

w sprawie : zmiany Uchwaly nr 444/2011 Zarzadu Powiatu w Poznaniu z dnia
30 czerwca 2011 roku w sprawie powolania Powiatowego Zespolu
Koordynujacego Realizacje Narodowego Programu Ochrony Zdrowia

Psychicznego.

Na podstawie art. 32 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz.1592 ze zm.) oraz Harmonogramu Realizacji
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego stanowigcego zalacznik do
rozporzadzenia Rady Ministréw z 28 grudnia 2010 r. w sprawie Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr 24, poz. 128),

Zarzad Powiatu w Poznaniu uchwala, co nastgpuje:

§ 1. W zalaczniku Nr 1 do Uchwaty Zarzadu Powiatu w Poznaniu Nr 444/2011
z dnia 30 czerwca 2011 r. wprowadza sie nastepujace zmiany:
1) pkt 1 otrzymuje brzmienie:
» 1) Zygmunt Jezewski — Czlonek Zarzqdu Powiatu — Przewodniczqcy Zespolu™;
2) pkt 3 otrzymuje brzmienie:
,»3) przedstawiciel Powiatowego Urzedu Pracy w Poznaniu”.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Dyrektorowi Wydziatu Zdrowia i Polityki Spoteczne;j.
§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Starosta - Jan Grabkowski
Wicestarosta - Tomasz Lubinski
Czionkowie Zarzadu: - Mieczystaw Ferenc
- Zygmunt Jezewski
RADCA PRAWNY

o

istyma Gliszezysska-Gnlewek

L. 02 L0(2
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UZASADNIENIE
do uchwaly Nr ....3}.(.5/2012

Zarzadu Powiatu w Poznaniu

Uchwata Nr 444/2011 z dnia 30 czerwca 2011 r. Zarzad Powiatu w Poznaniu powotal
Powiatowy Zespot Koordynujacy Realizacje Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego, ktorego Przewodniczacq byta Pani Ewa Dalc — Cztonek Zarzadu Powiatu.
W dniu 8 lutego 2012 r. Rada Powiatu w Poznaniu uchwata Nr XV/120/IV/2012 wybrata

Pana Zygmunta Jezewskiego na cztonka Zarzadu Powiatu w Poznaniu.

Wobec powyzszego przyjecie powyzszej uchwaty jest uzasadnione.

'égmasz Lubifiski

TOR

D
Wytdzialy Zdrowia i fityki Spotecane]
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Zatgcznik nr 8

Zarys modelu Centrum Zdrowia Psychicznego:
Cel dziatania i zadania Centrum Zdrowia Psychicznego.

Utworzenie Centrum Zdrowia Psychicznego ma na celu wprowadzenie
nowoczesnego, sprawdzonego modelu opieki psychiatrycznej, ktory:
1) poprawi jakos¢ leczenia psychiatrycznego - jego dostepnosc, ciggtosc i skutecznosg;
2) ograniczy rozmiary i negatywne skutki hospitalizacji, a tym samym koszty opieki
psychiatrycznej;
3) uruchomi inicjatywy i zasoby spoteczne lokalnej spotecznosci;
4) bedzie przeciwdziata¢ stygmatyzacji i wykluczeniu chorych psychicznie obywateli;

5) zapewni warunki do spotecznej integracji oséb zaburzeniami psychicznymi.

Centrum Zdrowia Psychicznego tworzy sie w celu zapewnienia opieki co najmniej
1500 osobom dorostym, na obszarze zamieszkatym przez co najmniej 50 tys. mieszkancow
(obszar odpowiadajacy wielkosci powiatu lub duzej gminy/dzielnicy).

Do jego zadan nalezy w szczegdlnosci:

» wszechstronna psychiatryczna opieka zdrowotna (diagnostyka, leczenie i rehabilitacja
oraz orzecznictwo i konsultacje dla podstawowej opieki zdrowotnej),
» wszechstronnos¢ opieki Swiadczonej przez centrum zdrowia psychicznego wynika:

1) ze zrdéznicowania Swiadczen zdrowotnych oferowanych przez poszczegodlne

zespoly;

2) z koordynacji swiadczen udzielanych poszczegdlnym chorym;

3) z dostosowania struktury organizacyjnej do lokalnych potrzeb.

» udzielanie:

1) czynnej opieki dlugoterminowej (powyzej 60 dni) chorym z przewlektymi

zaburzeniami psychicznymi wymagajacym ciagtej opieki i leczenia, zwigzanym z CZP

terytorialnie (mozliwo$¢ dojazdu i kontaktu) oraz spotecznie (spotecznos¢ lokalna);

2) opieki dtugoterminowej (powyzej 60 dni) chorych z przewlektymi zaburzeniami

psychicznymi:

3) opieki krétkoterminowej (do 60 dni) - chorych z zaburzeniami epizodycznymi lub

nawracajgcymi;

4) pomocy konsultacyjnej (porady jednorazowe lub opieka do 7 dni) - innym osobom

potrzebujgcym $wiadczen diagnostycznych lub krétkotrwatej terapii;

5) opieki szpitalnej - w niezbednym zakresie.
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Struktura Centrum Zdrowia Psychicznego.

Centrum zdrowia psychicznego sktada sie co najmniej z:
1) zespotu ambulatoryjnego - zadania: porady lekarskie i psychologiczne, indywidualna
i grupowa pomoc psychoterapeutyczna, czynnosci pielegniarskie, interwencje socjalne;
2) zespotu Srodowiskowego - zadania: wizyty domowe, terapia indywidualna i grupowa,
praca z rodzing, treningi umiejetnosci, budowanie sieci oparcia spotecznego, zajecia
i turnusy rehabilitacyjne;
3) zespotu dziennego - zadania: dostep do odpowiednio kwalifikowanej psychiatrycznej
opieki stacjonarnej; podstawowym i docelowym rozwigzaniem powinny by¢ Swiadczenia
oddziatu psychiatrycznego lokalnego szpitala ogolnego, uzupetniane profilowanymi
swiadczeniami innych szpitali; tam gdzie to mozliwe, oddziat stanowi integralna czesé
centrum zdrowia psychicznego.

W zaleznosci od miejscowych potrzeb i zasobdéw:
1) opieka nad dzie¢mi i mtodziezg mogtaby funkcjonowaé réwnolegle, niezaleznie (centra
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy) lub w ramach jednego osrodka (zespot dziecieco-
miodziezowy CZP);
2) CZP moze ponadto organizowaé¢ inne zespoly o zadaniach wyspecjalizowanych
w leczeniu wybranych grup chorych (np. zespoly: zaburzeh nerwicowych,
psychogeriatryczne, rehabilitacyjne) lub inne zespoty o zadaniach specyficznych (np. pomoc
kryzysowa, hostele i inne formy chronionego zakwaterowania).

W  rozwigzaniu problemow zdrowotnych i spotecznych chorych CZP Scisle
wspotpracuje z dziataniami i placowkami pomocy spotecznej - np. w zakresie Swiadczen
opiekunczych, pomocy materialnej i mieszkaniowej, rehabilitacji zawodowej, domoéw

samopomocy i pomocy spotecznej. Wspotpraca ta moze byc¢ zintegrowana instytucjonalnie.

Warunki organizacyjne dla Centrum Zdrowia Psychicznego.

Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego okreslit nastepujgce warunki
organizacyjne dziatania Centrum Zdrowia Psychicznego:

» Wieksze centra moga stanowi¢ samodzielne zakfady opieki zdrowotnej (ZOZ).

» Dziatajgc w strukturze ogolnej ZOZ, CZP musi dysponowac¢ odrebnoscig
organizacyjng, pozwalajaca na planowg realizacje specyficznych zadan opieki
psychiatryczne.

» Gestosc sieci i lokalizacja CZP powinny by¢ okreslone w regionalnych planach

ochrony zdrowia psychicznego, zgodnie ze wskaznikami Programu.
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» Finansowania zadah centrow zdrowia psychicznego mozliwe jest wedtug stawki
kawitacyjnej (kwota okreslona przez NFZ, jakg lekarz otrzymuje na leczenia pacjenta)

analogicznie i réwnolegle do dziatalnosci lekarzy podstawowej opieki zdrowotne;j.
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