
8 SZCZEPIONKA PRZECIW 
GRYPIE NIE CHRONI PRZED 
GRYPĄ ŻOŁĄDKOWĄ. 

9 GRYPY NIE WYWOŁUJĄ 
WYCHŁODZENIA ORGANIZMU 
I PRZEBYWANIE W NISKICH 
TEMPERATURACH . 
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' TROPIKOW 

COROCZNE SZCZEPIENIE PRZECIW 
GRYPIE TO NAJSKUTECZNIEJSZY 
SPOSÓB ZAPOBIEGANIA GRYPIE I 
JEJ GROŹNYM POWIKŁANIOM. 

PUNKT 

SZCZEPIENm 10 REALNA~ 
DLA X4ŻDEG(), 

lClO CHCE ZDĄnĆ PRZED GRYPĄ. 
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OGÓLNOPOLSKI 
PR.OGRAM 

ZWALCZANIA 
GRYPY 

FAKTY NA TEMAT GRYPY 
NA PODSTAWIE POWIELANYCH MITÓW 

1 DOMOWE SPqSOBY NIE POMAGA­
JĄ ZWALCZYC WIRUSA GRYPY, 
A JEDYNIE NIECO ZWIĘKSZYĆ 
ODPORNOŚĆ. 
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2 GRYPA NIE JEST RODZAJEM 
CIĘŻKIEGO PRZEZIĘBIENIA. 
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3 SZCZEPIONKA PRZECIW 
GRYPIE NIE MożE WYWOŁAĆ 
GRYPY. 
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REAKCJE NA SZCZEPIONKĘ 
MOGĄ IMIIDWAC OB~'2~Y GRYPY 
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4 SZCZEPIONKA PRZECIW 
GRYPIE DZIAŁA - CHRONI 
PRZED 3 SZCZEPAMI WIRUSÓW. 
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5 ZAWSZE WARTO SZCZEPIC SIĘ 
PRZECIW GRYPIE - NAWET 
JEŚLI NIGDY NIE CHOROWAŁEŚ 
NA GRYPĘ. 

ZDROWE OSOBY - WIĘKSZOŚĆ Cl-\ORUJE 
KILKA RAZY W CIĄGU SWOJEGO ZYCIA 1 
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NAWET POŁOWA MOŻE BEZOBJAWOWO ) 
LUB ŁAGODNIE PRZECHODZIC ZAKAżE­
NIE I R02PRZESTRZENIAC WIRUSY 

6 COROCZNE SZCZEPIENIE 
PRZECIW GRYPIE WZMACNIA 
UKŁAD ODPORNOŚCIOWY. 
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7 SZCZEPIONKA PRzEc;Iw GRYPIE 
NIE POWODUJE POWAZNYCH 
ODCZYNÓW POSZCZEPIENNYCH 
I INNYCH EFEKTÓW UBOCZNYCH. 

WIĘKSZOŚĆ ODCZYNÓW TO BOLESNOŚĆ I 
MIEJSCOWE ZACZERWIENIE.NIE, MOŻE 
POJAWIC SIĘ GORĄCZKA. BOLE MIĘSNI I 
GŁOWY 
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NAJGROŹNIEJSZE POWIKŁANIE - ZESPÓŁ 
GUILLAINA-BARREGO - W PRZEBIEGJJ 
G~YPY ZDARZA SIĘ ZNACZĄCO CZĘSCIEJ 
NIZ PO SZCZEPIENIU 


