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Wprowadzenie

Zdrowie jest jednym z podstawowych praw cztowieka, stanowi ono warto$é indywidualng,
ale réwniez dobro spoteczne, postrzegane jako kapitat i najlepsza inwestycja. Zdrowe spoteczenstwo
jest wizytdwka samorzadu lokalnego, dlatego dobrze funkcjonujgca, odpowiadajgca potrzebom
spotecznosci lokalnej opieka zdrowotna jest przedmiotem jego troski.

Aby utrzymad zdrowie nalezy nieustannie:

- chroni¢, czyli zapobiegac chorobom, urazom i zatruciom (profilaktyka),

- doskonali¢, pomnaza¢, zwieksza¢ potencjat (promocja zdrowia),

- przywraca¢, gdy pojawi sie choroba (leczenie i rehabilitacja).

Powiat Poznanski, odpowiedzialny za realizacje ustawowych zadan w zakresie promocji i ochrony
zdrowia, zobowigzany jest podejmowac dziatania w tym kierunku. Aby osiggna¢ zamierzone cele,
konieczne jest opracowanie i realizacja oraz ocena efektéw programéw zdrowotnych wynikajgcych
z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkaricéw powiatu poznanskiego.

Analiza efektéw i korzysci zdrowotnych wynikajgcych z dotychczasowej realizacji Programu
Zdrowotnego Powiatu Poznanskiego w latach 2005-2008, 2009-2013 i 2014-2018 wskazuje potrzebe
kontynuacji podejmowanych dziatan.

,Program dziatai Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia na lata
2020-2024” stanowi kontynuacje dziatan przyjetego Uchwatg Nr XXX/238/111/2009 Rady Powiatu
w Poznaniu z dnia 27 maja 2009 r. ,Programu dziatari Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji
i ochrony zdrowia na lata 2014-2018”. Uwzglednia on gtdwne kierunki polityki zdrowotnej i stwarza
szanse na skuteczniejszg realizacje zadan Powiatu zwigzanych ze zdrowiem spoteczenstwa. Jest to
dokument, w ktédrym wskazano najwazniejsze obszary wymagajace szczegdlnego zainteresowania
samorzadu.

Za podstawowy cel uznano zmniejszenie nierdwnosci w dostepnosci do swiadczen zdrowotnych
i poprawe stanu zdrowia mieszkaricéw, a zarazem jakosci ich zycia. Osiggna¢ te zamierzenia mozna,
wptywajgc na czynniki determinujace zdrowie. Zagrozenia zdrowotne w duzej mierze wynikaja
z wadliwego stylu zycia (mata aktywnos¢ fizyczna, nieprawidtowe zywienie, palenie papierosow,
nadmierne spozycie alkoholu), czynnikéw spotecznych (zubozenie czesci ludnosci) i fizycznych (gtdwnie
zanieczyszczenie Srodowiska).

Najwazniejszym dokumentem, w ktdrym zawarte sg kierunki polityki zdrowotnej panstwa jest
»Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020”. Zaktada on wydtuzenie zycia w zdrowiu, poprawe
zdrowia i zwigzanej z nim jakosci zycia ludnosci oraz zmniejszenie nieréwnosci spotecznych
w zdrowiu. Wsrdd celéw Programu wymienia sie m.in. zmniejszenie narazenia na czynniki ryzyka
odpowiedzialne za wiekszo$¢ przewlektych choréb niezakaznych, zwiekszaniu $wiadomosci
zdrowotnej spoteczenstwa, tworzenie Srodowisk sprzyjajacych zdrowiu, utatwianiu podejmowania
wyboréw prozdrowotnych przyczynia sie do dalszego wydtuzenia zycia, zmniejszenia zapadalnosci,
chorobowosci i przedwczesnej umieralnosci — przede wszystkim z powodu przewlektych chordb
niezakaznych.
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Cele i zadania ,Programu dziatari Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia
na lata 2020-2024” sg spdjne z celami zawartymi w ,,Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-
2020”, priorytetami zdrowotnymi okreslonymi w Rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 27 lutego
2018 r. (Dz. U. 2018 r. poz. 469) oraz z zatozeniami Swiatowej Organizacji Zdrowia zawartymi
w dokumencie pn. " Zdrowie dla wszystkich w XXI wieku”.

Niniejszy Program jest réwniez kompatybilny ze ,Strategiq Rozwoju Powiatu Poznarskiego
do 2030 r.”, przyjeta Uchwatg Rady Powiatu Poznanskiego Nr XXXIII/479/V/2017 z dnia
25 pazdziernika 2017 r. w ktérej zawarto cele operacyjne okreslajace dziatania na rzecz promog;ji
i ochrony zdrowia, s3 to:

e Dziatanie 2.1.1.: Zwiekszenie troski o wtasne zdrowie oraz ksztattowanie prozdrowotnego
stylu zycia wéréd mieszkancow.

e Dziatanie 2.1.2.: Ograniczenie wystepowania najpowazniejszych probleméw zdrowotnych
wsréd mieszkancow.

e Dziatanie 2.1.3.: Rozwdj infrastruktury ochrony zdrowia i zmniejszenie nieréwnosci
spotecznych w dostepie do opieki zdrowotne;j.

Polityka zdrowotna, szczegdlnie w kontekscie profilaktyki i promocji zdrowia, jest w swej
naturze zagadnieniem dtugofalowym, a jej efekty sg widoczne w perspektywie kilkunastu, jesli nie
kilkudziesieciu lat. Zachodzace w spoteczenstwie zmiany demograficzne i ekonomiczne, jak réwniez
rozwdj technologii medycznych, nowoczesnych metod diagnostycznych sktaniajg samorzad
do wyznaczania nowych celdw ipodejmowania dziatan w zakresie polityki zdrowotnej na rzecz
swoich mieszkancow.

1. Podstawy prawne realizacji Programu.

,Program dziatarn Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia na lata 2020 -
2024” jest wypetnieniem przez Powiat zobowigzan wynikajacych w szczegdlnosci z nastepujgcych
aktéw prawnych:

e ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzqdzie powiatowym (Dz.U. z 2020 r., poz. 920), ktéra
wskazuje na promocje i ochrone zdrowia jako jedno z zadan publicznych o charakterze
ponadgminnym wykonywanych przez powiat;

e ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze Srodkow publicznych (Dz. U. z 2019 r., poz. 1373 ze zm.), ktéra wyznacza zadania powiatu
w zakresie zapewnienia réwnego dostepu do $wiadczen opieki zdrowotnej m.in. poprzez
pobudzanie dziatan na rzecz indywidualnej i zbiorowej odpowiedzialnosci za zdrowie,
realizacje programéw polityki zdrowotnej wynikajgcych z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych
i stanu zdrowia mieszkancéw powiatu, inicjowanie i wspomaganie dziatan w zakresie
promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej prowadzonych na terenie powiatu;
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e ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2019 r. poz. 2365), ktéra
okresla zadania m.in. w obszarze edukacji zdrowotnej dostosowanej do potrzeb réznych grup
spoteczenstwa, w szczegdlnosci dzieci, mtodziezy i osdéb starszych; promocji zdrowia;
profilaktyki chordb, a takze dziatan w celu rozpoznawania, eliminowania lub ograniczania
zagrozen i szkéd dla zdrowia fizycznego i psychicznego w srodowisku zamieszkania, nauki,
pracy i rekreacji, a takze dziatania w obszarze aktywnosci fizycznej;

e ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U.
z 2019 r. poz. 688 ze zm.), ktdéra reguluje procedury udzielenia dotacji m.in. z zakresu
promocji i ochrony zdrowia organizacjom pozarzgdowym i innym podmiotom wymienionym
w art. 3 ust. 3 ustawy;

e ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2020 r. poz. 295 ze zm.),
regulujgcej kwestie przekazywania srodkéw publicznych podmiotom wykonujgcym
dziatalno$¢ leczniczg na realizacje zadan w zakresie programéw zdrowotnych i promocji
zdrowia;

e rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U. z 2016 r., poz. 1492), w ktérym podkresla sie koniecznosc¢
zapewnienia spdjnosci dziatan realizowanych przez organy wtadzy publicznej i wspétpracujgce
z nimi podmioty w celu ograniczania spotecznych nieréwnosci w zdrowiu;

e rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 lutego 2018 r. w sprawie priorytetéow
zdrowotnych (Dz. U. 2018 r. poz. 469), okreslajgcego priorytety zdrowotne m.in. takie jak:
zmniejszenie zapadalnosci i przedwczesnej umieralnosci z powodu: choréb uktadu sercowo-
naczyniowego, w tym zawatéw serca, niewydolnosci serca i udarow madzgu, nowotworéw
ztosliwych, przewlektych choréb uktadu oddechowego, cukrzycy; rehabilitacje;
przeciwdziatanie = wystepowaniu  otytosci;  ograniczanie  nastepstw  zdrowotnych
spowodowanych stosowaniem substancji psychoaktywnych lub uzaleznieniem od tych
substancji; zapobieganie, leczenie i rehabilitacja zaburzen psychicznych; zwiekszenie
skutecznos$ci zapobiegania chorobom zakaznym i zakazeniom, w tym przeciwdziatanie
skutkom nieprawidtowej antybiotykoterapii; tworzenie warunkéw sprzyjajgcych utrzymaniu
i poprawie zdrowia w Srodowisku nauki, pracy i zamieszkania;

e zarzadzenia Nr 355/2019 Wojewody Wielkopolskiego z dnia 29 sierpnia 2019 r. zmieniajgce
zarzadzenie Wojewody Wielkopolskiego w sprawie ustalenia , Priorytetow dla Regionalnej
Polityki Zdrowotnej Wojewddztwa Wielkopolskiego”. W dokumencie, ktdéry zostat
opracowany na podstawie Map Potrzeb Zdrowotnych wyznaczono kierunki dziatan
w obszarze ochrony i poprawy zdrowia spotecznosci lokalnej. Jednym z priorytetéw
wskazanych w ww. dokumencie jest ,wzmocnienie profilaktyki zdrowotnej skierowanej
na zapobieganie chorobom cywilizacyjnym oraz zmniejszenie liczby zgondw w populacji oséb
18-65+ przy zwrdceniu szczegdlnej uwagi na niekorzystne trendy demograficzne
spoteczenstwa”.
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2. Podstawowe definicje i pojecia.

Zdrowie, zgodnie z definicja przyjeta w 1946 r. przez Swiatowga Organizacje Zdrowia (WHO) to:

~kompletny, fizyczny, psychiczny i spoteczny dobrostan czfowieka, a nie tylko brak choroby czy
kalectwa”.! Zdrowie to réwniez zdolnos¢ do petnienia rél spotecznych, adaptacji do zmian $rodowiska

i radzenia sobie z tymi zmianami. We wspdtczesnej koncepcji podkresla sie, ze zdrowie jest:

wartosciqg - dzieki ktérej mozna realizowac swoje aspiracje, zmienia¢ Srodowisko i radzié
sobie z nim;

zasobem (bogactwem) dla spofeczenstwa - gwarantujgcym jego rozwdj spoteczny
i ekonomiczny, tylko zdrowe spoteczenstwo moze tworzy¢ dobra materialne i kulturowe,
rozwijac i osigga¢ odpowiednig jakosc¢ zycia;

$rodkiem - do codziennego zycia, wptywajgcym na jego jakos$é.?

Na zdrowie cztowieka majg wptyw réznorodne czynniki, do ktérych naleza:

styl zycia (aktywnos¢ fizyczna, sposdb odzywiania, natogi, praca, reakcja na stres, itp.) -
wptywa on w 53% na stan zdrowia cztowieka,

srodowisko (spoteczne, fizyczne, psychiczne, pracy, nauki) - w 21% warunkuje stan zdrowia,
czynniki genetyczne sg odpowiedzialne w 16% za nasze zdrowie (nie mamy na nie wptywu),

ochrona zdrowia — dostepnos¢, organizacja i jakos¢ wptywa na zdrowie tylko w 10%
(jesteSmy wytgcznie odbiorcami, na ktére nie mamy bezposredniego wpltywu, najlepiej
zorganizowana i dobrze finansowana nie warunkuje utrzymania stanu petnego zdrowia).

Wykres 1. Pola uwarunkowan zdrowia wg Marca Lalonda.

10%

M styl zycia srodowisko

B czynniki genetyczne opieka medyczna

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie: J. B. Karski (red.), Promocja zdrowia, Warszawa, 1999 r.

1 Kulik T.B., ,,Koncepcja zdrowia w medycynie” w: T.B. Kulik i M. Latalski (red.), ,Zdrowie Publiczne. Podrecznik dla studentéw
i absolwentow Wydziatéw Pielegniarstwa i Nauk o Zdrowiu Akademii Medycznych”, Wydawnictwo Czelej, Lublin, 2002 r.,

s. 18.

2 http://www.medstat.waw.pl/nhp_p/3_p.html
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Z przedstawionych powyzej informacji wynika, ze wiodgcg role w zachowaniu i umacnianiu
zdrowia kazdego cztowieka oprécz stanu srodowiska naturalnego, czynnikdéw genetycznych i dziatan
opieki zdrowotnej, petnig przede wszystkim warunki i styl Zycia, ktéremu przypisuje sie coraz wieksze
znaczenie ze wzgledu na wzrastajgce poczucie indywidualnej odpowiedzialnosci za stan zdrowia.
Przektadajgc teze na jezyk codziennosci mozna powiedzieé, ze m.in. bieda, brak pracy, zte warunki
pracy, brak wyksztatcenia, zte warunki mieszkaniowe, stres, nieracjonalne odzywianie, palenie
tytoniu i inne uzaleznienia wptywajg na stan zdrowia okreslonych spotecznosci.

Promocja zdrowia, najszerzej zdefiniowana jest w ustawie z dnia 15.04.2011 roku o dziatalnosci
leczniczej. Przez promocje zdrowia rozumie sie dziatania umozliwiajgce poszczegdlnym osobom
i spotecznosci zwiekszenie kontroli nad czynnikami warunkujgcymi stan zdrowia i przez to jego
poprawe, promowanie zdrowego stylu zycia oraz $rodowiskowych i indywidualnych czynnikow
sprzyjajacych zdrowiu?;

Do podstawowych dziatan w zakresie promocji zdrowia zalicza sie obecnie 3 nieroztgczne elementy:
e zapobieganie chorobom (prewencja/profilaktyka),
e edukacje zdrowotng,
e lokalng polityke zdrowotna.*

Profilaktyka (prewencja), to dziatania zapobiegawcze, gtdwnie medyczne, skierowane przeciwko
chorobom. Istnieja 3 rodzaje prewenc;ji:®

e prewencja | stopnia (pierwotna), majaca na celu zredukowanie czestosci nowych zachorowan
i zaburzen w stanie zdrowia, np. poprzez poprawe stanu odzywiania, szczepienia ochronne;

e prewencja Il stopnia (wtdrna), majaca na celu skrécenie czasu trwania choroby lub
zwolnienie jej przebiegu oraz zapobieganie powiktaniom. Sktadaja sie na nig dziatania
kontrolne - wczesne wykrywanie oraz wtasciwe leczenie zaburzen w stanie zdrowia.

e prewencja trzeciego stopnia, ma na celu ograniczenie trwatych nastepstw choroby.®

Edukacja zdrowotna jest procesem, w trakcie ktérego ludzie uczg sie dbac o zdrowie wtasne i innych
0s6b. Obejmuje swoim zakresem: wiedze o czynnikach spotecznych, politycznych i Srodowiskowych
wptywajacych na zdrowie; wiedze o zdrowiu zwigzang z funkcjonowaniem wtasnego organizmu;
umiejetnos$¢ zapobiegania i radzenia sobie w sytuacjach trudnych; wiedze i umiejetnosci zwigzane
z korzystaniem z opieki zdrowotnej. W wyniku edukacji zdrowotnej ma wzrasta¢ u kazdego cztowieka
Swiadomos¢ i umiejetnos¢ dokonywania wybordw w trosce o swoje zdrowie, umiejetnosc
emocjonalnego ustosunkowania sie do zdrowia i problemoéw z nim zwigzanych oraz mozliwosci ich
rozwigzywania.

3 Ustawa z dnia 15.04.2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2018 r. poz. 2190 ze zm.), art. 2. Ust 1., pkt 7

4 http://www.nfz-warszawa.pl/index/promocja_zdrowia/promocja

5 Bik B., Henzel- Korzeniowska A., Przewozniak L., Szczerbinska K., ,Wybrane zagadnienia promocji zdrowia”, SZP, CMUJ,
Krakéw , 1996, s.17.

6 Storiska Z., Wojnarowska B., (red.), ,,Programy dla zdrowia w spotecznosci lokalnej”, Zaktad Promocji Zdrowia Instytutu
Kardiologii, Warszawa 2002, s. 30.
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Polityka zdrowotna ,opiera sie na wyborze problemdéw priorytetowych dla danej spotecznosci,
celéw, grup objetych dziataniem oraz interwencji, ktéra ma byé podjeta”.” Moze ona oddziatywaé
zarowno na jednostki, grupy spoteczne jak i ogét spoteczenstwa, poprzez takie narzedzia jak:
e ustawowe nakazy lub zakazy — np. obowigzkowe badania przesiewowe stuchu u noworodkdéw,
obowigzek szczepien;
e ulgi finansowe, np. dla pracodawcéw zatrudniajgcych osoby niepetnosprawne,

e $rodki finansowe przeznaczone na okreslone zadania - np. badania profilaktyczne,

e akcje edukacyjne np. edukacja zdrowotna przeciwdziatania préchnicy zebéw u dzieci.

Polityka zdrowotna bazuje na programach czyli zespotach zamierzonych czynnosci i Srodkéw,
umozliwiajgcych w okreslonym czasie i na okreslonym terenie osiggniecie celu zgodnego z polityka
zdrowotng panstwa, wyrazajgcg sie w dazeniu do zaspokajania potrzeb zdrowotnych oraz poprawy
stanu zdrowia spofeczedstwa.® To takie dziatania majace na celu niwelowanie nieréwnosci
spotecznej w dziedzinie zdrowia i opieki zdrowotnej poprzez odpowiednie rozmieszczenie
i wykorzystanie zasobéw opieki zdrowotnej oraz lepszy do niej dostep.

Realizatorami polityki zdrowotnej sq organy administracji publicznej, organizacje spoteczne, i inne
podmioty.

3. Ocena realizacji ,,Programu dziatan Powiatu Poznanskiego w zakresie promocji
i ochrony zdrowia na lata 2014-2018”.

W ,Programie dziatari Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia na lata
2014-2018” okreslono cel strategiczny tj. poprawa zdrowia i zwigzanej z nim jakosci zycia oraz
zmniejszenie réoznic w dostepie do swiadczen zdrowotnych mieszkaricow powiatu poznariskiego oraz
sze$é celdw operacyjnych, ktérym przyporzagdkowano konkretne zadania do realizacji.

Do celéw operacyjnych Programu naleza:
Cel operacyjny nr 1:

Podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki, promocji i edukacji zdrowotnej na rzecz poprawy
zdrowia mieszkaricow powiatu poznanskiego.

Cel operacyjny nr 2:

Profilaktyka choréb uktadu krazenia i zwiekszenie skutecznosci ich wykrywania u oséb
nalezacych do grup ryzyka.

Cel operacyjny nr 3:

Profilaktyka choréb nowotworowych i zwiekszenie skutecznosci ich wczesnego wykrywania.

7 Waszkiewicz L., ,Polityka zdrowotna”, w: T.B. Kulik, M. Latalski (red .) ,Zdrowie Publiczne. Podrecznik dla studentéw

i absolwentow Wydziatéw Pielegniarstwa i Nauk o Zdrowiu Akademii Medycznych”, Wydawnictwo Czelej, Lublin, 2002 r.,

s. 178.

8 http://www.swps.edu.pl/new_www/uploads/si.(mat_podstawy_polityki_zdrowotnej_steckiewicz_zima_05_zpl.d_205).pdf
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Cel operacyjny nr 4:

Zmniejszenie czestosci wystepowania urazow powstatych w wyniku wypadkéw oraz
upowszechnienie wiedzy na temat udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.

Cel operacyjny nr 5:
Zwiekszenie skutecznosci zapobiegania chorobom zakaznym i zakazeniom.
Cel operacyjny nr 6:

Profilaktyka - wczesne wykrywanie i zapobieganie powiktaniom wybranych chordb spotecznych
i cywilizacyjnych (m.in. cukrzyca, choroby uktadu oddechowego, choroby uktadu trawiennego,
choroby reumatyczne, choroby sercowo-naczyniowe, nowotwory, otytos¢, osteoporoza).

Cel operacyjny nr 7:
Wspieranie zdrowia fizycznego i psychospotecznego oraz zapobieganie najczestszym problemom

zdrowotnym dzieci i mtodziezy oraz oséb starszych.

Powiat Poznanski na realizacje zadan wynikajgcych z ww. Programu dziatan w zakresie
promocji i ochrony zdrowia wydatkowat w latach 2014-2018 srodki finansowe w kwocie
5048 541,74 zt z tego:

e 3514 166,81 zi, - na realizacje programoéw polityki zdrowotnej,

e 399 504,33 zt - na realizacje zadan publicznych z obszaru promocji i ochrony zdrowia
(dotacje dla organizacji pozarzagdowych),

e 13605,13 zt - na zadania realizowane we wspotpracy z podmiotami i instytucjami
zajmujacymi sie promocja i ochrong zdrowia (m.in. Klubami Honorowych Dawcéw Krwi oraz
Powiatowg Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w Poznaniu),

e 265 277,53 zt - na organizacje ,Biatej Soboty z Powiatem Poznariskim”, piknikéw dla
Seniorow Powiatu Poznanskiego, pikniku pod hastem ,Czy sprawnie i zdrowo Zzyjecie
w poznariskim powiecie” oraz akcji profilaktycznych badan w kierunku osteoporozy,

e 789 852,94 zt — na wybudowanie sitowni zewnetrznych, zajecia sportowe, zakup sprzetu,

e 66 135,00 zt - na realizacje programoéw popularyzujgcych zdrowy styl Zzycia wsréd
mieszkancow powiatu poznanskiego pn. ,Zastrzyk Zdrowia”, emitowanych na antenie Radia
Merkury, ,Sportowa 17. Powiatu Poznariskiego” oraz na antenie TVP Poznan.

3.1. Realizacja programow polityki zdrowotnej w latach 2014-2018.

W latach 2014-2018 zrealizowano programy polityki zdrowotnej, w tym:

= piec edycji programu w zakresie profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego HPV,

= cztery edycje programu szczepien przeciwko grypie dla mieszkancow powiatu
poznanskiego,

= pie¢ edycji programu w zakresie profilaktyki zakazern pneumokokowych wsréd dzieci
z powiatu poznanskiego.
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Maksymalna liczba oséb, ktére mogty zostaé objete szczepieniami w ramach realizowanych ww.
programow wynosifa tgcznie 21 392, co stanowito 3,7% populacji ogétem. Ostatecznie w programach
udziat wzieto 20394 mieszkancow, co stanowito 3,5% populacji ogétem i 95,4% populacji
zaplanowanej do udziatu w szczepieniach. Dla poréwnania w poprzednim okresie obowigzywania
Programu Zdrowotnego Powiatu Poznanskiego na lata 2009-2013 tj. w latach 2009-2013
w programach zdrowotnych udziat wzieto 18 920 osdb tj. 69,1% populacji planowanej do udziatu
w programach.

Nalezy stwierdzi¢, ze liczba osdb, ktore skorzystaty z badan i szczepien realizowanych w ramach
programow zdrowotnych finansowanych przez powiat poznanski w latach 2014-2018 wzrosta 0 7,2 %
w poréwnaniu do lat 2009-2013.

Na realizacje programoéw polityki zdrowotnej w latach 2014-2018 z budzetu powiatu
poznanskiego wydatkowano $rodki finansowe w kwocie 3 514 166,81 zi, czyli o 20,99% wiecej niz
w poprzednim okresie obowigzywania Programu (w latach 2009-2013 na realizacje programoéw
zdrowotnych/polityki zdrowotnej przeznaczono 2 904 471,57 z1).

Szczegdétowe informacje dotyczgce realizacji programow polityki zdrowotnej finansowanych
z budzetu powiatu poznanskiego w latach 2014-2018 przedstawia tabela nr 1.

11
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Tabela nr 1. Realizacja programoéw polityki zdrowotnej finansowanych z budzetu powiatu poznarnskiego w latach 2014-2018.

“ o . Populacja Populacja planowana Populacja % udziat mieszkancow powiatu Koszt realizacji
Program polityki zdrowotnej do zaszczepienia zaszczepiona w realizowanych programach programu w zt
w zakresie
% [3] do [2]
profilaktyki zakazen wirusem HPV 1761 1063 1006 94,64 284 692, 56
‘ profilaktyki zakazern pneumokokowych 13 588 1481 1469 99,19 396 630, 00
‘ profilaktyki zakazen wirusem HPV 1853 1200 1021 85,08 304 301, 89
‘ profilaktyki zakazen pneumokokowych 33819 1387 1387 100,00 399719, 53
‘ szczepien przeciwko grypie 85274 2191 1938 88,45 70737, 00
‘ profilaktyki zakazen wirusem HPV 1761 1000 813 81,30 245052, 88
‘ profilaktyki zakazen pneumokokowych 33900 1368 1267 92,62 370204, 73
‘ szczepien przeciwko grypie 108 959 2702 2701 99,96 99 937,00
‘ profilaktyki zakazen wirusem HPV 1987 750 681 90,80 252 829,91
‘ profilaktyki zakazen pneumokokowych 33903 1185 1094 92,32 322937, 86
’ szczepien przeciwko grypie 111459 2978 2977 99,96 139919, 00
‘ profilaktyki zakazen wirusem HPV 2039 571 524 91,77 227 520, 83
‘ profilaktyki zakazen pneumokokowych 34 187 838 838 100,00 249715, 62
szczepien przeciwko grypie 114 085 2678 2678 100,00 149 968,00

Zrédto: opracowanie wiasne
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O

3.1.1. Program polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka
ludzkiego HPV.

W ramach ,,Programu Promocji i Ochrony Zdrowia na lata 2014-2018” zrealizowano piec
kolejnych edycji programu w zakresie profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego HPV,
ktory obejmowat:

= przeprowadzenie badania lekarskiego przez lekarza kwalifikujgcego do szczepienia przed

podaniem kazdej dawki szczepionki,

= wykonanie cyklu szczepien (3 dawki) przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV),

= przeprowadzenie akcji informacyjno-edukacyjnej dotyczacej zapobiegania nowotworom

szyjki macicy i innym chorobom wywotanym przez wirus brodawczaka ludzkiego HPV
z uwzglednieniem informacji o potrzebie wykonywania regularnych cytologicznych badan
profilaktycznych skierowanej do odbiorcéw programu (dziewczat i chtopcéw, ich
rodzicow/opiekundéw prawnych oraz innych mieszkarcéw powiatu poznanskiego),

= powiadomienie o fakcie wykonania szczepienia lekarzy rodzinnych wtasciwych dla osdéb

zaszczepionych.

W wyniku realizacji ww. programu w latach 2014-2018 zaszczepiono przeciwko wirusowi
brodawczaka ludzkiego (HPV) 4 045 dziewczat urodzonych w latach 1999-2004 i zameldowanych
W powiecie poznanskim, co stanowito 88,24 % populacji zaplanowanej do zaszczepienia (4 584)
i43,02% populacji docelowej do ktérej adresowany byt program (9 401).

W latach 2014-2018 Powiat Poznanski wydatkowat na realizacje programéw w zakresie
profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego kwote 1 314 398,07 zt.

Szczegdtowe informacje przedstawia tabela nr 2.

Tabela nr 2. Realizacja przez Powiat Poznanski programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki
zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego HPV w latach 2014-2018.

Adresaci Populacja planowana Populacja % udziat Koszt realizacji

programu do szczepienia zaszczepiona** | w programie programu w zi

w2 | B | %Bldol |4
2000 1999* 1063 1006 94, 64% 284 692, 56

2001 i 2000* 1200 1021 85, 08% 304 301, 89
2002 i 2001* 1000 813 81, 30% 245052, 88
2003 i 2002* 750 681 90,80% 252 829,91

2004 i 2003* 91,77% 227 520, 83

f

RAZEM 4584 ﬂ 88,24% | 1314398,07

Zrédto: opracowanie wtasne

*dziewczeta, ktore nie skorzystaty z Programu realizowanego przez Powiat Poznanski w poprzednim roku
** liczba dziewczat, ktére otrzymaty trzy dawki szczepionki
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3.1.2. Program profilaktyki zakazen pneumokokowych wsrod dzieci z powiatu poznanskiego.

Na przestrzeni lat 2014-2018 realizowany byt ,,Program profilaktyki zakazer pneumokokowych
wsréd dzieci z powiatu poznanskiego”, ktory zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa zostat
pozytywnie zaopiniowany przez Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych w Warszawie.

Realizacja Programu obejmowata:

= wykonanie szczepien przeciwko zakazeniom pneumokokowym u dzieci urodzonych w latach
2007-2016 majgcych na dzied wykonania szczepienia ukonczone 24 miesigce zycia,
zameldowanych na terenie powiatu poznanskiego (na podstawie pisemnego oswiadczenia
rodzica/opiekuna prawnego dziecka), za wyjgtkiem dzieci, ktére byty objete programem
obowigzkowych szczepien ochronnych przeciwko zakazeniom pneumokokowym na
podstawie obowigzujgcych przepisdw prawa,

= przeprowadzenie edukacji zdrowotnej dotyczacej profilaktyki zakazen pneumokokowych,
dedykowanej do rodzicow/opiekundw prawnych dzieci, do ktérych adresowany byt program;
dziatania edukacyjne obejmowaty m.in. organizacje spotkah edukacyjno-informacyjnych
w 17 gminach powiatu poznanskiego oraz opracowanie, wydanie i dystrybucje ulotek
informacyjnych.

W wyniku realizacji pieciu edycji programu w latach 2014-2018 zaszczepiono przeciwko
zakazeniom pneumokokowym tgcznie 6055 dzieci, co stanowito 96,7% populacji docelowej
zaplanowanej do zaszczepienia (6 259).

W latach 2014-2018 Powiat Poznanski wydatkowat na realizacje programéw w zakresie
profilaktyki zakazen pneumokokowych kwote 1739 207,74 zt.

Szczegdtowe informacje w zakresie realizacji Programu przedstawia tabela nr 3.

Tabela nr 3. Realizacja ,,Programu profilaktyki zakazern pneumokokowych wsrod dzieci z powiatu
poznanskiego” w latach 2014-2018.

Pl li
Adresaci anowa.na. iczba Liczba dzieci Wy,datkc?wane
dzieci srodki na

.. zaszczepionych ..
do szczepienia realizacje
programu Ogétem %[2] do programu
m 2009-2012 1481 1469 99,2% 396 630, 00
_’ 2007-2013 1387 1387 100,0% 399719, 53

_’ 2008-2014 1368 1267 92,6% 370 204, 73
’ 2009-2015 1185 1094 92,3% 322937, 86

Rok realizacji programu

2010-2016 100,0% 249 715, 62

mm

Zrédto: opracowanie wtasne
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3.1.3. Profilaktyczny program szczepien przeciwko grypie dla mieszkancow powiatu
poznanskiego.

W latach 2015-2018 r. przeprowadzono ,,Profilaktyczny program szczepien przeciwko grypie
dla mieszkarncéw powiatu poznanskiego”, ktéry skierowany byt do oséb zameldowanych w powiecie
poznanskim, w wieku:

= od 55 roku zycia (w 2015 r.),

= od 50 roku zycia (w 2016 r., 2017 r., 2018 r.) .

Program obejmowat w szczegdlnosci:

= przeprowadzenie badania lekarskiego kwalifikujgcego do szczepienia,

= wykonanie szczepienia przeciwko grypie,

= edukacje zdrowotng nt. profilaktyki grypy poprzez opracowanie, wydanie idystrybucje

materiatéw informacyjnych.

W programie udziat wzieto 10 294 osoby, co stanowito 2,5% populacji ogétem (419 777) i 97,6%
populacji zaplanowane] do udziatu w programie (10 549 oséb). Na realizacje programu wydatkowano
kwote 469 583, 00 zt.

Szczegdtowe informacje realizacji Programu przedstawia tabela nr 4.

Tabela nr 4. Realizacja przez Powiat Poznanski ,Profilaktycznego programu szczepien przeciwko
grypie dla mieszkancow powiatu poznanskiego” w latach 2014-2018.

Populacja
Adresaci Programu planowana

Populacja % udziat Koszt realizacji

.. zaszczepiona W programie rogramu w zt
do szczepienia P Prog Prog

m 0d55r. 2. 2191 1938 88, 5% 70737, 00

.
'

w2 Bl | %Bldol2l L[4l

‘ od50r. z. 2702 2701 100, 0% 99937, 00

2017 od50r. z. 2978 2977 100, 0% 139919, 00

2018 od50r. z. 2678 2678 100, 0% 149 968, 00

Zrédto: opracowanie wiasne

3.2. Realizacja zadan publicznych z zakresu promocji i ochrony zdrowia przez organizacje
pozarzagdowe w latach 2014-2018.

Na podstawie ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450 ze zm.) oraz uchwaty Rady Powiatu w Poznaniu w sprawie
przyjecia ,,Rocznego programu wspotpracy powiatu poznariskiego z organizacjami pozarzgdowymi
oraz podmiotami wymienionymi w art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalnosci poZytku publicznego
i o wolontariacie”, w latach 2014-2018 Zarzad Powiatu w Poznaniu ogtosit 7 konkurséw na realizacje
zadan z zakresu promocji i ochrony zdrowia.
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Tematyka zadan dotyczyta w szczegdlnosci:

edukacji zdrowotnej i promocji zdrowego stylu zycia poprzez organizacje kampanii spotecznych
i innych wydarzen lokalnych skierowanych do wszystkich mieszkaricow powiatu poznanskiego
lub wybranej grupy spotecznej,

edukacji zdrowotnej w zakresie eliminacji czynnikdw ryzyka choréb cywilizacyjnych (m.in.
nadwagi i otytosci, nadcisnienia tetniczego, niskiego poziomu aktywnosci fizycznej),

dziatan na rzecz promocji aktywnosci fizycznej i zdrowego odzywiania kierowanych do
dorostych mieszkarnicéw powiatu poznanskiego,

wspierania zdrowia fizycznego oraz psychospotecznego oraz zapobiegania najczestszym
problemom zdrowotnym dzieci i mtodziezy,

promocji zdrowia psychicznego oraz zapobiegania zaburzeniom psychicznym,
udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia,

promoc;ji idei honorowego krwiodawstwa i krwiolecznictwa.

Na realizacje 45 zadan w ww. zakresie udzielono dotacji 21 organizacjom pozarzagdowym.
tacznie na ten cel wydatkowano z budzetu Powiatu 399 504, 33 zi.

3.3.

Zadania realizowane we wspotpracy z podmiotami i instytucjami zajmujacymi sie
promocja i ochrong zdrowia w latach 2014-2018.

W latach 2014-2018 Powiat Poznanski realizowat zadania z zakresu promocji i ochrony zdrowia
we wspotpracy m.in. z :

Powiatowgq Stacjq Sanitarno-Epidemiologiczng w Poznaniu - w ramach promocji zdrowego
stylu zycia wolnego od dymu tytoniowego organizowano punkty pomiaru tlenku wegla
w wydychanym powietrzu (profilaktyka antynikotynowa) oraz wspétorganizowano konkursy
majace na celu zwiekszenie wiedzy ucznidéw z zakresu profilaktyki HIV/AIDS,

gminnymi Klubami Honorowych Dawcéw Krwi PCK, poprzez wsparcie dziatan na rzecz
propagowania idei honorowego krwiodawstwa,

Wielkopolskim Oddziatem Narodowego Funduszu Zdrowia - dziatania informacyjne dotyczace
programow profilaktycznych finansowanych przez NFZ oraz programu bezptatnych lekow dla
seniorow,

Wielkopolskim Centrum Onkologii w Poznaniu - dziatania edukacyjne oraz promocyjno-
informacyjne dotyczace ,,Programu Profilaktyki Nowotworowych Gtowy i Szyi w wojewddztwie
lubuskim, wielkopolskim i zachodnio-pomorskich” w zakresie profilaktyki nowotworowej.

Na przestrzeni lat 2014-2018 na wyzej wymienione zadania wydatkowano kwote w wysokosci
13 605,13 zt.
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Szpitalem w Puszczykowie im. Prof. S. T. Dgbrowskiego S. A. — organizacja trzech edycji
,Biatej Soboty z Powiatem Poznanskiem” - srodki przekazane Szpitalowi na realizacje
przedsiewziec to 84 109, 92 zt. w latach 2016-2018

3.4. Zadania z zakresu promocji zdrowia realizowane poprzez sport i edukacje dzieci

i mtodziezy.

Powiat poznanski wspierat realizacje nastepujacych zadan:

1)

2)

3)

4)

»Maoje Boisko-Orlik 2012” — w ramach programu powiat poznanski otrzymat dofinansowanie
na wybudowanie dwéch ogdlnodostepnych, bezptatnych i nowoczesnych kompleksow
sportowych (przy Zespole Szkét w Puszczykowie oraz Zespole Szkét w Mosinie). W sktad obu
komplekséw sportowych wchodzg: boisko do gry w pitke nozng, boisko wielofunkcyjne oraz
zaplecze sanitarno-szatniowe. Celem programu byto udostepnienie dzieciom i mtodziezy
nowoczesnej infrastruktury sportowej dla uprawiania sportu i rozwoju fizycznego pod okiem
trenera — animatora oraz popularyzacja aktywnego stylu zycia. W latach 2014-2018
na boiskach przeprowadzono 13 317 godzin zaje¢ sportowych, w ktérych uczestniczyto 4 595
os6b. Wydatkowano na powyzszy cel 246 294, 70 zt.;

w latach 2014-2015 prowadzono zajecia o charakterze sportowo-rekreacyjnym na boiskach
wielofunkcyjnych przy: Zespole Szkét w Rokietnicy, Zespole Szkét w Bolechowie, Zespole
Szkét w Mosinie, Specjalnym OsSrodku Szkolno-Wychowawczym w Mosinie, Specjalnym
Osrodku Szkolno-Wychowawczym dla Dzieci Niewidomych w Owinskach, Domu Dziecka
w  Koérniku-Bninie oraz Osrodku Wspomagania Rodziny w Kobylnicy. W 2014 r.
przeprowadzono 1 399 godzin zaje¢, dla 9 590 uczestnikdéw, wydatkowano na ten cel kwote
69 947,10 zt, a w 2015 r. - 1 668 godzin zaje¢, dla 12 225 uczestnikdw i przeznaczono na ten
cel 83 376,28 zt.;

w ramach projektu ,Réwne Szanse - program rozwojowy Specjalnego Osrodka Szkolno-
Wychowawczego dla Dzieci Niewidomych w Owinskach” w latach 2014-2015 prowadzono
zajecia sportowe (m.in. hipoterapia, zajecia rewalidacyjne korygujgce wady postawy, zajecia
na ptywalni,) oraz zakupiono sprzet sportowy. Program adresowany byt do uczniow
Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego w Owinskach osdéb niepetnosprawnych
z wada wzroku. W zajeciach uczestniczyto 110 oséb. Jednym z celéw programu byta poprawa
rozwoju psychospotecznego poprzez prowadzenie zaje¢ aktywizujgcych uktad nerwowy,
stymulujgcych rozwdj fizyczny, jednoczesnie wyrdwnujacych braki w poszczegdlnych
obszarach rozwoju dziecka oraz korygujgcych zaburzone funkcje. Projekt zostat sfinansowany
w catosci z Europejskiego Funduszu Spotecznego (EFS) w ramach Programu Operacyjnego
Kapitat Ludzki (POKL). Na zajecia sportowe przeznaczono 86 557, 50 zt na, a na zakup sprzetu
sportowego 1 164,00 zt. Catkowita wartos$¢ projektu to 669 691,10 zt.;

w latach 2017-2018 wybudowano sitownie zewnetrzne przy: Zespole Szkél w Rokietnicy
(ul. Szamotulskiej), Zespole Szkét w Mosinie, Liceum Ogdlnoksztatcgcym w Puszczykowie.
Na powyzszy cel wydatkowano 146 960,40 zt (Srodki z Ministerstwa Zdrowia).
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3.5. Pozostate zadania w obszarze promoc;ji i ochrony zdrowia.

W latach 2014-2018 zostaty zrealizowane dziatania:

1) w 2015 r. przeznaczono 66 135, 00 zt na popularyzacje programoéw pn. ,,Zastrzyk Zdrowia”

2)

oraz ,Sportowa 17. Powiatu Poznariskiego”, propagujgcych sportowy i zdrowy styl zycia
mieszkancow powiatu poznanskiego poprzez zachecenie, w szczegdlnosci dzieci i mtodziez,
do aktywnego spedzania wolnego czasu, np. udziat m.in. w zajeciach rekreacyjno-sportowych
oraz imprezach sportowych. Programy emitowane byty na antenie Radia Merkury i w TVP
Poznan.

w latach 2014 - 2015 oraz 2017 — 2018 wydatkowano tacznie 83 868, 62 zt na organizacje
Pikniku dla Seniorow Powiatu Poznanskiego (cztery edycje) z okazji Miedzynarodowego
Dnia Osoéb Starszych, ktdrego ideg byto propagowanie dziatan na rzecz aktywizacji oraz
integracji Srodowiska o0séb starszych, popularyzacja zdrowego stylu zycia poprzez
przeprowadzenie prelekcji na temat profilaktyki raka skory, badania profilaktycznego
w kierunku raka skory przy uzyciu videodermatoskopu, badania cisnienia krwi, pomiar
glukozy we krwi oraz pomiar tlenku wegla w wydychanym powietrzu, prowadzenie ¢wiczen
pamieci i koncentracji, zaje¢ z nordic walking, oraz pokaz udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej. W czterech imprezach wzieto udziat tgcznie ok. 800 osdb;
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4. Diagnoza sytuacji demograficzno - epidemiologicznej Powiatu Poznanskiego.

Okreslajgc priorytetowe kierunki i cele polityki zdrowotnej Powiatu Poznanskiego wymagane
jest przeprowadzenie wszechstronnej diagnozy aktualnej sytuacji demograficznej i epidemiologicznej
powiatu w oparciu o analizy dostepnych wskaznikéw i danych statystycznych.

4.1. Charakterystyka Powiatu Poznanskiego pod wzgledem wybranych wskaznikow
demograficznych.

Powiat Poznanski stanowi lokalng wspdlnote samorzadowa tworzong przez mieszkancéw
17 gmin otaczajacych Poznan:
= gminy miejskie: Lubon, Puszczykowo,
= gminy miejsko-wiejskie: Buk, Kostrzyn, Kérnik, Mosina, Murowana Goslina, Pobiedziska,
Steszew, Swarzedz,
= gminy wiejskie: Czerwonak, Dopiewo, Kleszczewo, Komorniki, Rokietnica, Suchy Las, Tarnowo
Podgérne.
Jest jednym z najwiekszych powiatéw na terenie kraju i najwiekszym w Wielkopolsce. Zajmuje
powierzchnie 1899,61 km?, na ktérej zamieszkuje ponad 390 tysiecy oséb. Graniczy od zachodu
z powiatami: szamotulskim, nowotomyskim i grodziskim, od potudnia: koscianskim i Sremskim,
od wschodu z powiatami: $redzkim, wrzesinskim i gniezniefiskim, od pdtnocy: z wagrowieckim
i obornickim.

Mapa 1. Potozenie Powiatu Poznanskiego.

N

17 gmin
wokét
Poznania
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4.1.1. Liczba mieszkancéw powiatu poznanskiego.

Tabela zamieszczona ponizej prezentuje liczbe ludnosci zamieszkujgcej na terenie
poszczegblnych gmin powiatu poznanskiego.

Tabela nr 5. Liczba mieszkanncow w poszczegélnych gminach powiatu poznarnskiego w latach 2013*-
2018.

Dynamika
przyrostu
2013r.* | 2014r. | 2015r. | 2016 | 2017r. | 2018r. | 9N
w 2018 .
do 2013 r.*
(w %)

| 12348 12375 12389 12414| 12495 12562 |

\ 26750 | 26861 | 27094 | 27279| 27450 27518 2,9
I 21489 22447 23453 | 24540 25692 26759 24,5
NEEEE 6951 7221 7500| 7768 7998 8440 21,4
VPO 23210 24433 25572 | 26881 28149 29378 26,6
NCEE 17465 17593 | 17741 17951 18095 18261 4,6
VOO 23075 23817 24774 25649 | 26901 28304 22,7
DO 30676 30813 31067 | 31375 31653 31783 3,6
DCEIER  29824 30500 31088 31704 32350 33053 10,8
DM 16663 16732 16760 | 16779 16820 16864 1,2
Pobiedziska | 18814 18969 | 19106 19302 19411 19551 3,9
NIEEE 9819 9802 9753| 9728 9693 9698 1,2
NI 14565 15078 | 15679 | 16246 16905 | 17770 22,0

‘ 14791 | 14899 | 14910 | 14973 | 15013 | 15032 1,6
Suchy Las ‘ 15971 | 16209 | 16510 | 16743 | 17100 | 17599 10,2
‘ 46530 | 47160 | 47947 | 48782 | 49727 | 50667 8,9
Tarnowo Podgérne 23 454 | 23985 | 24 694 25456 | 26178 | 27069 15 4

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstaW|e danych GUS.

* ostatni rok analizowany w ,,Programie dziatari Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia
na lata 2014-2018”

kolor czerwony - najwyzsze wartosci wskaznika przyrostu ludnosci,

kolor niebieski - najnizsze wartosci wskaznika przyrostu ludnosci.

W powiecie poznanskim obserwuje sie przyrost liczby ludnosci. Pordwnujgc dane
demograficzne dotyczace liczby ludnosci w powiecie poznanskim pomiedzy rokiem 2013, a rokiem
2018 liczba mieszkancéw zwiekszyta sie z 352 395 osdb do 390 308, czyli 0 37 913 oséb tj. o 10,8%.
Najwyzszy przyrost odnotowano w gminach: Komorniki (26,6%), Dopiewo (24,5%), Kérnik (22,7%).
W analizowanym okresie zmniejszyta sie liczba mieszkancéw o 121 osoby w Puszczykowie. Natomiast
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najnizszy przyrost liczby mieszkaicéw wystapit w gminach: Murowana Goslina (1,2%) oraz Steszew

(1,6%).

Wzrost liczby ludnosci w powiecie poznarskim przedstawiono graficznie na wykresie nr 2.

Wykres nr 2. Liczba ludnosci w powiecie poznanskim w latach 2013* - 2018.

400 000
390 000

380000 366 037

370 000 358 894
360 000 352395

350000
340000
330000

Rok 2013* Rok 2014 Rok 2015 Rok 2016

320000

Rok 2017 Rok 2018

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych GUS.

* ostatni rok analizowany w ,,Programie dziatari Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia

na lata 2014-2018”

Ponizsza tabela zawiera dane dotyczace liczby ludnosci w latach 2013* - 2018 w Powiecie

Poznanskim, Wojewddztwie Wielkopolskim oraz w Polsce.

Tabela nr 6. Liczba ludnosci w Powiecie Poznanskim na tle Wojewaédztwa Wielkopolskiego i Polski

w latach 2013* - 2018.

Powiat

Poznanski

Wojewaddztwo
Wielkopolskie

2013* 352 395 3467 016 38 495 659
2014 ‘ 358 894 3472579 38478 602
2015 ‘ 366 037 3475323 38473 239
‘ 373570 3481625 38432992

2017 ‘ 381 630 3489210 38433 558
390 308 3493969 38411 148

Dynamika przyrostu

w 2018 r. do 2013 r. (W %)

Zrédio: Opracowanie wtasne na podstawie danych GUS.

10,8% 0,77%

-0,22%

Na przestrzeni lat 2013-2018 w Powiecie Poznanskim liczba ludnosci wzrosta o 10,8%,
w Wojewddztwie Wielkopolskim o 0,77%, a w kraju zmalata o 0,22%. W 2018 r. liczba ludnosci
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Powiatu Poznanskiego wynosita 390 308 i stanowita 11,2% ludnosci wojewddztwa Wielkopolskiego
i 1,02% ludnosci kraju.

4.1.2. Migracje wewnetrzne i zagraniczne.

Migracje wewnetrzne to zmiany miejsca zamieszkania w obrebie kraju, z kolei migracje
zagraniczne to wyjazdy za granice i przyjazdy do kraju w celu osiedlenia sie (zamieszkania na state)
lub na pobyt czasowy. Migracje majg wptyw na zmiane liczbe ludnosci na obszarze danej jednostki
samorzgdu terytorialnego.

Analizujgc dane dotyczace naptywu i odptywu ludnosci w Powiecie Poznanskim w latach 2013-
2018 mozna zauwazy¢, ze saldo migracji wewnetrznych jest dodatnie. W 2018 r. w wyniku migracji
do Powiatu Poznanskiego przybyto z innych powiatédw 9 159 osdb, a 2 674 osoby wymeldowaty sie do
innych powiatow. Z kolei w migracjach zagranicznych w latach 2013-2014 zaobserwowano saldo
minusowe, natomiast od 2016 r. przyjeto ono wartos¢ dodatnig.

Szczegdtowe informacje migracji wewnetrznych i zagranicznych w Powiecie Poznanskim
przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 7. Migracje wewnetrzne i zagraniczne w Powiecie Poznariskim w latach 2013 *- 2018.

! Migracje wewnetrzne Migracje zagraniczne

Zameldowania | Wymeldowania
zinnych do innych
powiatow powiatow

Saldo | Zameldowania | Wymeldowania | Saldo
migracji Z zagranicy za granice migracji

2013* 8 642 2530 6112 49 136 -87
2014 | 7 541 2441 5100 45 139 -94
2015 | 7785 2354 5431 0 0 0**
2016 | 7512 1992 5520 94 29 65
2017 | 7931 2291 5640 98 37 61
2018 | 9159 2674 6485 122 51 71

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych GUS (Bank Danych Lokalnych)

* ostatni rok analizowany w ,,Programie dziatari Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia
na lata 2014-2018”

** Wyjasnienie GUS: ze wzgledu na niedostateczng jako$¢ danych dotyczgcych migracji zagranicznych na pobyt
staty za 2015 r., dane te nie zostaty opublikowane.

4.1.3. Urodzenia zywe.

Wspdtczynnik urodzen zywych okresla liczbe urodzen zywych na 1000 mieszkaricéw, obliczany jest
Za pomocy wWzoru:

wspotczynnik urodzen zywych = liczba urodzen zywych/liczba ludnosci w populacji x 1000
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Tabela 8. Wspéiczynnik urodzen zywych (na 1000 mieszkancéw) w gminach powiatu poznanskiego w latach 2013* - 2018.

2013 r.*
L|czba Wspétczynnik Liczba Wspétczynnik Liczba Wspétczynnik Liczba Wspétczynnik Liczba Wspétczynnik Liczba Wspétczynnik
urodzen urodzen urodzen urodzen urodzen urodzen urodzen urodzen Urodzen urodzen urodzen urodzeri
ZVWVCh zywych zywych zywych zywych zywych zywych zywych zywych zywych zywych
Erm— -
popiewo IR 13,87 307 13,93 | 340 1476 380 15,87 | 423 16,84 | 386 14,74
M\ 108 1594 86 1213 120 16,26 | 126 16,47 | 110 1398 137 16,75
353 15,61 400 16,83 | 443 17,67 | 537 2048 | 574 2084 | 514 17,86
o a7 9,82 191 10,88 | 198 1123 203 11,40 224 12,43 225 12,37
313 13,80 330 14,06 | 319 13,18 | 385 1529 | 448 17,09 | 429 15,61
Lubor 357 11,73 376 1222 371 11,99 378 12,12 421 1338 367 11,57
I 1067 | 356 11,78 | 386 12,55 | 420 1340 | 423 1322 | 424 12,96
 Murowana Goslina TR 10,98 | 188 11,27 181 10,82 182 10,84 211 12,55 | 194 11,52
pobiedziska | 10,80 209 11,06 | 208 1091 231 12,03 199 1029 | 217 11,15
puszaykowo R 8,49 88 8,95 92 9,39 90 9,20 85 8,76 77 7,97
Rokietnica  [JFED 12,64| 197 1331 235 15,26 | 247 1542 | 274 16,52 | 261 15,08
stezew R 10,26 | 183 1236 | 159 10,65 | 168 11,23 | 192 1281 172 11,45
suhytas  |JFER 11,47 160 9,92 | 168 10,28 | 187 11,25 | 200 11,81 | 184 10,62
MI 11,93 512 1092 | 612 12,88 | 661 1366 | 677 13,74 | 708 14,12
11,26 10,83 12,49 13,43 13,49 12,72

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych GUS (Bank Danych Lokalnych)
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Wyjasnienia do tabeli nr 8 ze strony 23

*ostatni rok analizowany w ,, Programie dziatari Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia na
lata 2014-2018”

kolor czerwony - najwyzsze wartosci wspotczynnika urodzen,

kolor niebieski - najnizsze wartosci wspétczynnika urodzen.

W latach 2014-2017 wspdtczynnik urodzeri Zywych w Powiecie Poznanskim wykazywat
tendencje wzrostowe i wynosit odpowiednio 11,99 - w 2014 r., 12,26 —w 2015 r., 13,42 - w 2016 r.,
13,94 - w2017 r. , z kolei w 2018 r. wartos¢ wspodtczynnika zmniejszyta sie o 0,79 w poréwnaniu do
roku poprzedniego (13,15 w 2018 r.).

W 2018 r. w Powiecie Poznanskim odnotowano 5071 urodzen zywych tj. o 942 wiecej niz
w 2013 r. Poréwnujgc wartosci wspodtczynnikéw urodzen zywych dla Powiatu Poznanskiego w roku
2013 r.i 2018 r. nalezy zauwazyé wzrost 0 1,31.

W poszczegdlnych gminach wartosci tego wspétczynnika sg bardzo zréznicowane. Relatywnie
najwyzszg wartos¢ wspotczynnika urodzen zywych w 2018 r. odnotowano w gminach: Komorniki
(17,86), Kleszczewo (16,75) oraz Kornik (15,61), natomiast najnizszg w gminach: Puszczykowo
(7,97), Czerwonak (9,89), a takze Suchy Las (10,62).

Graficzny rozktad wspdfczynnika urodzen zywych w Powiecie Poznanskim w latach 2013*- 2018
przedstawia wykres nr 3.

Wykres nr 3. Wspétczynnik urodzen zywych w Powiecie Poznanskim w latach 2013* - 2018.
13,94

14 e
13,42
13.5 _a— 13,15
’ yF /7
13 12,62
y
12,5
11,8 1132
12
11,5
11

10,5
Rok 2013* Rok 2014 Rok 2015 Rok 2016 Rok 2017 Rok 2018

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych GUS (Bank Danych Lokalnych)

*ostatni rok analizowany w ,,Programie dziatar Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia na
lata 2014-2018”

4.1.4. Zgony.

Wspotczynnik zgondw okresla liczbe zgondw na 1000 mieszkancéw, obliczany jest za pomocg wzoru:

wspotczynnik zgonéw = liczba zgonéw/liczba ludnosci x 1000
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Tabela 9. Wspétczynnik zgonéw (na 1000 mieszkar’lcéw) w gminach powiatu poznar’nskiego w latach 2013*- 2018

2014 r. 2016 r. 2017 r. 2018 r.
- EEElEElEsE e
czynnlk zgonow czynnik zgondw czynnik zgonow czynnik zgondéw czynnik zgonow czynnik zgonow

807

\ 6,67 178 6,89 185 5,59 151 7,35 200 6,91 189 7,53 207
popiewo IR 130 5,31 117 5,08 117 4,51 108 5,69 143 6,11 160
Kieszczewo [IEE 54 6,77 48 4,34 32 5,75 44 6,35 50 5,50 45
komorniki  [JBE 116 5,17 123 5,86 147 4,46 117 5,16 142 4,69 135
kosrzyn R 148 6,95 122 8,34 147 8,09 144 8,82 159 10,39 189
I - 168 6,43 151 7,60 184 6,43 162 5,57 146 6,33 174
won [EEE 240 7,67 236 8,63 267 8,43 263 7,75 244 8,83 280
I 239 6,98 211 7,35 226 7,40 232 7,03 225 8,34 273
| Murowana Goslina R 114 6,95 116 7,05 118 7,38 124 7,79 131 8,25 139
pobiedziska [IEES 147 9,21 174 9,49 181 8,90 171 9,25 179 10,63 207
puszczykowo IR 92 8,03 79 1062 | 104 8,80 86| 11,34 110 1262 122
Rokietnica [ 84 6,35 94 5,20 80 6,93 111 6,99 116 7,80 135
B : 121 8,91 132 8,58 128 9,55 143 8,21 123 11,25 169
B

‘ 5,96 94 6,26 101 5,26 86 511 85 5,19 88 5,54 96

S Las
M\ 7,12 329 7,00 328 6,08 289 6,65 322 7,29 359 7,18 360

TarnOWO Podgorne 6 00 5,56 6,00 6,22 6,30 6,55

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych GUS (Bank Danych Lokalnych)

* ostatni rok analizowany w ,, Programie dziatari Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia na lata 2014-2018”
kolor czerwony - najwyzsza wartosci wspétczynnika zgondw, kolor niebieski — najnizsza wartosci wspétczynnika zgondw.
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Wartos¢ wspétczynnika zgonéw w Powiecie Poznanskim w analizowanym okresie nieznacznie
sie zmieniata. W 2014 r. jego wartos$¢ zmniejszata sie o 0,29 w odniesieniu do 2013 r., natomiast
w 2015 r. nieznacznie zwiekszyta sie - o 0,12. Z kolei od 2016 r. zaobserwowano jego wzrost, od
wartosci 6,96 w 2016 r. do wartosci 7,68 w 2018 r.

W 2018 r. najnizszq wartosé wspodtczynnika zgondw odnotowano w gminach: Komorniki (4,69),
Kleszczewo (5,50) i Suchy Las (5,54), a najwyZszq zarejestrowano w gminach: Puszczykowo (12,62),
Steszew (11,25) i Pobiedziska (10,63).

Poréwnujac rok 2013 i 2018 wspdtczynnik zgondw zwiekszyt sie z wartosci 7,15 do 7,68.
Zwiekszyta sie rowniez bezwzgledna liczba zgonéw w Powiecie Poznanskim, z 2493 w 2013 r. do
2961w 2018r.

Wartosc wspdtczynnika zgondw w postaci graficznej obrazuje wykres nr 4.

Wykres nr 4. Wspétczynnik zgonéw w Powiecie Poznarnskim w latach 2013* - 2018.
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych GUS (Bank Danych Lokalnych)
*ostatni rok analizowany w ,,Programie dziatan Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia na
lata 2014-2018”

4.1.5. Przyrost naturalny.

Przyrostem naturalnym okresla sie réznice pomiedzy urodzeniami a zgonami w danej populacji.
Jesli wiecej jest urodzen niz zgondw, wskaznik jest dodatni, jesli wiecej jest zgondw niz urodzen,
wskaznik jest ujemny.

Wspodtczynnik przyrostu naturalnego obliczany jest za pomocg wzoru:

Wspoftczynnik przyrostu naturalnego = wspoétczynnik urodzen zywych — wspoétczynnik zgonéw
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Tabela 10. Przyrost naturalny w gminach powiatu poznanskiego w latach 2013*- 2018.

2013 r.* 2014r.

Gmina Wspét- Liczba W
czynnik __caynnik ___czynnik_L__czynnik____czynnik_|_czynnik |_os6b__
250 3 268 | 145 338| 610 559

 crerwonak RN 120 433 522 312 318 236 65
(Dopiewo | [N 161 862| 9,68 11,36 | 11,15| 8,63 226
Kleszczewo  |[ERY 54 536 | 11,92 1072 763 11,25 92
| 1048 237 11,66 | 11,81 16,02 | 1568 | 1317 379
Kostrzyn 13 23 393 2,89 331 361 1,98 36
639 145 763| 558 88 | 11,52 9,28 255
Lubor S 117 455 | 3,36 369 563 274 87
255 75 480 | 520 600 619 462 151
Murowana Goslina ‘ 4,14 69 432 377 3,46 | 476 327 55
Pobiedziska ‘ 2,94 55 185 | 1,42 313| 1,04 052 10
Puszczykowo 092 9 092 -1,23 040| -258| -4,65 45
Rokietnica ez 96 6,96 | 10,06 849 | 953 7,28 126
Steszew 2,09 31 345 | 2,07 168 | 460 020 3
Suchy Las R 87 366 5,02 614| 662 508 88
s 222 392 680 701| 645| 694 348

Tarnowo Podgorne 5,26 122 5,27 6,49 7,21 7,19 6,17 16

, 4

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych GUS (Bank Danych Lokalnych)

*ostatni rok analizowany w ,,Programie dziatari Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia na
lata 2014-2018”

kolor czerwony - ujemna wartos$¢ wspotczynnika przyrostu naturalnego,
kolor niebieski - warto$¢ wspodtczynnika przyrostu naturalnego powyzej 5,0.

Wspotczynnik przyrostu naturalnego dla Powiatu Poznanskiego wykazuje wartosci dodatnie.
Na przestrzeni lat 2013-2017, wspdtczynnik ten wzrdst z poziomu 4,69 w 2013 r. do poziomu 6,87
w 2017 r., nastepnie w 2018 r. zmniejszyt swojg wartos¢ do poziomu 5,47.

Wartosci  wspodtczynnika przyrostu naturalnego w poszczegdlnych gminach powiatu
poznanskiego sg zréznicowane. W 2018 r. w dziewieciu gminach odnotowano jego wartos$¢ powyzej
5,0, s to gminy: Buk (5,59), Dopiewo (8,63), Kleszczewo (11,25), Komorniki (13,17), Kérnik (9,28),
Rokietnica (7,28), Suchy Las (5,08), Swarzedz (6,94) oraz Tarnowo Podgdrne (6,17). Natomiast
w Puszczykowie odnotowano ujemng wartos$¢ tegoz wspodtczynnika w 2013, 2015, 2017 i 2018 r.
(odpowiednio: -0,92, -1,23, -2,58, -4,65).

Wspdtczynnik przyrostu naturalnego w powiecie poznanskim przedstawia wykres nr 5.
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Wykres nr 5. Wspétczynnik przyrostu naturalnego w Powiecie Poznanskim w latach 2013*- 2018.

6 87
6,46
7 5,64
] 5,13 5,47
A
5
4
3
2
1

Rok 2013* Rok 2014 Rok 2015 Rok 2016 Rok 2017 Rok 2018

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych z GUS (Bank Danych Lokalnych)

*ostatni rok analizowany w ,, Programie dziatan Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia na
lata 2014-2018”

Tabela 11. Wspdtczynnik przyrostu naturalnego w Powiecie Poznanskim na tle wojewddztwa
Wielkopolskiego i Polski w latach 2013* - 2018.

Powiat Pozna k' 4, 69

Wojewaddztwo Wielkopolskie ‘ 1,23 1,71 1,03 1,70 2,06 1,05

‘ -0,46 -0,03 -0,67 -0,15 -0,02 -0,68

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych GUS (Bank Danych Lokalnych)

*ostatni rok analizowany w ,, Programie dziatan Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia na
lata 2014-2018”

Warto$¢ wspdtczynnika przyrostu naturalnego w Powiecie Poznanskim jest wyisza niz
w wojewddztwie wielkopolskim i w Polsce. W 2018 r. wspodtczynnik ten dla powiatu wynidst 5,47;
dla wojewddztwa Wielkopolskiego 1,05; natomiast dla Polski odnotowano wartos¢ ujemnag tj. -0,68.

Od 2013 r. do 2017 r. wartos¢ wspdfczynnika przyrostu naturalnego w Powiecie Poznarskim
wskazywata tendencje wzrostowe (od 4,69 w 2013 r. do 6,87 w 2017 r.), natomiast w 2018 r.
wskaznik ten zmniejszyt sie do wartosci 5,47.

W Wojewddztwie Wielkopolskim wspdtczynnik przyrostu naturalnego cechuje zmiennosé.
W 2014 r. wartos¢ wspétczynnika zwiekszyta sie 0 0,48 w porédwnaniu z rokiem poprzednim, po czym
w 2015 r. jego wartos¢ ponownie obnizyta sie do poziomu 1,03, nastepnie w latach 2016-2017
wskaznik przyrostu naturalnego zwiekszyt sie do wartosci 2,06. W 2018 r. odnotowano jego spadek
01,01.

W kraju wskaznik przyrostu naturalnego w badanym okresie byt ujemny, jego wartosé
ksztattowata sie na poziomie -0,46 w 2013 r. do -0,68 w 2018 r.
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Wspdtczynnik przyrostu naturalnego dla Powiatu Poznanskiego, Wojewddztwa Wielkopolskiego oraz
Polski przedstawia wykres nr 6.

Wykres nr 6. Wspdtczynnik przyrostu naturalnego w Powiecie Poznanskim, Wojewddztwie
Wielkopolskim oraz w latach 2013* - 2018.

—0—Powiat Poznaniski —@=—Wojewodztwo Wielkopolskie Polska
8
6,87
7 6,46
6 5,47
4,69
5
4
3
123 1,71 1,7 2,06
2 ' 1,03 1,05
1 0,03
0 -0,46 ! -0,67 -0,15 -0,02 -0,68
1 Rok 2013* Rok 2014 Rok2015 Rok 2016 Rok 2017 Rok2018
-2

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych z GUS (Bank Danych Lokalnych)

*ostatni rok analizowany w ,, Programie dziatari Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia
na lata 2014-2018”

4.1.6. Struktura ludnosci wg pfci i wieku.

Analiza struktury ludnosci pod wzgledem ptci w Powiecie Poznanskim wskazuje na niewielka
przewage liczby kobiet nad liczbg mezczyzn. W 2018 r. kobiety stanowity 51% ludnosci powiatu.
Wspodtczynnik feminizacji dla Powiatu Poznarskiego wynosit 105, co oznacza, ze na 100 mezczyzn
przypadato 105 kobiet i wskaznik byt nieco nizszy niz dla wojewddztwa wielkopolskiego (106) i Polski
(107).

Szczegétowe informacje dotyczace struktury ludnosci wg ptci w poszczegdlnych gminach
Powiatu Poznanskiego w latach 2013* - 2018 przedstawia tabela nr 12 (opracowana na podstawie
danych GUS — Bank Danych Lokalnych).
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Tabela 12. Struktura ludnosci wg ptci w Powiecie Poznanskim w latach 2013* - 2018.

2013 r. * 2014 r 2015 r. 2016 r. 2017 r. 2018r.
Gmina

Liczba
kobiet

% udziat
kobiet do
ogolnej
liczby
ludnosci

Liczba
mezczyzn

% udziat
mezczyzn
do ogolnej
liczby
ludnosci

% udziat
kobiet do
ogoélnej liczby
ludnosci

% udziat
kobiet do
ogoélnej liczby
ludnosci

% udziat
kobiet do
ogoélnej liczby
ludnosci

POWIAT
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% udznai
kobiet do
ogolnej
liczby
ludnosci

Liczba
kobiet

% ud2|al
kobiet do
ogolnej
liczby
ludnosci

Liczba
mezczyzn

% udziat
mezczyzn
do ogolnej
liczby
ludnosci

. 6380 |

\ 13723 51| 13027 49 51 51 51 51 14141 51 13377 49
Dopiewo [JIFUEED 51| 10509 49 51 51 51 51 13648 51] 13111 49
Kieszczewo  |[EEE 51 3398 49 51 51 51 51 4331 51 4109 49
11924 51| 11286 49 51 51 51 51 15021 51 14357 49
P 8916 51 8549 49 51 51 51 51| 9360 51 8901 49
11696 51| 11379 49 51 51 51 51| 14409 51 13895 49
Lubori 16081 52| 14595 48 52 52 52 52| 16632 52| 15151 48
‘vosina  |[[IFEEE 51| 14478 49 51 51 51 51| 16940 51| 16113 49
 Murowana Gos.  |[JIEERS 50 8307 50 50 50 50 50| 8514 50 8350 50
pobiedziska  |[JIEER 51| 9254 49 51 51 51 51 9955 51 959 49
puszczykowo  |[IEREE 53| 4630 47 53 53 53 53| 5093 53 4605 47
rokietnica  |[JIEERE 51 7086 49 51 51 51 51| 9044 51 8726 49
steszew  |[IREEE 51 7292 49 51 51 51 51 7643 51| 7389 49
suchylas | 51 7807 49 51 51 51 51 8967 51 8632 49
M\ 23918 51| 22612 49 51 52 52 51| 26095 52 | 24572 48

12 092 11 358 13957 13112
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Analizujgc strukture ludnosci wedtug pfci w poszczegdlnych grupach wiekowych w 2018 r.
nalezy zauwazy¢, ze liczba kobiet i mezczyzn w Powiecie Poznanskim zréwnuje sie w przedziale
wiekowym 25-29 lat. W miodszych grupach wiekowych widoczna jest przewaga liczebna mezczyzn,
a w starszych grupach wiekowych przewaga kobiet.

Wzrost liczby kobiet szczegdlnie jest widoczny w przypadku oséb w wieku 76 - 79 lat, dla ktérych
wskaznik feminizacji wynosi 151, dla oséb w wieku 80-84 wskaznik ten ksztattuje sie na poziomie 183,
natomiast dla oséb w wieku 85 lat i wiecej wynosi 253.

Wykres 7. Struktura ludnosci wg wieku i ptci w Powiecie Poznanskiego w 2018 r.

Kobiety m Mezczyini
> 85 lat  —

80-84 lat =————"
76-79 lat  ——————
70-75 lat
65-69 lat
60-64 lat
55-59 lat
50-54 lat
45-49 lat -
40-44 lat
36-39 lat
30-34 lat '
25-29 lat
20-24 lat —1
15-19 lat —
10-14 lat —

5-9 lat —

0-4 lat —

0 2000 4000 6 000 8000 10000 12 000 14 000 16 000 18 000

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych (Bank Danych Lokalnych)

Badajac strukture ludnosci w poszczegdlnych grupach wiekowych nalezy zwréci¢ uwage, ze
w 2018 r. najliczniejszg grupe mieszkaricow Powiatu Poznanskiego stanowig osoby w wieku 36-39 lat
tj. 9,6% wszystkich mieszkancow powiatu i osoby w wieku 40-44 lat — 9,2%. Najmniej liczng grupa
byty osoby w wieku 85 lat i wiecej, ich udziat wsréd mieszkancéw powiatu ksztattowat sie na
poziomie 1,1%. Ponadto, zaobserwowano stosunkowo duzy udziat dzieci i mtodziezy w populacji
Powiatu Poznanskiego. Dzieci w wieku 0-4 lat stanowity 6,7% mieszkaricéw Powiatu Poznanskiego,
dzieci w wieku 5-9 lat — 6,8% i mtodziezy w wieku 10-14 lat — 6,3%.
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Wykres nr 8. Struktura ludnosci w Powiecie Poznanskim w poszczegdlnych grupach wiekowych
w 2018 r. (W %)

9,6
9.2
83 i
67 68 6,9
. 63 6,2 - 6,1
— a1 55 56 —
5 P 51
3,4
1,7
II _I 1iI i

0-4 5-9 10-14 15-29 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 >85

[5,]

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych z GUS (Bank Danych Lokalnych)

Badajgc strukture wiekowg ludnosci wedtug ekonomicznych grup wiekowych w Powiecie
Poznanskim w latach 2013* - 2018 stwierdza sie:

e nieznaczny wazrost liczby ludnosci w wieku przedprodukcyjnym wyrazony w liczbach
bezwzglednych oraz w ujeciu procentowym. W 2018 r. odsetek oséb w tej kategorii
wiekowej wynosit 22,8%,

e liczba ludnosci w wieku produkcyjnym wyrazona w liczbach bezwzglednych wzrasta, jednak
odsetek oséb w tej kategorii wiekowej zmniejsza sie w pordwnaniu do pozostatych grup
wiekowych. W 2018 r. wynidst on 61,2%, czyli zmniejszyt sie 0 3,3% w poréwnaniu z rokiem
2013 (64,4%),

e odsetek os6b w wieku poprodukcyjnym systematycznie wzrasta, z 13,6% w 2013 r. do 16%
w 2018 r.

Dane liczbowe struktury ludnosci wedtug ekonomicznych grup wiekowych w Powiecie
Poznanskim przedstawia tabela nr 13.

Tabela 13. Struktura ludnosci wedtug ekonomicznych grup wieku w Powiecie Poznarnskim w latach
2013* - 2018.

Liczba ludnosci w wieku: % udziat ludnosci w wieku:
Ogétem przed- produk- poproduk- przed produk- poproduk-
produkcyjnym* cyjnym cyjnym produkcyjnym cyjnym cyjnym

352 395 77056 | 227280 48 059 21,9 64.5 13,6

L

(2014 [JECEELR 78578 | 229524 50792 21,9 64,0 14,2

FIIERN 366037 80712 | 231694 53 631 22,1 63,3 14,7

FIT 373570 83305 | 233789 56 570 22,3 62,6 15,1

IS 381630 86183 | 235789 59 658 22,6 61,8 15,6
|

2018 390 308 88961 | 238933 62414 22,8 61,2 16,0

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych z GUS (Bank Danych Lokalnych)
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Wyjasnienia do tabeli nr 13 ze strony 32

* informacje dotyczace liczby ludnosci pod wzgledem ekonomicznych grup wiekowych obejmuje:

e przedprodukcyjnym: obejmujgca osoby w wieku 0-17 lat,

e produkcyjnym: obejmujgca kobiety w wieku 18-59 oraz mezczyzn w wieku 18-64,
e poprodukcyjnym: obejmujaca kobiety w wieku 60 lat i wiecej oraz mezczyzn w wieku 65 lat i wiece;j.

**ostatni rok analizowany w ,, Programie dziatari Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia

na lata 2014-2018”

Szczegbtowe dane dotyczgce struktury ludnosci gmin powiatu poznanskiego wedtug ekonomicznych

grup wiekowych w 2018 r. przedstawia tabela nr 14.

Tabela 14. Ludno$¢ gmin powiatu poznanskiego z podziatem na wiek w 2018 r.

liczba
mieszkancow

gminy

% udziat do
ogolnej liczby
mieszkancow

liczba
mieszkancow
gminy

Ludnos$¢ w 2018 r. w wieku:

przedprodukcyjnym produkcyjnym poprodukcyjnym

% udziat do
ogolnej liczby
mieszkancow

liczba
mieszkancow
gminy

% udziat do
ogolnej liczby
mieszkancow
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encons R
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o [T
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Zrédto: Opracowanle wtasne na podstawie danych z GUS (Bank Danych Lokalnych)

kolor czerwony - najwyzsze odsetki liczby ludnosci w danej kategorii wiekowe;j.

gminy gminy gminy
2556 20,3 7701 61,3 2 305 18,3
20,3 17 181 62,4 4746 17,2
27,4 16 128 60,3 3302 12,3
26,8 5202 61,6 976 11,6
27,3 17 898 60,9 3447 11,7
21,3 11372 62,3 3004 16,5
24,9 17 398 61,5 3 860 13,6
20,8 19311 60,8 5 846 18,4
21,6 20221 61,2 5689 17,2
19,7 10924 64,8 2620 15,5
20,7 12 099 61,9 3396 17,4
17,9 5728 59,1 2237 23,1
25,8 10 887 61,3 2291 12,9
19,9 9329 62,1 2708 18,0
24,0 10351 58,8 3027 17,2
22,0 31057 61,3 8441 16,7
23,7 16 146 59,6 4 519 16 7
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Z analizy powyzszych informacji wynika, ze najwiecej ludnosci w wieku przedprodukcyjnym
w odniesieniu do liczby mieszkanicéw w danej gminie zamieszkiwata gminy: Dopiewo (27,4%),
Komorniki (27,3%) i Kleszczewo (26,8%).

W gminach: Murowana Goslina (64,8%), Czerwonak (62,4%), Kostrzyn (62,3%) i Steszew
(62,1%) zarejestrowano najwiekszg liczbe ludnosci w wieku produkcyjnym.

Natomiast w Puszczykowie (23,1%), Luboniu (18,4%) oraz Buku (18,3%) zamieszkiwato
najwiecej ludnosci w wieku poprodukcyjnym.

W pozostatych gminach proporcje sg zblizone. Dominuje ludnos¢ w wieku produkcyjnym,
w nastepnej kolejnosci ludnos¢ w wieku przedprodukcyjnym i poprodukcyjnym, co przedstawia
ponizszy wykres.

Wykres nr 9. Struktura ludnosci wedtug ekonomicznych grup wiekowych (w%) w poszczegélnych
gminach powiatu poznanskiego w 2018 r.

Buk 70’2 i G1 ,L - —1'8;=—‘

Czerwonak 20,3 1L 62,4 4 17,2 1

Dopiewo 27,4 L. 60,3 £d2,3

Kleszczewo 26,8 1. 61,6 411,64

Komorniki 27,3 (L 60,9 4117 A

Kostrzyn 21,3 L. 62,3 ) 16,5 1

Kérnik 24,9 L. 61,5 4136

Lubon 20,8 IL 60,8 4 18,4 1

Mosina 21,6 1L 61,2 73 17,2 q

Murowana Goslina 19,7 ) 64,8 4 15,5 4

Pobiedziska 20,7 I 61,9 4 17,4 q

Puszczykowo 17,9 L 59,1 — 23,1 1

Rokietnica 25,8 ( 61,3 412,94

Steszew 19,9 1 62,3 4 18 q

Suchy Las 24,0 1 58,8 4 17,2 q

Swarzedz 22,0 1 61,3 i 16,7 1

Tarnowo Podgérne 23,7 1 59,6 4 16,7 1

Powiat Poznariski 22,8 I- 61,2 i 16 1
A Wiek przedprodukcyjny ul Wiek produkcyjny 4 Wiek poprodukcyjny

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych z GUS (Bank Danych Lokalnych)
4.1.7. Przecietne dalsze trwanie zycia.

Przecietne trwanie Zycia - jest to wskaznik liczony w oparciu o jednolitg metodologie zalecang
przez WHO. Wyraza on srednig liczbe lat, jaka w danych warunkach umieralnosci ma jeszcze do
przezycia osoba pochodzaca z okreslonej zbiorowosci.

Z danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego wynika, ze w Powiecie Poznanskim przecietne
trwanie Zzycia dla kobiet urodzonych w 2018 r. wynosito 81,3 lata, a dla mezczyzn 73,9 lat.
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Réznica miedzy przecietnym trwaniem zycia kobiet i mezczyzn wynosita 7,4 lat i byta wyzsza
nizw 2013 r. (w 2013 r . réznica wynosita 7,0 lat).

Tabela 15. Przecietne dalsze trwanie zycia w Powiecie Poznanskim w latach 2013 * - 2018.

80,7 lat 73,7 lat
2004 | 80,6 lat 74,4 lat
205 | 81,6 lat 74,6 lat
2006 | 81,2 lat 74,3 lat
2007 | 81,6 lat 74,7 lat
208 | 81,3 lat 73,9 lat

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych z GUS

*ostatni rok analizowany w ,, Programie dziatan Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia na
lata 2014-2018”

4.2. Charakterystyka Powiatu Poznanskiego pod wzgledem giownych probleméw
zdrowotnych mieszkancow.

4.2.1. Najczestsze przyczyny zgonow.

Na podstawie analizy danych epidemiologicznych Gtéwnego Urzedu Statystycznego wynika, ze
gtéwne przyczyny zgondw mieszkancow powiatu poznanskiego w 2017 r. stanowity:

e choroby uktadu krazenia - ok. 33,15% zgonow (w 2013 r. — 40,47%),
e nowotwory - ok. 30,9% zgondéw (w 2013 r.— 28,04%),

e objawy, cechy chorobowe oraz nieprawidtowe wyniki badan klinicznych, laboratoryjnych
gdzie indziej niesklasyfikowane - ok. 12,34% zgondw (w 2013 r. — 9,55%),

e choroby uktadu oddechowego - 0k.6,79% zgondw (w 2013 r. — 7,22%),
e zewnetrze przyczyny zachorowania, zgonu - ok. 4,35% zgondéw (w 2013 r. — 4,45%),

e choroby uktadu trawiennego - ok. 3,73% zgondéw (w 2013 r. — 3,30%).

Szczegdtowe dane pod wzgledem przyczyn zgondw mieszkarncdw powiatu poznanskiego przedstawia
tabela nr 16 (na dzien opracowania programu brak danych za 2018 r. dla powiatu poznariskiego).

Tabela 16. Przyczyny zgonéw w Powiecie Poznarnskim w latach 2013 - 2017.

2013 r.Y

Przyczyny zgonow wg klasyfikacji

ICD 10

fuekto.re c!mroby’zakazne 0,36% 0,30%
i pasozytnicze ogotem
nowotwory ogétem ’ 28,04% 26,22% | 30,52% | 30,98% | 30,61% | 30,90% 28,56%
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choroby krwi i narzadow
krwiotwadrczych oraz niektore
choroby przebiegajace z udziatem 0,12% 0,05| 0,04% | 0,04%| 0,08%| 0,04% 0,03%
mechanizméw
autoimmunologicznych

zaburzenia wydzielania
wewnetrznego, stanu odzywiania 2,09% 2,63% | 2,46% | 2,41%| 2,76%| 2,32% 2,91%
i przemiany metabolicznej ogétem

choroby uktadu nerwowego
. ) ) ) 1,44% 1,50% | 1,64%| 1,58%| 2,02% | 1,72% 1,56%
i narzadow zmystéw ogdtem

choroby uktadu krazenia ogétem ’40,47% 42,0% | 37,40% | 37,42% | 36,17% | 33,15% 35,51%

;:g:::y L MICLE ST ‘ 7,22% 6,30% | 6,64% | 7,23%| 6,14% | 6,79% 6,67%

|

222:::1‘, HsEREsIineee ‘ 3,73% 3,93%| 3,73% | 2,61% 3,34% | 3,30% 3,35%
choroby uktadu

kostnostawowego, mie$niowego 0,20% 0,20% | 0,29%| 0,24% | 0,08%| 0,41% 0,22%
i tkanki tacznej

choroby uktadu moczowo-

SO 1,60% 1,76% | 2,29% | 2,02% | 2,18% | 2,29% 2,16%
w‘:’klf:’er::?;oyf;g:,‘:g;zcsﬁf - ’ 0,04% 020% 037% 040% 047% 034% 0,22%
wady rozwojowe wrodzone,

znieksztatcenia i aberracje 0,48% 0,33% | 0,45%| 0,55%| 0,54%| 0,52% 0,31%
chromosomowe 2

objawy, cechy chorobowe oraz

:;I‘:“::x:;°:’;’§::::::;ﬁ;d;"g I 955% 9,25% 8,60%| 9,72%| 11,23% | 12,34% |  12,66%
indziej niesklasyfikowane ¥

:::‘;":ﬁg:’:‘:‘sz;?::_ PR 4,45% 513% 516%| 3,71% | 3,30%| 4,35% 4,47%
pozostate przyczyny 0,20% 0,20% | 0,08%| 0,67%| 0,66% | 0,97% 1,01%
razem 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych z GUS (Bank Danych Lokalnych)

1) ostatni rok analizowany w ,,Programie dziatari Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia na lata
2014-2018”,

2) stany rozpoczynajace sie w okresie okotoporodowym to m.in. urazy okotoporodowe (np. uszkodzenie struktur
$rédczaszkowych spowodowanych urazem porodowym, uraz porodowy uktadu nerwowego), zaburzenia oddechowe
(np. niedotlenienie wewnatrzczaszkowe, wrodzone zapalenie ptuc), zaburzenia sercowo-naczyniowe, zakazenia
swoiste dla okresu okotoporodowego (np. posocznica bakteryjna noworodka) — ICD P0O0-P96,

3) wady rozwojowe wrodzone to m.in. wady uktadu nerwowego (np. bezmozgowie, przepuklina mdzgowa, rozszczep
kregostupa), wady uktadu krazenia (np. wady przegrdd serca, zastawki ptucnej, zastawki tréjdzielnej), wady uktadu
oddechowego (np. wady ptuc, tchawicy), wady uktadu moczowego (np. wielotorbielowatos$¢ nerek) - ICD Q00-Q99,
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4) objawy, cechy chorobowe oraz nieprawidtowe wyniki badan laboratoryjnych i klinicznych - grupa przyczyn

niedoktadnie okreslonych, a wiec takich gdzie przyczyna zgonu zawierata opis objawdw, odwotywata sie do
nieprawidtowych wynikéw badan laboratoryjnych, byta niedokfadnie okreslona, lub nieznana, w tym m.in. dotyczace:
uktadu krazenia i uktadu oddechowego (np. zaburzenia rytmu serca, krwawienie z drég oddechowych), uktadu
pokarmowego i jamy brzusznej (np. wodobrzusze, powiekszenie watroby $ledziony), uktadu moczowego
(np. krwiomocz) - ICD-10 RO0-R99,

5) zewnetrzne przyczyny zgonu — grupa obejmujgca m.in. urazy pieszego/rowerzysty, uzytkownika

motocykla/samochodu w wypadku komunikacyjnym, upadki, narazenia na dziatanie sit mechanicznych martwej
natury (np. narazenie na kontakt z nozem, zmiazdzenie, wybuch), wypadkowe zanurzenie i toniecie, wypadkowe
utrudnione oddechowe (np. zadtawienie), narazenie na dziatanie pragdu elektrycznego, narazenie na dziatanie sity
natury (np. ofiary burzy, powodzi), wypadkowe zatrucie na dziatanie szkodliwych substancji (np. zatrucie lekami
przeciwbdlowymi, uspakajajgco-nasennymi), zamierzone samouszkodzenie — ICD V01-Y98.

Poréwnujgc 2013 rok i 2017 nalezy zwréci¢ uwage na istotne zmiany w zakresie gtéwnych
przyczyn zgondw wsérdd mieszkancodw powiatu poznanskiego takie jak:
e zmniejszenie odsetka zgondéw z powodu chordéb uktadu krazenia — z 40,47% w 2013 r.
do 33,15% w 2017 r.,

e zwiekszenie odsetka zgondéw z powodu choréb nowotworowych — z 28,04% w 2013 r.
do 30,9% w 2017 .,

e zwiekszenie odsetka zgondw z powodu objawéw, cech chorobowych oraz nieprawidtowych
wynikéw badan klinicznych, laboratoryjnych gdzie indziej niesklasyfikowanych — z 9,55%
w 2013 r. do 12,34% w 2017 r.,

e zmniejszenie odsetka zgonéw z powodu chordb uktadu oddechowego z 7,22 % w 2013 r.
do 6,79% w 2017 .,

e zmniejszenie odsetka zgondéw z powodu zewnetrznych przyczyn zachorowan, zgonow
—-24,45% w 2013 r. do 4,35% w 2017 r.,

e zwiekszenie odsetka zgonéw z powodu choréb uktadu trawiennego z 3,30% w 2013 r.
do 3,73% w 2017 r.

Analiza danych epidemiologicznych dotyczacych przyczyn zgondw wsréd mieszkancéw powiatu
poznanskiego wskazata, ze choroby uktadu krazenia i nowotwory nadal sg najwiekszym zagrozeniem
dla zycia mieszkancéw. Zauwazy¢ nalez, ze w omawianym okresie liczba zgondéw z powodu choréb
uktadu krazenia wykazuje tendencje spadkowe, liczba zgondéw zmniejszyta sie z 40,47% w 2013 r.
do 33,15% w 2017 r. Z kolei liczba zgondéw z powodu nowotwordw wzrasta z 28,04% w 2013 r.
do 30,90% w 2017 r.
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Wykres nr 10. Najczestsze przyczyny zgonow wsrdd mieszkancow Powiatu Poznarskiego w 2017 r.

0,97% 0,56%

0,34%
2,29%

- ..

L

0,04%
2,32%
1,72%

= niektdére choroby zakazne i pasozytnicze ogétem

= nowotwory ogétem

= choroby krwi i narzadow krwiotworczych oraz niektdore choroby przebiegajace z udziatem mechanizméw
autoimmunologicznych

= zaburzenia wydzielania wewnetrznego, stanu odzywiania i przemiany metabolicznej ogétem

= choroby uktadu nerwowego i narzadéw zmystéw ogétem

= choroby uktadu krazenia ogétem

= choroby uktadu oddechowego ogétem

= choroby uktadu trawiennego ogétem

= choroby uktadu kostnostawowego, miesniowego i tkanki tacznej

= choroby uktadu moczowo-ptciowego

= niektdre stany rozpoczynajace sie w okresie okotoporodowym

= wady rozwojowe wrodzone, znieksztatcenia i aberracje chromosomowe
objawy, cechy chorobowe oraz nieprawidtowe wyniki badan klinicznych, laboratoryjnych gdzie indziej
niesklasyfikowane

= zewnetrzne przyczyny zachorowania i zgonu - ogétem

= pozostate przyczyny

Zrédto: Opracowanie wiasna na podstawie danych z GUS (Bank Danych Lokalnych)
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4.2.2. Najczestsze przyczyny zgondw wg grup wiekowych.

Tabela nr 17. Przyczyny zgonéw w Powiecie Poznanskim w 2017 r. wg grup wiekowych.

Przyczyny

Choroby zakazne
i inwazyjne

Grupy wiekowe

; 15 40 60 | 70
zgonéw ) . . .
19 49 69 | 79

o —(l ] 1 3 el ol el

80

84

85i Og
wiecej | 2017r.

6tem | Ogétem

2011r.Y

Lo m—

Choroby krwi, narzadow
krwiotwdrczych

i niektore inne choroby
przebiegajce z udziatem
mechanizméw
metabolicznych

Choroby uktadu
nerwowego

‘ Choroby uktadu krazenia ‘

Choroby uktadu
oddechowego

Choroby uktadu
trawiennego

Choroby skory i tkanki
podskdrnej

Choroby uktadu kostno-
stawowego, miesniowego
i tkanki tacznej

Choroby uktadu
moczowo-plcmwego

Stany rozpoczynajace sie
w okresie
okotoporodowym ?

Wady rozwojowe
wrodzone 3

\

Objawy, cechy chorobowe
oraz nieprawidiowe
wyniki badan
laboratoryjnych i
klinicznych #

Zewnetrzne przyczyny
zgonu

Zaburzenia wydzielania
wewnetrznego, stanu
odzywiania

i przemiany metabolicznej

16
1)1 - -3 13|29 114 270 199 | 89 | 105 | 824 711
S I I (e I N T T I I - 1 3
1 /-1 )-]1)-11]3 |10 9|09 11 46 41
- -1 -1 -1a4]7 11| 62 |148|175 150 327 | 884 898
1 -0 -1 -1-]-1117 1324 |31 60 181 143
-l -] -1112|6|1327] 19 5 15 88 109
SN I I I I I T I e i R 1 2 -
-l -0 - -3 1] 2]3]| 2 11 1
-l -l - -] 2 8 1715 19 61 25
ol-t-1-1-1-1-1-1-71-71- - 9 4

1o Sl -0 -0l 2 -0 -0 - - - 14 4
- - - - 1 - - - - - - 1 -
-1 -1 -17]10 29| 49| 63| 47 | 34| 90 329 156
11157 |13|12) 15 28| 8 |10 | 15 116 127
1)--11|-]1]2|5 1310 9 20 62 64
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Grupy wiekowe

g (2310 o [5]10]15 30 | 40 60 | 70 | 80 _ : .
zgonow _ _ _ . _ . . . 85i Ogétem | Ogotem
wiecej | 2017 r.
4 |9|14]19 39 | 49 69 | 79 | 84

Zaburzen'ia psychiczm::ai i H ) i i 5 11 9 9 n i 1 P 13
zaburzenia zachowania

Zrédto: http://demografia.stat.gov.pl

1)ostatni rok analizowany w , Programie dziatan Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia na lata
2014-2018”,

Z powyzszych danych wynika, ze najwiekszym problemem zdrowotnym mieszkarnicéw Powiatu
Poznanskiego sg niewatpliwie choroby uktadu krazenia i nowotwory, ktére stanowig gtéwng
przyczyna zgonow tj. 64% wszystkich zgondw. Trzecia przyczyng zgondw wsrdd mieszkancdéw powiatu
poznanskiego s tzw. ,,objawy, cechy chorobowe”, ktére stanowig 12% wszystkich zgondw.

U matych dzieci (0-4 lata) dominujg zgony z powodu wrodzonych wad rozwojowych oraz
zwigzane ze stanem okotoporodowym.

Wsrdd osdb w wieku 20-29 lat dominujgca przyczyne zgondw stanowig zewnetrzne przyczyny,
takie jak wypadki, czy zatrucia oraz objawy niesklasyfikowane.

W kolejnej grupie wiekowej tj. u oséb w wieku 30-39 lat zasadniczg przyczyng zgondw
sg nowotwory oraz tzw. ,zewnetrzne przyczyny zgondw”, u oséb w wieku 40-49 lat podstawowg
przyczyng zgondw sg réwniez nowotwory oraz tzw. objawy i cechy chorobowe niedokfadnie okreslone.

Najwiecej zgondéw z powodu chordb uktadu krazenia i nowotwordw stwierdza sie wsrdd oséb
powyzej 50 roku zycia.

W 2017 r. choroby uktadu krazenia byty przyczyng zgonu 884 oséb, w poréwnaniu z rokiem 2011
liczba ta zmniejszyta sie 0 10. Z kolej liczba zgondw z powodu choréb nowotworowych zwiekszyta sie
w 2017 r. 0 113 w poréwnaniu do 2011 .

Najczestsze przyczyny zgondw, ktdrych liczba wzrosta w 2017 r. w poréwnaniu do 2011 r. to:
nowotwory, choroby ukfadu oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu moczowo-ptciowego oraz
tzw. objawy i cechy chorobowe oraz zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania.

4.2.3. Chorobowos¢ i zachorowalnos¢ osob dorostych w Powiecie Poznanskim.

Chorobowos¢ — liczba chorych ogétem w grupie ludnosci narazonej na zachorowania, stwierdzona
w danym przedziale czasu.

Zachorowalnos¢ — liczba nowych zachorowan na okreslong chorobe stwierdzona w okreslonym
czasie.

Z analizy danych dotyczacych chorobowosci i zachorowalnosci wynika, ze najpowazniejszym
problem zdrowotnym mieszkaricow powiatu poznanskiego sg choroby uktadu krazenia. W 2017 r.
odnotowano 1462 nowych zachorowan, przy czym najczesciej wystepujaca jednostka z tej grupy
choréb jest nadcisnienie tetnicze (1194). Drugim pod wzgledem liczby zachorowan problemem
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zdrowotnym sg choroby uktadu mies$niowo-kostnego i tkanki tgcznej (604 nowe zachorowania),

a na trzecim miejscu jest cukrzyca (529 nowych zachorowan),

Nowotwory pod wzgledem chorobowosci zajmujg pigte miejsce, przy czym nalezy pamietac,

iz stanowig one drugg przyczyne zgondw wsrdd mieszkancéw powiatu.

Tabela nr 18. Chorobowos¢ i zachorowalnos¢ oséb dorostych w Powiecie Poznarskim wedtug grup
wiekowych i chorobowych w 2011 r.* i 2018 r.

Wyszczegdlnienie

CHOROBOWOSC

2017 r.**

w tym w wieku:

65i
wiecej

R | was| 2w eesr| sast

2011 r.*

ZACHOROWALNOSC ‘
r.*

2017 r.**

2011

Nowotwory ‘

O
Chorobytarczyey

Choroby tarczycy

w tym leczeni insuling

. . 7z

Niedokrwistos¢ ‘
|

Choroby uktadu nerwowego

Choroby uktadu krazenia: ‘

choroba
reumatyczna

Choroba

ez o .

nadcisnieniowa

oroby naczyn
mazgowych

|
|
|
|
|
|
|
Przewlekta ‘

Niedokrwienna
choroba serca:

w przebyty
tym | zawat serca

Przewlekty niezyt oskrzeli,
dychawica oskrzelowa
Przewlekle choroby uktadu
trawiennego

kostnego i tkanki tacznej

Choroby uktadu miesniowo-

Pacjenci z innymi schorzeniami
wymagajacymi opieki czynnej

14 0 4 5
1795 212 483 410 690 1109 451 214
2100 297 703 476 624 1654 273 261
2598 71 343 718 | 1466 4395 276 529
259 20 61 77 101 1095 46 108
824 149 328 91 256 383 121 100
3263 525 | 1235 712 791 1021 338 201
11913 629 | 2862 | 3293 | 5129 16 298 1173 1462
69 2 17 18 32 290 8 31
8977 288 | 1955 | 2595 | 4139 13717 586 1194
883 14 92 155 622 1581 89 197
2417 14 176 511 1716 5232 113 501
145 0 15 37 93 652 12 91
1758 271 433 396 658 2705 138 346
3393 620 | 1077 629 | 1067 1642 419 213
7016 944 | 2158 1713 | 2201 4264 1106 604
2616 255 792 650 919 958 232 39

Zrédto: Wielkopolski Urzad Wojewddzki (na podstawie sprawozdan Mz-11 przestanych przez podmioty

wykonujace dziatalnos$¢ leczniczg)
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Wyjasnienia do tabeli 18 ze strony 41

*ostatni rok analizowany w ,,Programie dziatari Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia na lata
2014-2018”,

**_dane dot. Leczenia dorostych przez lekarzy POZ z powodu choréb przewlektych — wymagajqcych opieki czynnej
4.2.4. Nowotwory ziosliwe.

Liczba zachorowan na nowotwory ztosliwe ws$réd mieszkanncow powiatu poznanskiego wzrasta
zaréowno wsrod kobiet i mezczyzn. W 2017 r. zanotowano 894 zachorowania wsrdéd meziczyzn,
tj. 0 319 wiecej niz w 2011 r. W analogicznym okresie wsrdd kobiet zanotowano 839 zachorowan tj.
0220 wiecej niz w 2011 r. Jedynie w 2014 r. zauwazalny byt niewielki spadek liczby zachorowan
na nowotwory ztosliwe wéréd mezczyzn, w poréwnaniu z rokiem poprzednim, o 13 zachorowan.

Tabela 19. Zachorowania na nowotwory ztosliwe w Powiecie Poznanskim w latach 2011* - 2017**.

ggg@ﬂ@@

691 746
1194 1229 1 412 1454 1 572 1 569

Zrédto: Krajowy Rejestr Nowotwordw (KRN) (www.onkologia.org.pl)

* ostatni rok analizowany w ,,Programie dziatann Powiatu Poznanskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia
na lata 2014-2018”

** na dzien opracowania Programu, ostatni rok opublikowany w Krajowym Rejestrze Nowotworéw
w powyzszym zakresie

W 2017 r. z powodu nowotwordw ztosliwych zmarto w powiecie poznanskim 447 mezczyzn
i 346 kobiet.

W latach 2011-2017 liczba zgondw wsrdd mezczyzn byta zrdinicowana, naprzemiennie
obserwowano spadek i wzrost ich liczby.

W odniesieniu do kobiet, w latach 2011-2012, odnotowano wzrost liczby zgonéw z powodu
nowotwordw, w 2013 r. stwierdzono spadek ich liczby, a w nastepnych latach liczba zgondéw
ponownie zwiekszyta sie.

Tabela 20. Zgony na nowotwory ztosliwe w Powiecie Poznanskim w latach 2011*- 2017**,

Zrédto: Krajowy Rejestr Nowotwordw (KRN) (www.onkologia.org.pl)

* ostatni rok analizowany w ,,Programie dziatarh Powiatu Poznanskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia
na lata 2014-2018”
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** na dzien opracowania Programu, ostatni rok opublikowany w Krajowym Rejestrze Nowotworéw

w powyzszym zakresie

Wykres nr 11. Zachorowania i zgony na nowotwory zlosliwe w Powiecie Poznanskim w latach
2011%- 2017**,

1800
1600
1400
1200
1000
800
600
400
200
0

2011 r.*

2012r.

2013r. 2014r. 2015r.

® Zachorowania H Zgony

1]

2016r.

2017 r.**

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych z Krajowego Rejestr Nowotworéw (KRN)

(www.onkologia.org.pl)

* ostatni rok analizowany w ,,Programie dziatarn Powiatu Poznarnskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia

na lata 2014-2018”

** na dzien opracowania Programu, ostatni rok opublikowany w KRN w powyzszym zakresie

Tabela 21. Zachorowania na najczestsze nowotwory ziosliwe wsréd meiczyzn w Powiecie
Poznariskim w 2011 r." oraz 2017 r.2.

Umiejscowienie
nowotworu

Liczba

bezwzgledna

1 Oskrzela i ptuca
1 (C34)

% do ogétu

zachorowan Umiejscowienie
nowotworu

nowotwory

Liczba
bezwzgledna

Gruczot krokowy
N -

% do ogotu
zachorowan
na

nowotwory

Zrod’fo. Krajowy Rejestr Nowotworow (KRN)

Gruczot Skéra®
131 14,6
n’ krokowy (C61) 5 ‘H‘ (C43-Ca4) :
Skéra® Jelito grube?
H (C34-C44) * ‘H (C18-C21) 101 115
Jelito grube Oskrzela i ptuca
n (C18-C21)" 60 (c34) il B
Pecherz Pecherz
moczowy 34 moczowy 54 6,0
(C67) (C67)
Inne 36 2 Inne 34 3
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1) ostatni rok analizowany w ,Programie dziatann Powiatu Poznanskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia

na lata 2014-2018

2) na dzien opracowania Programu, ostatni rok opublikowany w KRN w powyZszym zakresie,

3) C43 - Czerniak ztosliwy skéry, C 44 —

Inne nowotwory ztosliwe skory,

4) C18 - nowotwor ztosliwy okreznicy, C20 - nowotwér ztosliwy zgiecia esiczo-odbytniczego, C20 - nowotwor
ztosliwy odbytnicy, C21 — nowotwar ztosliwy odbytu i kanatu odbytu.

W 2017 r. na nowotwory ztosliwe zachorowato facznie 1773 osoby, tj. o 45,1% wiecej niz
w 2011 r. Wiecej zachorowan na nowotwory zto$liwe stwierdza sie u mezczyzn.

W 2017 r. mezczyzni najczesciej zapadali na nowotwér gruczotu krokowego. Zachorowania na
ten nowotwor stanowity 22,4% sposrdd wszystkich zachorowan na nowotwory u mezczyzn.

Tabela 22. Zachorowania na najczestsze nowotwory ztosliwe wsrod kobiet w Powiecie Poznanskim

w 2011 r.Y oraz 2017 r.?

Liczba
bezwzgledna

Umiejscowienie
nowotworu

% do ogétu

zachorowan
na
nowotwory

Umiejscowienie
nowotworu

Liczba
bezwzgledna

% do ogétu
zachorowan
na
nowotwory

Piers

(C54)

(C34)

Skéra
1 1
14,2 ‘n‘ (C43-C44)? 43 7,0

Jelito grube Jelito grube
(c18-c21)¥ >3 87 ‘H (C18-C21)% 74 88
Oskrzela i ptuc Trzon macicy

1 63 7,5
(C34) ‘ 00 (C54) ’
Trzon macicy 39 63 ‘H‘ Oskrzela i ptuc 60 72

Inne

Inne

Zrédto: Krajowy Rejestr Nowotwordw (KRN)

1) ostatni rok analizowany w ,Programie dziatarn Powiatu Poznanskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia

na lata 2014-2018"
2) na dzien opracowania Programu,
w powyZszym zakresie,

ostatni

rok opublikowany w Krajowym Rejestrze Nowotworéw

3) C18 - nowotwor ztosliwy okreznicy, C20 - nowotwér ztosliwy zgiecia esiczo-odbytniczego, C20 - nowotwor
ztosliwy odbytnicy, C21 — nowotwar ztosliwy odbytu i kanatu odbytu.

Z kolei u kobiet w 2017 r. najczesciej diagnozowany byt na nowotwor piersi. 22,5% wszystkich
zarejestrowanych zachorowan na choroby nowotworowe wsréd kobiet dotyczyto nowotworu piersi.
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W zwigzku z faktem, ze rak piersi pozostaje najczestszym nowotworem u kobiet, niezwykle
istotnym staje sie promowanie badan profilaktycznych, takich jak mammografia oraz zdrowego stylu
zycia.

W ramach Narodowego Programu Zwalczania Choréb Nowotworowych realizowany jest
Populacyjny Program Wczesnego Wykrywania Raka Piersi finansowany przez Narodowy Fundusz
Zdrowia. Jego gtéwnym celem jest zmniejszenie umieralnosci kobiet z powodu raka piersi oraz:

e podniesienie poziomu wiedzy kobiet na temat raka piersi i znaczenia wczesnego

rozpoznania,

e zwiekszenie odsetka nowotwordéw piersi wykrywanych w najwczesniejszym stadium

zaawansowania klinicznego (zwieksza to szanse skutecznego leczenia),

e zmniejszenie kosztéw leczenia poprzez zmniejszenie liczby kobiet z zaawansowanymi

rakiem piersi,

e zwiekszenie odsetka wyleczen.

Program adresowany jest do kobiet w wieku 50-69 lat, ktdre spetniajg jedno z ponizszych kryteridw:

e nie miaty wykonywanej mammografii w ciggu ostatnich dwéch lat;

e otrzymaty w ramach programu profilaktyki raka piersi pisemne wskazanie do wykonania
ponownej mammografii po 12 miesigcach z powodu obcigzenia nastepujgcymi czynnikami
ryzyka:

v’ rak piersi wérdd cztonkédw rodziny (matka, siostra, cérka),
v" mutacja w obrebie genéw BRCA1 lub BRCA2;
v nie miaty wczesniej stwierdzonej zmiany nowotworowej piersi o charakterze ztosliwym.

Z przedstawionych ponizej danych wynika, ze liczba wykonywanych badan mammograficznych
w ramach Populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi wsréd mieszkanek powiatu
poznanskiego systematycznie zmniejsza sie, z 58,0% w 2011 r. do 42,7% w 2018 r.

W 2018 r. najwyzszy odsetek wykonanych badarn mammograficznych odnotowano w gminach:
Buk (56,2%), Rokietnica (53,1%), Steszew (53,0%), natomiast najmniej mieszkanek skorzystato
z badan w gminach: Puszczykowo (31,4,3%), Pobiedziska (36,0%) oraz Lubon (36,6%).

Tabela nr 23. Liczba wykonanych badan mammograficznych w ramach Populacyjnego Programu
Wczesnego Wykrywania Raka Piersi u mieszkanek powiatu poznanskiego w latach
2011% i 2018**,

Liczba wykonanych badan mammograficznych

2011 r.* | 2018 .

Liczba Liczba
kobiet kobiet Liczba kobiet (%)
(%) o
wigczonych bieci lacii w wigczonych do objecie
do objecie populacht | -\ ieku Programu populacji

Programu 50-69

Gmina/Rok

Czerwonak ‘ 3280
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Liczba wykonanych badan mammograficznych

. Liczba Liczba
Gmina/Rok kobiet %) kobiet | Liczba kobiet (%)
(1)
wiaczonych w wiaczonych do objecie

do R el wieku Programu populacji

Programu 50-69

Dopiewo

omomis [ES

‘ 1718 936 54,5 1415 684 48,3

M‘ 2182 1237 56,7 | 1868 727 38,9

‘ 3667 2196 59,9 2937 1046 36,6

m‘ 3416 2094 61,3 2716 1110 40,9

‘ 1939 1123 57,9 1160 602 51,9

obieszsa LI 06 1589 2| 60

usjows IREE ase 25| 102 w0

‘ 1281 694 54,2 1005 543 53,1

‘ 1748 1018 58,2 1279 678 53,0
Suchy Las ‘ 1744 927 53,2 1333 538 40,4
‘ 5509 3184 57,8 3936 1691 43,0

Tarnowo Podgdérne 2 607

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych z Wielkopolskiego Centrum Onkologii (WCO) oraz
Wielkopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia (WOW NFZ)

Kolor zielony - gminy z najwyzszym odsetkiem wykonanych badarn mammograficznych w stosunku do populacji
docelowej,

Kolor czerwony - gminy charakteryzujgce sie najnizszym odsetkiem wykonanych badann mammograficznych
w stosunku do populacji docelowej,

* ostatni rok analizowany w ,,Programie dziatarh Powiatu Poznanskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia
na lata 2014-2018”

** brak danych dotyczacych liczby kobiet sposréd wskazanej grupy zostato wytgczonych z udziatu w Programie
ze wzgledu na wykonane badanie mammograficzne wciggu ostatnich dwdch lat

Rak szyjki macicy to kolejny z najczesciej wystepujacych nowotwordéw u kobiet w Polsce.
W zwigzku z powyzszym dziatania profilaktyczne w przedmiotowym obszarze s3 realizowane m. in.
W ramach ,,Populacyjnego programu profilaktyki raka szyjki macicy”. Program ten adresowany jest
do kobiet w wieku 25-59 lat, ktére nie wykonaty badania cytologicznego w ciggu ostatnich 3 lat oraz
obcigzonych czynnikami ryzyka: zakazonych wirusem HIV, przyjmujacych leki immmunosupresyjne,
zakazonych HPV - typem wysokiego ryzyka. Kobiety zgrupy podwyzszonego ryzyka powinny
poddawac sie badaniu cytologicznemu raz w roku.
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Z danych statystycznych Wielkopolskiego Oddziatu Wojewddzkiego Narodowego Funduszu
Zdrowia wynika ze, w 2018 r. badanie cytologiczne w ramach , Populacyjnego programu profilaktyki
raka szyjki macicy” wykonano u 3,4% mieszkanek powiatu poznanskiego kwalifikujacych sie do
badania (3 954 kobiet z 101 906), z kolei w 2011 r. badanie to wykonano u 6,2% populacji docelowej
(8 283 kobiet z 92 330 - dane pozyskane z Wielkopolskiego Centrum Zdrowia Publicznego dotyczg
badan przeprowadzonych w ambulatoryjnej opiece zdrowotnej).

Tabela nr 24. Liczba wykonanych badan cytologicznych w ramach populacyjnego programu
profilaktyki raka szyjki macicy wsréd mieszkanek powiatu poznanskiego w 2018 r.

2018r.

Gmina/Rok Liczba kobiet Liczba kobiet uczestniczacych (%)
w wieku 25-59 w Programie objecie populacji

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych z Wielkopolskiego Oddziatu Wojewddzkiego Narodowego
Funduszu Zdrowia(WOW NFZ)

Kolor zielony - gminy z najwyzszym odsetkiem wykonanych badan cytologicznych w stosunku do populacji
docelowej,

Kolor czerwony - gminy charakteryzujgce sie najnizszym odsetkiem wykonanych badan cytologicznych
w stosunku do populacji docelowej,
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Z powyiszych danych wynika, ze w 2018 r. najwyzszy odsetek wykonanych badan
cytologicznych w ramach realizowanego przez Narodowy Fundusz Zdrowia Programu odnotowano
w gminach: Rokietnica (8,1%), Steszew (7,3%), Murowana Goslina (6,0%), natomiast najmniej
mieszkanek powiatu poznanskiego skorzystato z badan w gminach: Dopiewo (1,6%), Buk (1,7%) oraz
Czerwonak (1,8%).

4.2.5. Sytuacja zdrowotna dzieci i mtodziezy.

Dzieci i mfodziez stanowig obecnie niemal jedng czwartg ludnosci Polski i choé¢ w nastepnych
dekadach udziat ten zmaleje, to nie ulega watpliwosci, ze od poziomu wyksztatcenia, stanu zdrowia
i potencjatu intelektualnego mtodego pokolenia zalezy przyszto$¢ Polski i jej miejsce w Europie
i Swiecie.

Na podstawie danych GUS i instytutéw naukowo-badawczych ustalono gtéwne zagrozenia
i problemy zdrowotne populacji dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym. S3 to:

e zachowania antyzdrowotne (m.in. palenie tytoniu, mata aktywnos$¢ fizyczna, wadliwe
odzywianie, przedwczesna inicjacja seksualna),

e zaburzenia zdrowia psychospotecznego (m.in. przemoc, stres, nerwice szkolne, uzywanie
substancji psychoaktywnych, spozywanie alkoholu),

e wypadki, urazy i zatrucia,

e zaburzenia zdrowia, wady i choroby wykrywane najczesciej u dzieci i mtodziezy w wieku
szkolnym (m.in. wady wzroku, stuchu, wymowy, zgryzu, zaburzenia statyki ciata tj. wady
postawy, wyraznie obnizona sprawnosc fizyczna, alergie, prochnica zebdéw),

e zaburzenia okresu pokwitania (np. otytosc).

Z analizy danych epidemiologicznych uzyskanych z Wielkopolskiego Urzedu Wojewddzkiego
(WUW) wynika, ze do najczesciej wystepujacych probleméw zdrowotnych wsrdd dzieci i mtodziezy
naleza alergie. W 2017 r. stwierdzono 201 zachorowan na dychawice oskrzelowg, 36 zachorowan
na alergie pokarmowg oraz 23 zachorowania na alergie skorng. W 2011 r. alergie byty rédwniez
gtéwnga przyczyng zachorowalnosci w tej grupie mieszkanncéw powiatu poznanskiego (dychawica
oskrzelowa — 223, alergia pokarmowa — 143, alergia skorna — 110).

Drugim w kolejnosci problemem zdrowotnym zdiagnozowanym w 2017 r. wsréd dzieci
i mtodziezy jest niedokrwistos¢. W analizowanym okresie zarejestrowano 37 nowych zachorowan
na tg jednostke chorobowg. W 2011 r. niedokrwistosé byta na siédmym miejscu wsrdd stwierdzanych
chordb u dzieci i mtodziezy (190 zachorowan).

Trzecim pod wzgledem liczby zachorowan problemem zdrowotnym wsrdéd oséb w wieku
od 0 - 18 lat sg choroby tarczycy. Jak wynika z danych z WUW, w 2017 r. w powiecie poznariskim
choroby tarczycy stwierdzono u 26 oséb. W 2011 r. choroby tarczycy stanowity réwniez trzecig
przyczyne chorobowosci u dzieci i mtodziezy (57 zachorowan).
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Tabela 25. Chorobowos¢ i zachorowalnos¢ dzieci i mtodziezy w Powiecie Poznarnskim wg grup chorobowych i wiekowych w 2011 r.* i 2017 r.

CHOROBOWOS(C ZACHOROWALNOSC

Wyszczegdlnienie .
w tym w wieku: 2017 r. 2011 r.*

Rezem | emslaslazelonz| 720 431 a6k 4s2] 83
3 0 25 31 35 25

[ e | 2| 5| o | | | | 15
Uposledzenie umystowe ‘ 22 2 0 3 10 7 68 0 8
Padaczka ‘ 61 2 0 20 20 19 198 6 17
Dzieciece porazenie mézgowe ‘ 25 3 0| 10 5 7 85 1 6
Zaburzenie refrakcji i akomodacji oka ‘ 83 2 7| 16 31 27 312 10 32
Choroba nadcisnieniowa ‘ 34 1 2 9 13 9 110 2 28
Alergia: dychawica oskrzelowa ‘ 1563 | 134 | 211 | 628 424 166 1178 201 223
Alergia pokarmowa ‘ 209 | 81| 78| 44 4 2 659 36 143
Alergia skérna | 97 | 43| 29| 17 7 1 566 23 110
Znieksztatcenie kregostupa ‘ 80 0 0| 14 27 39 364 13 49
Choroby uktadu moczowego ‘ 61 6 4| 25 15 11 174 16 57
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CHOROBOWOS( ZACHOROWALNOSC
2017 r.

Wyszczegdlnienie

w tym w wieku:

Ogodtem
o2 5253 Lo o

[ | :| 1| 2| 1| 1| | o] |
Wadyromojowe uadueztens [ I ;
Zaburzenia rozwoju: ‘ 69 7 8| 22 18 14 138 10 18
zaburzenia rozwoju fizycznego ‘ 10 3 1 2 1 63
zaburzenia rozwoju psychomotorycznego ‘ 5 1 1 0 67
Trwate uszkodzenia narzadu ruchu ‘ 8 1 0 4 23
Pacjenci z innymi (niz wymienione powyzej) schorzeniami wymagajacymi opieki czynnej ‘ 397 | 40| 49 | 164 93 51 63 70 14

Zrédto: https://www.poznan.uw.gov.pl/informatory-liczbowe-ochrony-zdrowia-wojewodztwa-wielkopolskiego oraz dane z Wielkopolskiego Urzedu Wojewddzkiego
opracowane na podstawie przestanych przez podmioty wykonujgce dziatalnos¢ leczniczg sprawozdan MZ-11

* ostatni rok analizowany w ,,Programie dziatan Powiatu Poznanskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia na lata 2014-2018”
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4.2.6. Prognoza sytuacji demograficzno-epidemiologicznej w Polsce, Wielkopolsce oraz
Powiecie Poznanskim.

Przy opracowywaniu ,Programu dziatan Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji
i Ochrony Zdrowia na lata 2020-2024” konieczne jest uwzglednienie nie tylko historycznych danych
epidemiologicznych i demograficznych, ale takze prognoz. Wyniki dtugookresowej prognozy ludnosci
Polski na lata 2008-2035 opracowanej przez GUS wskazujg, ze liczba ludnosci Polski bedzie sie
systematycznie zmniejsza¢, przy czym tempo tego spadku bedzie coraz wyzsze wraz z uptywem czasu.

Kolejna cecha zmian w strukturze ludnosci w naszym kraju wigze sie z przestrzennym
rozmieszczeniem mieszkanicow miast i wsi. O ile w miastach do 2035 r. bedziemy obserwowad
nieustanny ubytek ludnosci, to na terenach wiejskich do 2022 r. liczebnos¢ zamieszkujgcej tam
populacji bedzie wzrastata, za$ przez kilkanascie nastepnych lat przewiduje sie niewielki spadek.

Prognoza GUS wskazuje na dynamiczny wzrost udziatu w populacji ludzi po 65 roku zycia,
bedzie on znaczgco wiekszy w miastach niz na wsi. Proces starzenia sie populacji widoczny jest
w catej Unii Europejskiej, ale stosunkowo korzystna dotychczas sytuacja w Polsce (mtodsza struktura
wieku ludnosci) najprawdopodobniej skoriczy sie w ciggu najblizszych 20 lat. Starzenie sie ludnosci
musi znalez¢ swoje odbicie w zmianach struktury potrzeb zdrowotnych i koniecznosci adekwatnej
do zachodzacych proceséw restrukturyzacji systemu ochrony zdrowia.

Struktura ludnosci wedtug wieku bedzie ulega¢ dynamicznym zmianom. W Polsce w 2035 r.
prognozuje sie zmniejszenie liczby ludnosci w wieku przedprodukcyjnym w stosunku do ogdlnej liczby
ludnosci i szacuje sie, ze udziat tych oséb wyniesie 15,3% (w 2018 r. -18,1%). Liczba ludnosci w wieku
produkcyjnym zwiekszy sie 0 1,3%, z 60,6% w 2018 r. do 61,9% w 2035 r. Nalezy zauwazy¢ znaczace
zmiany zachodzgce wewnatrz struktury wieku produkcyjnego ludnosci, tj. pomiedzy wiekiem
mobilnym (18-44 lata) oraz niemobilnym (45 -do wieku emerytalnego). W 2018 r. ludnos¢ w wieku
mobilnym stanowita 38,2% ogdtu spoteczenstwa, a w 2035 r. stanowi¢ bedzie 29,4. Z kolei udziat
oséb w wieku produkcyjnym niemobilnym zwiekszy sie z 22,4 w 2018 r. do 32,5% w 2035 r.
Natomiast udziat oséb w wieku poprodukcyjnym wzrosnie i bedzie wynosi¢ w 2035 r. 22,9% (2018 r.
—21,4%).

W wojewddztwie wielkopolskim obserwowane bedzie réwniez zmniejszenie udziatu oséb
w wieku przedprodukcyjnym w odniesieniu do ogdlnej liczby ludnosci. W 2035 r. procentowy udziat
tych oséb bedzie wynosit 16,3%, w 2018 r. osoby w tej grupie wiekowej stanowity 19,3% ogétu
ludnosci wojewddztwa. Przewiduje sie zwiekszenie liczby ludnosci w wieku produkcyjnym z poziomu
60,7% w 2018 r. do 62,5% w 2035 r. Liczba oséb w wieku poprodukcyjnych wedtug zatozen GUS
zwiekszy sie w Wielkopolsce z 19,9% do 21,2%.

W powiecie poznanskim szacuje sie, ze liczba oséb w wieku przedprodukcyjnym zmniejszy sie
z22,8% w 2018 r. do 18,8% w 2035 r. Ponadto obserwowany bedzie wzrost liczby oséb w wieku
produkcyjnych z 61,2% w 2018 r. do 64,9% w 2035 r. oraz zwiekszenie liczby oséb w wieku
poprodukcyjnym z 16,0% w 2018 r. do 16,3% w 2035 r.

Szczegdtowe informacje w tym zakresie przedstawia tabela nr 26.
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Tabela 26. Liczba ludnosci wg grup ekonomicznych w 2018 r. oraz prognozowana liczba ludnosci wg grup ekonomicznych w 2025 r., 2030 r. i 2035 r. w Polsce,
Wielkopolsce oraz Powiecie Poznanskim.

Ludno$¢ wg grup ekonomicznych Liczba Liczba Liczba Liczba
Ogoétem w danej w danej % Ogoétem w danej w danej
grupie grupie grupie grupie

6935523 18,1 6500 464 T,Z 5931412 16,0 5567 949 15,3

Wiek produkcyijny, 23269725 60,6 23 092 649 61,2 22894739 61,6 22569228 61,9

38411148 14 675 766 38,2 37741 462 12 941 706 34,3 | 37185073 11761 565 31,6 | 36476771 10725472 29,4

niemobilny ‘ 8593959 22,4 10 150943 26,9 11133174 29,9 11843756 32,5

8205900 21,4 8148 349 21,6 8358922 22,5 8339594 22,9

675946 | 193 644757 | 185 593 182 | 17,1 560844 | 16,3

Wiek produkeyjny, | 212159 | 60,7 2142954 | 61,4 2151533 | 62,0 2145135 | 625

Wielkopolska 3493969 | 1360795 | 389 | 3490361 | 1221673 | 350 3470875 | 1125522 | 32,4 | 3434693 | 1039829 | 30,3
R pe—— | 760801 | 21,8 921281 | 26,4 1026011 | 29,6 1105306 | 32,2

696427 | 19,9 702650 | 20,1 726160 | 20,9 728714 | 21,2

88961 | 22,8 92523 | 215 89911 | 197 90622 | 1838

238933 | 61,2 269572 | 62,7 292761 | 64,1 312198 | 64,9

S o 390308 | 157707 | 40,4 | 429669 156050 | 36,3 | 456420 | 155668 | 34,1 481112 155969 | 32,4
' 81226 | 208 113522 | 264 137093 | 30,0 156229 | 32,5

62414 | 16,0 67574 | 157 73748 | 162 78292 | 16,3

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych z GUS (Bank Danych Lokalnych)
Prognoza ludnosci opracowana w 2014 r. na lata 2014-2050.
Wiek przedprodukcyjny - 0 do 17 lat, wiek produkcyjny - od 18 lat do wieku emerytalnego, wiek mobilny - od 18 do 44 lat, wiek niemobilny - od 45 lat do wieku emerytalnego, wiek poprodukcyjny - powyzej wieku

emerytalnego.
Wiek emerytalny dla roku 2015 mezczyzni 65,75, kobiety 60,75, dla roku 2020 mezczyzni 67, kobiety 62, dla roku 2025 mezczyzni 67, kobiety 63,25, dla roku 2030 mezczyzni 67, kobiety 64,5, dla roku 2035 mezczyzni 67,

kobiety 65,75
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W trybie zycia Polakdw nastgpito wiele znaczacych zmian, jednak nadal wysoki odsetek oséb

pali papierosy, wzrasta spozycie alkoholu, zwieksza sie liczba osdb otytych, co ma negatywny wptyw

na poziom umieralnosci. W 2035 r. prognozowane dalsze trwanie zycia mezczyzn wzrosnie do
poziomu 77,1 lat (z 73,8 lat w 2018 r.), zas kobiet do poziomu 82,9 lat (z 81,7% w 2018 r.). Rdznica
miedzy przecietnym dalszym trwaniem zycia kobiet i mezczyzn z obecnych 8,5 lat zmniejszy sie do 5,8

lat. Zatem nadal bedzie utrzymywac sie nadumieralno$¢ mezczyzn, jednak jej skala bedzie znacznie

mniejsza.

Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego opracowat

prognoze dotyczacy

roku 2030

uwzgledniajaca najwazniejsze przyczyny zgondw, z uwzglednieniem prognozy Swiatowej Organizacji

Zdrowia w ramach Badania Globalnego Obcigzenia Chorobami.

Zostaty one przedstawione w tabeli nr 27.

Tabela 27. Przewidywane gtéwne przyczyny zgonow ludnosci Polski w 2030 r.

Choroba
niedokrwienna
serca

Choroba naczyn
mozgowych

Nowotwory ztosliwe
tchawicy, oskrzela,
ptuca

Nowotwory ztosliwe
jelita grubego,
odbytnicy i
okreznicy
Przewlekta
obturacyjna
choroba ptuc
(POCHP)

Infekcje dolnych
drog oddechowych

Cukrzyca

Choroba
niedokrwienna
serca

Choroba naczyn
mazgowych

Nowotwory
ztosliwe tchawicy,
oskrzela, ptuca

Nowotwory
ztosliwe jelita
grubego, odbytnicy
i okreznicy
Przewlekta
obturacyjna
choroba ptuc
(POCHP)

Nowotwory
ztosliwe prostaty

Infekcje dolnych
drog oddechowych

Nowotwory
ztosliwe zotadka

Samobdjstwa

Choroba
niedokrwienna
serca

Choroba naczyn
maodzgowych

Nowotwory ztosliwe
tchawicy, oskrzela,
ptuca

Nowotwory ztosliwe
jelita grubego,
odbytnicy i
okreznicy

Nowotwor zfosliwy
sutka

Cukrzyca

Infekcje dolnych
drog oddechowych

Przewlekta
obturacyjna
choroba ptuc
(POCHP)

Choroba
nadcisnieniowa

Choroba lub % Choroba lub % Choroba lub %
uraz zgonow* uraz zgonow* uraz zgonow*

11,6
11,4
4,2
2,9
2,9
2,6
2,3
2,0
18
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Choroba lub % Choroba lub % Choroba lub %
uraz zgondéw* uraz zgondow* uraz zgonéw*
nadci$nieniowa i nerczyca

Zrédto: Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego — Paristwowy Zaktad Higieny w Warszawie , Najwazniejsze
przyczyny zgondéw Polakéw w 2030 roku”

Obie picie razem Mezczyzni ‘ Kobiety
L.p.
10.

*procentowy udziat danej przyczyny zgondéw w ogdlnej liczbie zgondw

Z powyzszych danych wynika, ze gtéwnymi przyczynami zgonéw pozostang choroby ukfadu
krgzenia (choroba niedokrwienna serca oraz choroba naczyn modzgowych). Duza czes$¢ zgondw
spowodowana bedzie nadal chorobami nowotworowymi (nowotworem drég oddechowych oraz
jelita grubego) oraz chorobami wywotanymi przez zakazenia dolnych drég oddechowych, przewlekta
obturacyjng chorobe ptuc, a takie cukrzyce. Pozostatymi przyczynami zgondédw o najwyzszych
wartosciach beda samobdjstwa, wypadki drogowe oraz choroba nadcisnieniowa.

4.2.7. Zasadnicze wnioski wynikajace z analizy sytuacji demograficzno-epidemiologicznej.

Demograficzne starzenie sie spoteczeristwa, wyrazajace sie wiekszym udziatem oséb starszych
w strukturze ludnosci, stanowi istotne wyzwanie dla rozwoju samorzaddw terytorialnych.
W przysztosci skutkowaé bedzie m. in. rosngcym zapotrzebowaniem na $wiadczenia zdrowotne
i opiekuncze dla tej grupy mieszkancéw

Ponadto niekorzystne charakterystyki dotyczgce przezywalnosci oséb w starszym wieku, nizsze
dla wojewddztwa wielkopolskiego w stosunku do poziomu ogdlnopolskiego, wskazujg na koniecznosc
poprawy stanu zdrowia 0séb starszych.®

Przewiduje sie zwiekszenie zapotrzebowania na swiadczenia w zakresie onkologii i kardiologii,
geriatrii, urologii oraz rehabilitacji natomiast zmniejszenie w specjalnosciach ginekologiczno-
potozniczych i pediatrycznych.

Niezbedne jest inwestowanie w zdrowie obywateli poprzez edukacje i profilaktyke zdrowotna.
Lepiej zadbaé¢ o nauczenie spoteczenistwa jak sie zdrowo odzywiac¢ i zy¢ aktywnie, niz leczyé
kosztowne skutki nadwagi lub otytosci.'°

5. Charakterystyka powiatu poznanskiego pod wzgledem zabezpieczenia swiadczen
zdrowotnych dla mieszkancow powiatu poznanskiego.

Swiadczenia zdrowotne to dziatania stuzgce zachowaniu, ratowaniu, przywracaniu lub
poprawie zdrowia oraz inne dziatania medyczne wynikajgce z procesu leczenia lub przepisow
odrebnych regulujgcych zasady ich wykonywania. Swiadczeniobiorcy przystugujg $wiadczenia

° ,Mapy potrzeb zdrowotnych w zakresie szpitalnictwa” (2018 r.)
10 Raport: system ochrony zdrowia w Polsce — stan obecny i pozgdane kierunki zmian”, Najwyisza Izba
Kontroli, 2019 r.
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gwarantowane z zakresu m.in. podstawowej opieki zdrowotnej, ambulatoryjnej

specjalistycznej, leczenia szpitalnego, opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien, rehabilitacji
leczniczej, Swiadczen pielegnacyjnych i opiekuriczych w ramach opieki dtugoterminowej, leczenia
stomatologicznego, lecznictwa uzdrowiskowego, zaopatrzenia w wyroby medyczne, ratownictwa
medycznego, opieki paliatywnej i hospicyjnej, Swiadczen wysokospecjalistycznych, programoéw

zdrowotnych oraz lekéw.?

5.1. Podstawowa opieka zdrowotna.

Podstawowa opieka zdrowotna (POZ) stanowi miejsce pierwszego kontaktu pacjenta
z systemem opieki zdrowotnej oraz gwarantuje dostep do profilaktycznych, diagnostycznych,

opieki

leczniczych, pielegnacyjnych oraz rehabilitacyjnych $wiadczen opieki zdrowotnej finansowanych

ze $rodkéw publicznych. Dziatania podstawowej opieki zdrowotnej ukierunkowane sg zaréwno na

osoby zdrowe, jak i chore.
Podstawowa opieka zdrowotna ma na celu:
1) zapewnienie opieki zdrowotnej nad $wiadczeniobiorcg i jego rodzing;
2) koordynacje opieki zdrowotnej nad swiadczeniobiorcg w systemie ochrony zdrowia;

3) ocene potrzeb oraz ustalenie priorytetdw zdrowotnych populacji objetej opiekg oraz

wdrazanie dziatan profilaktycznych;

4) rozpoznawanie, eliminowanie lub ograniczanie zagrozen i problemoéw zdrowia fizycznego

i psychicznego

5) zapewnienie profilaktycznej opieki zdrowotnej oraz promocji zdrowia dostosowanych do

potrzeb réznych grup spoteczenstwa;

6) zapewnienie edukacji Swiadczeniobiorcy w zakresie odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie

i ksztattowanie swiadomosci prozdrowotne;j.

Zadania z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej realizuje zespdt podstawowej opieki

zdrowotnej, zwany dalej "zespotem POZ".

W sktad zespotu POZ wchodza: lekarz podstawowej opieki zdrowotnej (lekarz POZ), pielegniarka

podstawowe] opieki zdrowotnej (pielegniarka POZ) i potozna podstawowej opieki zdrowotnej

(potozna POZ). Prace zespotu POZ koordynuje lekarz POZ, ktéry rozstrzyga o sposobie planowania

i realizacji postepowania diagnostyczno-leczniczego nad swiadczeniobiorcg (pacjentem).

Lekarz POZ planuje i realizuje opieke lekarskg nad $wiadczeniobiorcg w zakresie dziatan

majacych na celu zachowanie zdrowia, profilaktyke choréb, rozpoznawanie i leczenie choréb oraz

rehabilitacje Swiadczeniobiorcy.

Do zadan pielegniarki POZ nalezy planowanie i realizacja opieki pielegniarskiej

nad

Swiadczeniobiorcg i jego rodzing, w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki chordb, $swiadczen

pielegnacyjnych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych.

Ystawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze érodkéw publicznych

(Dz. U.z2019r. poz. 1373 ze zm.)
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Potozna POZ planuje i realizuje pielegnacyjng opieke potozniczo-neonatologiczno-ginekologiczng
w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki chordb, swiadczen pielegnacyjnych, diagnostycznych,
leczniczych i rehabilitacyjnych.

W ramach profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzie¢mi i mtodziezg zespét POZ wspétpracuje
z pielegniarka srodowiska nauczania i wychowania lub higienistkg szkolng. Wspdtpraca ta dotyczy
podejmowania wspdlnych dziatan w celu zachowania zdrowia i profilaktyki choréb, rozpoznawania
i leczenia chordb oraz rehabilitacji $wiadczeniobiorcy.?

Swiadczenia z zakresu POZ udzielane s3 w dni powszednie, od poniedziatku do pigtku,
z wytgczeniem dni ustawowo wolnych od pracy w godzinach od 8.00 do 18.00. Realizowane
w warunkach ambulatoryjnych (w gabinecie, poradni lub przychodni), a w przypadkach uzasadnionych
medycznie takze w domu pacjenta lub domu pomocy spoteczne;j.

W razie nagtego zachorowania lub nagtego pogorszenia stanu zdrowia pacjent moze udac sie po
pomoc do dowolnego punktu nocnej i Swigtecznej opieki zdrowotnej, niezaleznie od tego, gdzie
mieszka, i do ktérego lekarza/pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej (POZ) ztozyt swojg
deklaracje. Swiadczenia nocnej i $wigtecznej opieki zdrowotnej w zakresie POZ udzielane sa
od poniedziatku do pigtku w godzinach od 18.00 do 8.00 dnia nastepnego oraz catodobowo w dni
ustawowo wolne od pracy.

W 2018 r. podstawowa opieka zdrowotna w powiecie poznanskim bazowata na 78 poradniach
(gabinetach) lekarzy POZ, 55 poradniach (gabinetach) pielegniarki POZ, 46 poradniach (gabinetach)
potoinej POZ, 126 podmiotach udzielajgcych swiadczen z zakresu medycyny szkolnej.

Ponizej wykazano podmioty lecznicze w poszczegdlnych gminach powiatu poznanskiego, ktére
udzielaty swiadczenia zdrowotne w oparciu o kontrakty zawarte z Narodowym Funduszem Zdrowia.

Tabela nr 28. Placowki podstawowej opieki zdrowotnej udzielajgce swiadczenia zdrowotne
w ramach kontraktu z NFZ w gminach powiatu poznanskiego w 2018 r.

Liczba poradni (gabinetéw) udzielajacych swiadczenia zdrowotne

Poradnia (gabinet) Poradnia (gabinet) Poradnia (gabinet) Medycyna
lekarza POZ pielegniarki POZ potoznej POZ szkolna*

Coorwonak | 4 s ; :
oopewo | 4 : ; 10
Wesczews | ; 1 : ;
Komomiki | s ; : :
o | ; z s 7
omk | : s ¢ 7
wboh | : s : s
wosna | ; ‘ 7 16
Wurowana Goina | ; 1 1 ;
pobedisa | ; s : ;
puscayiowo | ; ; : ;

12 Ustawa z dnia 27 pazdziernika 2017 r. o podstawowej opiece zdrowotnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 1590 ze zm.)
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Liczba poradni (gabinetéw) udzielajacych swiadczenia zdrowotne

Poradnia (gabinet) Poradnia (gabinet) Poradnia (gabinet) Medycyna
Iekarza POz plelegnlarkl POz po{oznej POz szkolna

Rokietnica

2 2 1
Steew | 4 s 1 b
Suhyis | : 4 s s
vt | : 6 : 12
3

Tarnowo Podgérne
Powiat Poznariski _g
Zrod’fo. Dane z WOW NFZ

* $wiadczenie pielegniarki szkolnej udzielane przez pielegniarskie osrodki medycyny szkolnej, przychodnie
(poradnie) lekarzy rodzinnych, gabinety pielegniarki szkolnej, indywidualne praktyki pielegniarskie

O\

Swiadczenia podstawowe]j opieki zdrowotnej udzielane sg pacjentom, ktérzy dokonali wyboru
lekarza, pielegniarki i potoznej POZ.

Tabela nr 29. Liczba mieszkancow powiatu poznanskiego objetych opieka w zakresie podstawowej
opieki zdrowotnej w 2018 r. (na podstawie ztozonych deklaracji wyboru).

w tym
Ogétem w tym Zywo Lekarza | Pielegniark | Potoinej | Pielegniark
kobiet urodzone i POZ i szkolnej
dzieci

12 562

\ 27518 | 14141 272 | 21988 20646 10794 2952
DT 26759 | 13648 386 | 22909 13 505 904 3361
NEEEETE 8440 4331 137 5243 2387 | 4177 1154
NI 29378 | 15021 514 | 20975 15897 | 11119 3651
WS 18261 9360 225 | 14355 11390 5552 1908
WO 28304 | 14409 429 25729 23612 11141 3325
T 31783 | 16632 367 33613 29079 | 14589 3325
DS 33053 16940 424 27567 | 28663 | 15747 3711
D 16864 | 8350 194 | 15617 14 961 7579 1858
DTS 19551 9955 217 | 16624 11 364 8789 2107
IR 9698 | 5093 77| 12439 12 687 5395 1354
DHEUER 17770 9044 261 9029 12 260 1194 2105
BT 15032 7643 172 | 13547 11376 6092 1662
SR 17599 8967 184 | 20850 14593 7548 2284
B s0667 | 24572 708 49131 36905 18558 6 492
RO 27069 | 13957 338 | 26012 22834 16943 3861
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w tym
Ogétem w tym zZywo Lekarza | Pielegniark | Potoinej | Pielegniark
kobiet urodzone POZ i POZ POz i szkolnej
dzieci

powitpommarea | 350308 | 200198| 5073 | 350705 | 207 06e | ssavsa| 46503

Zrédto: Wielkopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia (WOW NFZ)

W 2018 r. w powiecie poznanskim zamieszkiwato 390 308 oséb, z tego 350 705 (tj. 89,9%)
zostato objetych na terenie powiatu poznanskiego opieka lekarza POZ, 297 061 — pielegniarki POZ
(76,6%) oraz 154 054 — potoznej POZ (77%).

W powiecie poznanskim w 2018 r. Swiadczenia zdrowotne w placéwkach podstawowej opieki
zdrowotnej udzielato 283 lekarzy POZ, czyli o 80 wiecej niz w 2012 r. oraz 105 lekarzy pediatréw
tj. o 37 wiecej niz 2012 r. Opieke pielegniarskg realizowato w 2018 r. 285 pielegniarek POZ,
aw 2012 r. - 113 pielegniarek. W 2018 r. pielegnacyjng opieke potozniczo-ginekologiczng sprawowato
65 potoznych, czyli o 22 wiecej niz w 2012 r. Z kolei 12 pielegniarek szkolnych sprawowato opieke nad
dzie¢mi i mtodziezg objetymi obowigzkiem szkolnym.

Tabela nr 30. Liczba oséb udzielajacych swiadczen zdrowotnych w placéwkach podstawowej opieki
zdrowotnej w powiecie poznanskim w latach 2012 r. i 2018 r.

Osoby udzielajgce swiadczenia zdrowotne
w placéwkach podstawowej opieki zdrowotnej (POZ)

Lekarz POZ

Pediatra

Pielegniarka POZ
Potozna POZ

Pielegniarka w srodowisku nauczania i wychowania

Zrédto: Wielkopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia (WOW NFZ)

*ostatni rok analizowany w ,Programie dziatan Powiatu Poznanskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia
na lata 2014-2018”
5.2. Ambulatoryjna opieka specjalistyczna (AOS).

Ambulatoryjne $wiadczenia specjalistyczne udzielane sg w poradniach specjalistycznych
lub w innych jednostkach organizacyjnych lecznictwa ambulatoryjnego (w przypadkach wynikajacych
ze stanu zdrowia, takze w domu chorego).
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Ambulatoryjne $wiadczenia specjalistyczne finansowane ze srodkéw publicznych sg udzielane
na podstawie skierowania lekarza ubezpieczenia zdrowotnego. Skierowanie nie jest wymagane do
$wiadczen: ginekologa i pofoznika, dentysty, wenerologa, onkologa, psychiatry.3

Swiadczenia zdrowotne w ramach ambulatoryjnej opieki specjalistycznej w 2018 r. byly
realizowane w powiecie poznanskim przez: 179 poradnie udzielajgce s$wiadczenia w zakresie
24 specjalnosci. Najwiecej $wiadczen zdrowotnych zakontraktowano z dziedziny ginekologii
i potoznictwa (26), chirurgii ogdlnej (25), dermatologii i wenerologii (17) oraz neurologii (17).

13 Ustawa o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze érodkéw publicznych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1373
ze zm.)
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Tabela 31. Liczba i rodzaj poradni specjalistycznych posiadajacych kontrakt z NFZ, zlokalizowanych na terenie powiatu poznanskiego w 2018 r.

Rodzaj swiadczen

Komorniki
Kostrzyn
Murowana
Pobiedziska
Rokietnica
Tarnowo
Podgorne
poznanski

Puszczykowo

AMBULATORYJNA OPIEKA SPECJALISTYCZNA

1. | Poradnia alergologiczna - 1 - - - - - 1 - - - 1 - - 1 - 1 ‘g
2. | Poradnia chirurgii ogéinej 3 2 1] -11]1]- 1 1 | - 11 3 | 25 |
3. | Poradnia chirurgii onkologicznej - - - - - - - - - - - - - - - 1 - ‘
4. | Poradnia ortopedii i traumatologii narzadu ruchu 1 - 1 - 1 - - 2 - 1 - 1 - - - 1 1 ‘n
5. | Poradnia leczenia choréb naczyni 1 - - - 1 - - - - - - - - - - 1 - ‘n
6. | Poradnia dermatologiczna i wenerologiczna 2 1 2 - 1 - - 2 1 1 1 2 - - 1 - 3 ‘
7. | Poradnia diabetologiczna - - 1 - - - - - - - - 1 - - - 1 - ‘n
8. | Poradnia kardiologiczna - - 2 - 2 - - 1 - - - 1 - - - 2 2 ‘
9. | Poradnia geriatryczna - - - - - - - - - - - - - - - 1 - ‘
10. | Poradnia gruzlicy i chordb ptuc 1 - 1 - - - - - 1 - - - - - - - 2 ‘“
11. | Poradnia hematologiczna - - - - - - - - - - - - - - - 1 - ‘
12. | Poradnia logopedyczna - - 1 - - - 1 1 - - 1 - - - 2 2 - ‘n
13. | Poradnia neurochirurgiczna - - - - - - - - - - - 1 - - - - - ‘
14. | Poradnia neurologiczna - 1 2 - - - - 5 1 1 - 1 - - 1 2 3 ‘
15. | Poradnia okulistyczna 1] - 2 - T -] -3 -1 alalal-T-T11312 R
16. | Poradnia okulistyczna dla dzieci - 1 - - - - - - - - - - - - - - - ‘
17. | Poradnia onkologiczna - - - - - - - - - - - - - - 1 1 - ‘g
18. | Poradnia leczenia osteoporozy - - - - - - - 1 - - -] - - - - - - ‘
19. | Poradnia otolaryngologiczna 2 1 1 - 1 - - 2 1 - 1 1 - - 2 2 2 ‘
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Rodzaj swiadczen

Czerwonak
Dopiewo
Kostrzyn
Murowana
Pobiedziska
Puszczykowo
Rokietnica
Suchy Las
Tarnowo
Podgdrne
Powiat
poznanski

Poradnia potozniczo-ginekologiczna

N
N

[E

N
[E

N

21. | Poradnia preluksacyjna - - - - - - - - - - - - - - - 1
22. | Poradnia proktologiczna - - - - - - - - - - - - - - - -
23. | Poradnia reumatologiczna 1 - - - - - - 1 - - - - - - - 1

Poradnia urologiczna

Zrédto: Wielkopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia (WOW NFZ) oraz https://www.nfz.gov.pl/o-nfz/informator-o-zawartych-umowach/
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5.3. Lecznictwo szpitalne.
Na terenie powiatu poznanskiego znajdujg sie dwa szpitale:

= Szpital w Puszczykowie im. Prof. S. T. Dgbrowskiego S. A., ul. Kraszewskiego 11, Puszczykowo
(zwany dalej Szpitalem w Puszczykowie);
= Wielkopolskie Centrum Pulmonologii i Torakochirurgii im. Eugenii i Janusza Zeylandéw
Szpital w Ludwikowie (Gmina Mosina).
Wykonujg one swiadczenia w ramach zawartych kontraktéw z Narodowym Funduszem Zdrowia.

Szpital prowadzi dziatalno$¢ w formie spotki akcyjnej powotanej dnia 31 grudnia 2014 r. pod
nazwg Szpital w Puszczykowie im. prof. S.T. Dgbrowskiego spotka akcyjna, w ktérej 100%
kapitatu zaktadowego posiada Powiat Poznanski. Jest szpitalem wieloprofilowym, w swojej
strukturze posiada szereg oddziatéw zabiegowych, niezabiegowych, rehabilitacyjnych i innych oraz
dodatkowo pracowni diagnostycznych, laboratoridéw oraz poradni specjalistycznych.

Szpital jest jednym z gtédwnych osrodkdéw leczenia chordb uktadu sercowo-naczyniowego,
chordb kosci i uktadu wiezadtowo-stawowego oraz znaczgcym uczestnikiem rynku ustug medycznych
w Wielkopolsce w zakresie okulistyki, urologii oraz choréb wewnetrznych. Jako jeden z nielicznych
szpitali na terenie wojewddztwa wielkopolskiego posiada nowy, wyposazony w najnowoczes$niejszy
sprzet Oddziat Opieki Paliatywno-Hospicyjnej. Poza szerokim zakresem oferowanych ustug
medycznych posiada wysokospecjalistyczng infrastrukture medyczng, budowlang oraz tereny
inwestycyjne, ktére w planach Szpitala majg stuzy¢ pozyskaniu przez Szpital dodatkowych srodkéw na
polepszenie Swiadczonych ustug dla pacjentéw.

Gtéwnym zrédtem finansowania dziatalnosci operacyjnej jednostki sg Srodki pozyskiwane
z Narodowego Funduszu Zdrowia. Szeroka dziatalnos¢ inwestycyjna prowadzona jest w oparciu
o $rodki otrzymane z Powiatu Poznanskiego oraz innych zrédet.

W strukturze Szpitala w Puszczykowie na dzien 31.12.2018 r. funkcjonowaty nastepujace
oddziaty i pododdziaty:

v' 6 oddziatéw oraz 1 pododdziat o charakterze zabiegowym:

e (Qddziat Ortopedii i Traumatologii Narzgdu Ruchu

e Oddziat Urologiczny,

e Oddziat Chirurgii Ogélnej, Onkologicznej i Urazowej z Pododdziatem Angiologii,
e (Oddziat Okulistyczny,

e (Oddziat Neurochirurgii,

e (Oddziat Ginekologii Jednego Dnia,

v' 4 oddziaty oraz 2 pododdziaty o charakterze zachowawczym:
e Pododdziat Kardiologiczny z Pododdziatem Choréb Wewnetrznych, z Pododdziatem
Wszczepiania Rozrusznikdéw Serca i Intensywnego Nadzoru Kardiologicznego (z pracownig
EKG),
e (Oddziat Opieki Paliatywno-Hospicyjnej z Pododdziatem Opiekuriczo — Pielegnacyjno —
Rehabilitacyjnym,
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e (Oddziat Neurologiczny z Pododdziatem Udarowym,

e (Oddziat Opiekuniczo-Pielegnacyjno — Rehabilitacyjny (oddziat komercyjny),
v" 3 oddziaty o charakterze zabiegowym:

e (Qddziat Rehabilitacyjny,

e (Qddziat Rehabilitacji Kardiologicznej,

e (Oddziat Rehabilitacji Dziennego Pobytu,

v"  Pozostate oddziaty:
e (Qddziat Anestezjologii | Intensywnej Terapii,
e Szpitalny Oddziat Ratunkowy (SOR).
W Szpitalu w Puszczykowie wykonywane sg badania specjalistyczne z zakresu:
e radiologii,
e tomografii komputerowej,
e ultrasonografii,
e endoskopii,
¢ elektroencefalografii (EEG),
o elektrokardiografii (EKG).

Liczba t6zek w Szpitalu w Puszczykowie zwiekszyta sie z 382 w 2013 r. do 424 w 2017 r., 400 w 2018 r.

Ponizej przedstawiono informacje w zakresie liczby tézek w poszczegdlnych oddziatach oraz
liczby osdéb leczonych w szpitalu.

Tabela 32. Liczba t6zek na poszczegolnych oddziatach Szpitala w Puszczykowie w 2018 r.

Liczba t6zek na dzien 31.12.2018 r.:

Oddziat w tym t6zka w tym tézka
Ogotem intensywnej intensywnego nadzoru
opieki medycznej kardiologicznego

Kardiologiczny z Pododdziatem Chordb
Wewnetrznych

N

44
40

Opiekunczo-Pielegnacyjno —
Rehabilitacyjnym (komercyjny)

Szpitalny Oddziat Ratunkowy
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Liczba tozek na dzien 31.12.2018 r.:
Oddziat w tym tézka w tym tézka
Ogotem intensywnej intensywnego nadzoru
opieki medycznej kardiologicznego

POZNANSKI

. | Ginekologiczny 6 -

I
I

Zrédto: Szpital w Puszczykowie

W 2018 r. odnotowano 15 310 przyjec¢ do szpitala, tj. o 427 mniej niz w roku poprzednim.
Najwiecej osdb byto leczonych na Oddziale Kardiologicznym z Pododdziatem Choréb Wewnetrznych,
z Pododdziatem Wszczepiania Rozrusznikdw Serca i Intensywnego Nadzoru Kardiologicznego — 4 645
0s0b, Oddziale Urologicznym - 2 499 oséb oraz Oddziale Okulistycznym — 2 246. Natomiast najmniej
na Oddziale Otorynolaryngologicznym — 140 osdb (z uwagi na okres funkcjonowania oddziatu — do
31.03.2018 r.) oraz Oddziale Rehabilitacji Kardiologicznej — 217 osob.

Tabela 33. Liczba oséb leczonych na poszczegdlnych oddziatach Szpitala w Puszczykowie w 2017 r.

i2018r.
Nazwa komorki . w tym : w tym
Lp. : fo Liczba ik leczonych | Liczba LD leczonych
organizacyjne
- YIRSl tozek I::z.::gcv zinnych tozek I:\?.::Zgul z innych
= oddziatéw ] oddziatéw
1. | Kardiologiczny z
Pododdziatem Choréb 86 4 645 111 86 4078 121
Wewnetrznych
2. | paliatywny 4 393 o 44 442 3
3. | ortopedii 40 1647 31| 40 1818 27
Chirurgii z Pododdziatem
n Angiologii ‘ 40 1469 91 40 1550 71
5. | Urologiczny 37 2117 10 37 2499 12
6. | Okulistyki 31 2246 o 31 2242 0
7. ‘ Rehabilitacyjny ‘ 30 520 0 30 391 1
Neurologii z Pododdziatem
H VB ‘ 28 546 8 28 816 27
9. | Neurochirurgii 19 546 24 19 589 20
10. | Rehabilitacji 17 226 3 17 217 7
Kardiologicznej
11. | Anestezjologii i 8 293 198 8 244 196
Intensywnej Terapii
12. | Opiekunczo-Pielegnacyjno
. — Rehabilitacyjnym** 8 33 0 6 18 0
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13. | Szpitalny Oddziat
tunkowy

Ginekologiczny

0

0 6
Rehabilitacji Dziennej ‘ 2 0 2 0 0
Otorynolaryngologiczny ’ 22 0 22%* 140* 1*

Zrédto: Szpital w Puszczykowie
*Dane statystyczne dla Oddziatu Otorynolaryngologicznego podane zostaty za okres od 01.01.2018 r. do 31.03.2018 r.
** Oddziat komercyjny

W Szpitalu w Puszczykowie udzielano réwniez swiadczenia ambulatoryjne w ramach Poradni
Opieki Paliatywnej, Fizjoterapii i Rehabilitacji, a takze wykonywano $wiadczenia w Oddziale
Ginekologicznym i Oddziale Rehabilitacji Dziennej.

W 2018 r. w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym (SOR) udzielono pomocy 20 052 pacjentom
(o 1063 mniej niz w 2017r.). Zmniejszona liczba porad w SOR zwigzana jest z funkcjonowaniem na
terenie Szpitala Nocnej i Swigtecznej Opieki Zdrowotne;j.

W ramach Nocnej i Swigtecznej Opieki Zdrowotnej udzielane sa porady lekarskie oraz
pielegniarskie w warunkach ambulatoryjnych, wyjazdowych i telefonicznych. W 2018 r. w tym
zakresie udzielono 7 522 sSwiadczen (6 092 porad w warunkach ambulatoryjnych, 1402 w domu
pacjenta oraz 28 porad telefonicznych).

5.4. Profilaktyka zdrowotna w gminach powiatu poznanskiego.

W 2018 r. na terenie gmin powiatu poznanskiego realizowane byty programy profilaktyczne
finansowane przez Wielkopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia.

v Program profilaktyki raka szyjki macicy (cytologia) - adresowany do kobiet w wieku 25-59 lat:

e ktdre nie miaty wykonanej cytologii w ostatnich trzech lat;

e obcigzonych czynnikami ryzyka (zakazonych wirusem HIV, zakazonych HPV - typem wysokiego
ryzyka przyjmujgcych leki immunosupresyjne,), ktére nie miaty wykonanej cytologii w ostatnich
12 miesigcach).

Kobiety, ktore byly leczone z powodu nowotworu ztosliwego szyjki macicy, po zakonczeniu

kontroli onkologicznej (decyzje podejmuje lekarz prowadzacy leczenie onkologiczne) ponownie

zostajg objete skryningiem cytologicznym.

v' Program profilaktyki gruZlicy - adresowany do os6b powyzej 18 roku zycia, ktére nie miaty
w dotychczasowym wywiadzie rozpoznanej gruzlicy, a w szczegdlnosci:
e miaty bezposredni kontakt z osobami z juz rozpoznang gruzlicg;
e maja trudne warunki zyciowe, moggce znaczgco wptynaé na wystgpienie choroby (osoby
niepetnosprawne, obcigzone dtugotrwatg chorobg, obcigzone problemem alkoholowym
i narkomania, bezdomne, dtugotrwale bezrobotne).

v' Program badarn prenatalnych - skierowany do kobiet w cigzy spetniajacych, co najmniej jedno
z ponizszych kryteridw:
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e wiek powyzej 35 lat;

e wystgpienie w poprzedniej cigzy aberracji chromosomowej ptodu lub dziecka;

e stwierdzenie strukturalnych aberracji chromosomowych u ciezarnej lub u ojca dziecka;

e zwiekszone ryzyko urodzenia dziecka dotknietego chorobg uwarunkowang monogenetycznie
lub wieloczynnikowg;

e stwierdzenie w czasie cigzy nieprawidtowego wyniku badania USG lub badan biochemicznych
wskazujgcych na zwiekszone ryzyko aberracji chromosomowe;j lub wady ptodu.

v' Program profilaktyki choréb uktadu krqgzenia - adresowany do 0s6b ktére:

e maja 35, 40, 45, 50 lub 55 lat;

o ztozyty deklaracje wyboru lekarza podstawowej opieki zdrowotnej;

e u ktérych nie zostata dotychczas rozpoznana choroba ukfadu krazenia i ktére w ostatnich
pieciu latach nie korzystaty ze Swiadczen udzielanych w ramach profilaktyki choréb uktadu
krgzenia, obcigzonych nastepujgcymi czynnikami ryzyka: nadcisnienie tetnicze krwi (wartosci
powyzej 140/90 mmHg), podwyiszone stezenie we krwi cholesterolu catkowitego, LDL-
cholesterolu, tréjgliceryddéw iniskie stezenie HDL-cholesterolu, palenie tytoniu, niska
aktywnos$é ruchowa, nadwaga iotytos¢, uposledzona tolerancja glukozy, wzrost stezenia
fibrynogenu, wzrost stezenia kwasu moczowego, nadmierny stres, nieracjonalne odzywianie,
pteé meska, obcigzenia genetyczne.'

W 2018 r. na terenie gmin powiatu poznanskiego realizowane byty ze srodkéw Narodowego
Funduszu Zdrowia programy w zakresie:

o profilaktyki raka szyjki macicy (w 13 gminach, w 20 przychodniach),

e profilaktyki choréb uktadu krgzenia (w 5 gminach, w 6 przychodniach),

e badan prenatalnych (w 1 gminie, w 1 przychodni).

Ponizej przedstawiono informacje dotyczgce programéw zdrowotnych realizowanych w 2018 r. przez
podmioty lecznicze na terenie gmin powiatu poznanskiego.

Tabela 34. Podmioty, ktdre realizowaty programy profilaktyczne finansowane przez NFZ w 2018 r.

Program . .
profilaktyczny

* Przychodnia Lekarska ,Almed” Aleksandra Majewicz

* Przychodnia Lekarza Rodzinnego Nr 1 Andrzej Rudzifiski Sp. Jawna

Program
profilaktyki Komorniki
raka szyjki

- Niepubliczny Zaktad Podstawowej i Specjalistycznej Opieki
Zdrowotnej ,Koramed”

macicy Kostrzyn * Przychodnia Zespotu Lekarza Rodzinnego ,,Sanus

Kérnik * Przychodnia Lekarzy Rodzinnych ,Zdrowie” (...) Sp. Jawna

Murowana Goslina * Niepubliczny Specjalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Medicus”

1 https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/programy-profilaktyczne/
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* Przychodnia Specjalistyczna EKMED NZOZ

‘ Pobiedziska * Przychodnia Specjalistyczna ,,NowaMed”
‘ Puszczykowo + Medicor — Specjalistyczne Poradnie Lekarsko-Specjalistyczne
‘ Rokietnica * NZOZ Rokmed
* Przychodnia Specjalistyczna ,,Jakubowska — Medica”
Steszew
* Medicor — Specjalistyczne Poradnie Lekarsko-Specjalistyczne
- Specjalistyczny Gabinet Ginekologiczno-Potozniczy
Suchy Las
+ Specjalistyczne Centrum Medyczne Omega
* Prywatna Lecznica Certus Szpital Nr 1
- Poradnie Lekarskie SunMedica
Swarzedz

- Aleksandra Persona — Sliwiriska Specjalistyczna Praktyka Lekarska

NZOZ ”"Pro Femina”

+ Euromed Swarzedz

Tarnowo Podgdrne

- Niepubliczny Zakfad Opieki Zdrowotnej ,,MED-LUX” Poradnia Lekarzy

Rodzinnych Zespot Gabinetow Specjalistycznych

- Medikor NZOZ

‘Czerwonak - Pielegniarski Oérodek Medycyny Srodowiskowo-Rodzinnej ,,POMOC”
‘Dopiewo - Pielegniarski Osrodek Medycyny Srodowiskowo-Rodzinnej
Program ‘ - o LA ¢ . L —
profilaktyki Pobiedziska Pielegniarski Osrodek Medycyny Srodowiskowo-Rodzinnej ,,Bonitas
gruzlicy ‘Suchy Las * Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Centrum Medyczne PROVIT

Tarnowo Podgdrne

- Niepubliczny Zakfad Opieki Zdrowotnej ,,MED-LUX” Poradnia Lekarzy

Rodzinnych Zespot Gabinetdw Specjalistycznych

Program badan

- Aleksandra Persona — Sliwiriska Specjalistyczna Praktyka Lekarska

prenatalnych Swarzedz NZOZ ,,Pro Femina”
‘Kleszczewo * Przychodnia Zespotu Lekarza Rodzinnego ,,.Sano” Wojciech Jaworski
- Medkam Anna Michatek
Kérnik
Program - Centrum Zdrowia Rodziny Sp. z 0.0. Sp.Komandytowa
profilaktyki -
choréb uktadu ‘Luboﬁ * Przychodnia Lekarza Rodzinnego Lubon — Zabikowo S.C.
krazenia ‘Mosina - Niepubliczny Zaktad Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Babkach

Tarnowo Podgdrne

* Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,MED-LUX"” Poradnia Lekarzy

Rodzinnych Zespot Gabinetéw Specjalistycznych

Zrédto: Wielkopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia (WOW NFZ).

* wykazano wytgcznie te podmioty, ktére w ramach zawartych umow z NZF podjety realizacje $wiadczenia

(badan).
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6. Zatozenia do ,Programu dziatan Powiatu Poznanskiego w zakresie promocji
i ochrony zdrowia na lata 2020-2024”.

Powiat Poznanski odpowiedzialny za realizacje ustawowych zadan w zakresu promocji i ochrony
zdrowia o charakterze ponadgminnym podejmuje szereg przedsiewzie¢ na rzecz poprawy zdrowia
mieszkancow i zwigzanej z nim jakosci zycia oraz zmniejszania nieréwnosci w dostepie do Swiadczen
opieki zdrowotnej. Wsréd ww. zadan jest inicjowanie, wspomaganie i monitorowanie dziatan
w zakresie promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej, opracowywanie realizacja i ocena efektéw
programow polityki zdrowotnej, pobudzanie dziatan na rzecz indywidualnej i zbiorowej
odpowiedzialnosci za zdrowie i na rzecz ochrony zdrowia.

Dokument pn. , Program dziatan Powiatu Poznanskiego w zakresie promocji i ochrony
zdrowia na lata 2020-2024” wyznacza kierunki dziatan administracji samorzadowej, ktdre nalezy
uzna¢ za priorytetowe w realizacji lokalnej polityki zdrowotnej. Przy opracowaniu Programu
uwzgledniono gtéwne kierunki dziatan zapisane w planach i opracowaniach o zasiegu ogdlnopolskim,
wojewddzkim, ale przede w wszystkim wiele uwarunkowan lokalnych. Podstawg szczegétowej analizy
stanu zdrowia mieszkaicow powiatu poznanskiego i dostepnosci do sSwiadczen byty przede
wszystkim opracowania Gtéwnego Urzedu Statystycznego, Wielkopolskiego Urzedu Wojewddzkiego
w Poznaniu, Wielkopolskiego Oddziatu Wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia oraz
opracowania wtasne Wydziatu Spraw Spotecznych i Zdrowia Starostwa Powiatowego w Poznaniu.

6.1. Cel strategiczny i cele operacyjne ,,Programu dziatan Powiatu Poznanskiego w zakresie
promocji i ochrony zdrowia na lata 2020-2024".

Cel strategiczny:

Poprawa zdrowia i zwigzanej z nim jakosci Zycia oraz zmniejszenie roznic w dostepie do swiadczen
zdrowotnych mieszkarcow powiatu poznanskiego.

Cele operacyjne:

Cel operacyjny nr 1:

Podejmowanie dziatan z zakresu promocji zdrowia, edukacji zdrowotnej i profilaktyki choréb
na rzecz poprawy zdrowia mieszkancow powiatu poznanskiego.

Cel operacyjny nr 2:
Profilaktyka choréb uktadu krazenia i zwiekszenie skutecznosci ich wykrywania.
Cel operacyjny nr 3:

Profilaktyka choréb nowotworowych i zwiekszenie skutecznosci ich wczesnego wykrywania.

Cel operacyjny nr 4:

Poprawa bezpieczenstwa w ruchu pieszym i rowerowym oraz upowszechnienie wiedzy na
temat udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.
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Cel operacyjny nr 5:
Zwiekszenie skutecznosci zapobiegania chorobom zakaznym i zakazeniom.
Cel operacyjny nr 6:

Profilaktyka - wczesne wykrywanie i zapobieganie powiktaniom wybranych choréb spotecznych
i cywilizacyjnych (m.in. cukrzyca, choroby uktadu oddechowego, choroby uktadu trawiennego,
otytosé, osteoporoza, depresja i inne zaburzenia psychiczne).

Cel operacyjny nr 7:

Wspieranie zdrowia fizycznego i psychospotecznego oraz zapobieganie najczestszym
problemom zdrowotnym dzieci i mtodziezy.

Cel operacyjny nr 8:
Promocja zdrowego i aktywnego starzenia sie.
6.2. Adresaci programu:
e mieszkancy powiatu poznanskiego.
6.3. Realizatorzy programu:
e Woydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia Starostwa Powiatowego w Poznaniu,
e Wydziat Promocji i Aktywnosci i Spotecznej Starostwa Powiatowego w Poznaniu,
e Wydziat Edukacji Starostwa Powiatowego w Poznaniu,
e Woydziat Tworzenia i Realizacji Projektdw Starostwa Powiatowego w Poznaniu,
e Wydziat Bezpieczenstwa i Zarzadzania Kryzysowego Starostwa Powiatowego w Poznaniu,
e szkoty ponadpodstawowe z powiatu poznanskiego,
e poradnie psychologiczno-pedagogiczne z powiatu poznanskiego,
e Dom Pomocy Spotecznej w Lisdwkach,
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Poznaniu,
e ,Szpital w Puszczykowie” im. S. T. Dgbrowskiego S.A.,
e podmioty wykonujgce dziatalnos¢ lecznicza,
e Zarzad Drég Powiatowych w Poznaniu,
e organizacje pozarzgdowe,
e inne.
6.4. Partnerzy programu:

e samorzady gminne,
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e szkoty podstawowe,
e Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Poznaniu,
e jinne.

6.5. Koordynator programu:

e Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia Starostwa Powiatowego w Poznaniu

6.6. Termin i miejsce realizacji programu:

e Termin: 2020 r.—2024 .
e Miejsce: 17 gmin powiatu poznanskiego (oraz inne w zaleznosci od potrzeb).

6.7. Harmonogram realizacji ,Programu dziatan Powiatu Poznanskiego w zakresie promociji
i ochrony zdrowia na lata 2020-2024".

llekro¢ w niniejszym harmonogramie realizacji ,Programu dziatarn Powiatu Poznariskiego
w zakresie promocji i ochrony zdrowia na lata 2020-2024” jest mowa o:

DPS - nalezy przez to rozumie¢ Dom Pomocy Spotecznej w Liséwkach,
Gminy - nalezy przez to rozumieé samorzady gminne powiatu poznanskiego,

Podmiot leczniczy - nalezy przez to rozumiec¢ podmiot wykonujgcy dziatalnos$é leczniczg, wybrany
w drodze otwartego konkursu ofert na realizatora programu polityki zdrowotnej,

PCPR - nalezy przez to rozumieé Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Poznaniu,

Poradnie - nalezy przez to rozumieé poradnie psychologiczno-pedagogiczne powiatu
poznanskiego,

Powiat - nalezy przez to rozumieé Powiat Poznanski,

PR - nalezy przez to rozumieé Wydziat Promocji i Aktywnosci Spotecznej Starostwa
Powiatowego w Poznaniu,

Szpital - nalezy przez to rozumiec ,Szpital w Puszczykowie” im. S. T. Dgbrowskiego S.A.,
Szkoty - nalezy przez to rozumieé szkoty ponadpodstawowe Powiatu Poznanskiego,

WE - nalezy przez to rozumie¢ Wydziat Edukacji Starostwa Powiatowego w Poznaniu,
wep - nalezy przez to rozumieé¢ Wydziat Tworzenia i Realizacji Projektow Starostwa

Powiatowego w Poznaniu,

ws - nalezy przez to rozumieé¢ Wydziat Ochrony Srodowiska, Rolnictwa, Le$nictwa
Starostwa Powiatowego w Poznaniu,
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ZD - nalezy przez to rozumie¢ Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia Starostwa
Powiatowego w Poznaniu,

ZK - nalezy przez to rozumie¢ Wydziat Bezpieczenstwa i Zarzadzania Kryzysowego
Starostwa Powiatowego w Poznaniu,

ZDP - nalezy przez to rozumieé Zarzad Drég Powiatowych w Poznaniu.
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Tabela nr 35. Harmonogram realizacji ,,Programu dziatan Powiatu Poznanskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia na lata 2020-2024".

Planowane dziatania Adresaci Oczekiwane efekty Ws:kazn'lk Realizator Zrédto finansowania
monitorujacy
= organizacja kampanii = mieszkancy powiatu = wzrost wiedzy z zakresu | = liczba = PR, Srodki finansowe:
spotecznych, konferenciji, poznanskiego promaocji zdrowia, zorganizowanych * organizacje * powiatu
iinnych wydarzen ) = wzrost zainteresowania kampanii pozarzadowe = organizacji
dotyczacych promocji i troski spoteczeristwa spotecznych, . 7D pozarzadowych
zdrowia, edukacji o wlasne zdrowie konferencji i innych ’ . . ’
zdrowotnej i profilaktyki wydarzer, zewnetrzne
choréb liczba uczestnikéow
zorganizowanych
konferencji/innych
wydarzen
= prelekcje, warsztaty, = mtodziez szkét * wzrost wiedzy ) liczba = WE, Srodki finansowe:
konkursy i inne zajecia ponadpodstawowych z zakrgsu promocji zorganizowanych = szkoty, = szkét,
edukacyjne z zakresu zdrowia, zajec¢ edukacyjnych, .

i i = wzrost zainteresowania " PR, " powiatu
promocji zdrowia, liczba uczestnikow o -
edukacji zdrowotnej oraz troski o wfasne srealizowanych zajeé " organizacje " organizacji
i profilaktyki choréb zdrowie i mozliwos jego |y 1o e pozarzadowe pozarzadowych,

poprawiania = zewnetrzne
= promocja aktywnosci = mieszkancy powiatu = ksztattowanie liczba = PR, Srodki finansowe:
fizycznej poprzez poznanskiego prozdrowotnego stylu zorganizowanych * organizacje * powiatu,
organizacje imprez zyc'la, ' ) zajec o charakterze pozarzadowe, « organizacji
o charakterze = zwiekszenie motywacji sportowym,
. = PCPR, pozarzgdowych,
sportowych oraz do aktywnego spedzania | = |iczba uczestnikdw .
= WE, = s7kot,

zwiekszenie dostepnosci

wolnego czasu,
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do obiektéw sportowych = poprawa dostepnosci do ww. zajec, = szkoty, = PFRON,
I zajec sp.ortowo— zajeCiimprez o liczba = PCPR, = zewnetrzne,
rekreacyjnych charakterze sportowym, zorganizowanych = WP, = gmin
» zwiekszenie dostepnosci imprez o charakterze . 7DP
do infrastruktury sportowym, ’
sportowej liczba uczestnikow " gminy
WWw. imprez,
liczba
wybudowanych
boisk/sitowni
zewnetrznych/innyc
h obiektow,
liczba
wybudowanych
Sciezek
rowerowych???
= dziatania edukacyjno- = mieszkancy powiatu = wzrost wiedzy na temat liczba = PR, Srodki finansowe:
informacyjne w zakresie poznanskiego zdrowia psychicznego zorganizowanych = organizacje * powiatu
promocji zdrowia i jego uwarunkowan, dziatan pozarzadowe, -
. . = organizacji
psychicznego oraz edukacyjnych, = WE,
. . , pozarzgdowych,
profilaktyki probleméw liczba uczestnikéw = szkoty, ot
. . - . = 5z7koft,
zdrowia psychicznego dziatan edukacyjnych porad'nle,
* podmioty = zewnetrzne
lecznicze
dziatania edukacyjno- = mieszkancy powiatu = wzrost wiedzy na temat liczba = ZD, Srodki finansowe:
informacyjne dotyczace poznanskiego wptywu czynnikow zorganizowanych " PR, * Powiatu,
wptywu czynnikow Srodowiskowych na dziatan o -
. . . , ) = organizacje = organizacji
srodowiskowych na zdrowie oraz zachowan edukacyjnych,
pozarzadowe, pozarzgdowych,
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zdrowie oraz

= |iczba uczestnikéw

majgcych na celu = WE, = szkot,
promowanie zachowar ochrong $rodowiska » dziatari edukacyjnych | » szkoty = zewnetrzne
majacych na celu .
ochrone srodowiska "W
promocja idei = mieszkancy powiatu = zwiekszenie liczby = liczba = PR, Srodki finansowe:
honorowego dawstwa poznanskiego honorowych dawcéw zorganizowanych * organizacje * powiatu
krwi, szpiku i organéw krwi, szpiku, organéw akcji/zajec¢ pozarzadowe, = organizacji
poprzez m.in. organizacje wsrod mieszkarncow edukacyjnych, = 7D pozarzadowych

zajec¢ edukacyjnych

powiatu poznanskiego

liczba uczestnikéw
zorganizowanych
akcji/zajec
edukacyjnych,
liczba
zorganizowanych
akcji poboru krwi,
ilos¢ pobranej krwi
podczas
zorganizowanych
akcji krwiodawczych

= zewnetrzne
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uktadu krazenia (takich
jak: pomiar cisnienia
krwi, cholesterolu,
tréjgliceryddw)

ryzyka choréb uktadu
krazenia

Cel operacyjny 3: Profilaktyka choréb nowotworowych i zwiekszenie skutecznosci ich wczesnego wykrywania. *

Planowane dziatania Adresaci Oczekiwane efekty Ws:kazn.lk Realizator Zrédto finansowania
monitorujacy

= dziatania edukacyjne = mieszkancy powiatu wzrost wiedzy na temat | = liczba = ZD, Srodki finansowe:
dotyczgce profilak’Fyki poznanskiego chordb uktadu krazenia, zorganizowanych * podmiot * powiatu,
chordb uktadu krazenia wzrost troski o wtasne dziatan leczniczy, " 57kt
(prelekcje, wyktady, zdrowie edukacyjnych, . WE ’

i ’ . o , » zewnetrzne

warsztaty, szkolenia), ograniczenie ® liczba uczestnikdéw - szkoly

* popularyzacja informacji wystepowania zrealizowanych ’
o populacyjnym czynnikéw ryzyka choréb dziatart edukacyjnych
programie profilaktyki uktadu krazenia
chordb uktadu krazenia

= badania profilaktyczne = mieszkanicy powiatu zwiekszenie = liczba wykonanych = ZD, Srodki finansowe:
w zakresie gtéwnych poznanskiego wykrywalnosci badan, * podmiot * powiatu
czynnikow ryzyka nieprawidfowosci * liczba 0s6b u ktérych | leczniczy, = gmin
wystepowania choréb w zakresie czynnikow wykonano badania, | « gminy

Planowane dziatania Adresaci Oczekiwane efekty Wstkaznilk Realizator Zrédto finansowania
monitorujacy
= dziatania edukacyjne = mieszkancy powiatu = wzrost wiedzy w zakresie | = liczba = ZD, Srodki finansowe:
w zakresie profilaktyki poznanskiego czynnikow ryzyka zorganizowanych * podmiot * powiatu,
choréb nowotworowych, wystepowania dziatan leczniczy, I
» popularyzacja informagji nowotworéw oraz edukacyjnych, - WE, ’
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= |iczba uczestnikéw

na temat realizowanych koniecznosci = szkoty, = organizacji
populacyjnych wykonywania badan zorganizowanych = PR pozarzgdowych,
programow profilaktyki profilaktycznych, dziatan edukacyjnych o = zewnetrzne
i wczesnego wykrywania = wzrost troski o wtasne orgamza:jc;e = gmin
nowotworéw zdrowie, pozarzadowe
= gmin
= uksztaftowanie gminy
wiasciwych postaw
prozdrowotnych
= badania w zakresie = mieszkancy powiatu = wykrycie choréb = liczba = 7D, Srodki finansowe:

wczesnego wykrywania poznanskiego nowotworowych wykonanych/badart | « podmioty = powiatu
choréb nowotworowych we wczesnych stadiach szczepien, lecznicze = gmin

oraz prowadzenie dziatan
profilaktycznych

zaawansowania choroby,

= spadek liczby
zachorowan
na nowotwory jako
dtugofalowy efekt
dziatan,

= zwiekszenie dostepnosci
do badan/szczepien
profilaktycznych

= liczba oséb u ktdrych
wykonano
badania/szczepienia,
= liczba osdb
z wykrytymi
nieprawidfowosciami

Cel operacyjny 4: Poprawa bezpieczenstwa w ruchu pieszym i rowerowym oraz upowszechnienie wiedzy na temat udzielania pierwszej pomocy

przedmedycznej.*

Planowane dziatania Adresaci Oczekiwane efekty Ws.kazn.lk Realizator Zrédto finansowania
monitorujacy
= dziatania edukacyjne = mieszkancy powiatu = wzrost liczby oséb ® liczba = PR, Srodki finansowe:
w zakresie pierwszej poznanskiego posiadajacych wiedze zrealizowanych * organizacje " powiatu,
pomocy przedmedycznej i umiejetnosci z zakresu dziatan pozarzadowe, = organizacji
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(szkolenia, warsztaty, udzielania pierwszej edukacyjnych, = WE, pozarzadowych,
p!’elekcje., kursy i pokazy pomocy . liczba uczestnikow * szkoty, = szkot,
pierwszej pomocy przedmedycznej, zrealizowanych - DPS = DPS
przedmedycznej i inne) = przetamanie bariery dziatan edukacyjnych ” = zewnetrzne
strachu przed " gminy _ ’
udzieleniem pierwszej " gmin
pomocy przedmedycznej
dziatania edukacyjne = uczniowie szkot = spadek liczby wypadkdéw liczba wypadkow = WE, Srodki finansowe:
z zakresu bezpiecznych ponadpodstawowych, | w szkole oraz w drodze i urazdw w szkotach, | szkoty, " szkof,
postaw‘oraz ‘ o |ch‘ rodzme( ‘ do i z szkoty, liczba = gminy = zewnetrzne
identyfikowania zagrozen opiekunowie prawni | = \zrost wiedzy z zakresu zorganizowanych Lo
w szkole oraz w drodze oraz nauczyciele zapobiegania urazom dziatars gmin
do i ze szkoty i wypadkom, edukacyjnych,
= wzrost troski o wtasne liczba oséb
zdrowie uczestniczacych
w zorganizowanych
dziataniach
edukacyjnych
dziatania majgce na celu = mieszkancy powiatu = poprawa bezpieczenstwa liczba = ZK, Srodki finansowe:
poprawe bezpieczenstwa poznanskiego na drogach oraz zorganizowanych " PR, = powiatu,
w ruchu pieszym Sciezkach rowerowych, przedsiewzie¢, o o
. = organizacje = organizacji
I rowerowym = wzrost wiedzy natemat | = liczba oséb objetych pozarzadowe pozarzadowych,

bezpiecznych zachowan

dziataniami

= zewnetrzne
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Planowane dziatania Adresaci Oczekiwane efekty Ws:kazn.lk Realizator Zrédto finansowania
monitorujacy
= dziatania edukacyjne = mieszkancy powiatu = zwiekszenie wiedzy = liczba dziatan = ZD, Srodki finansowe:
w zakresie zapobiegania poznanskiego z zakresu zapobiegania edukacyjnych, * podmiot * powiatu,
Fhoro!oon_w zakaznym _choro.borp zakaznym » liczba 0s6b leczniczy, = zewnetrzne
i zakazeniom i zakazeniom uczestniczacych * gminy = gmin
w dziataniach
edukacyjnych
= badania w zakresie = mieszkancy powiatu | ® zmniejszenie = liczba wykonanych = 7D, Srodki finansowe:
wczesnego wykrywania poznanskiego zapadalnosci badan/szczepien, * podmiot * powiatu
chordb zakaznych oraz i umieralnosci na * liczba os6b objetych leczniczy, = gmin
prowadzenie innych choroby zakazne badaniami/ = gminy

dziatan profilaktycznych

Cel operacyjny 6: Profilaktyka - wczesne wykrywanie i zapobieganie powiktaniom wybranych choréb spotecznych i cywilizacyjnych (m.in. cukrzyca,

choroby uktadu oddechowego, choroby uktadu trawiennego, otytos¢, osteoporoza, depresja i inne zaburzenia psychiczne).*

i zakazenia,

= zwiekszenie dostepnosci
do bezptatnych badan/
szczepien
profilaktycznych

szczepieniami,

= liczba osdb u ktdrych
wykryto
nieprawidfowosci

Planowane dziatania Adresaci Oczekiwane efekty Ws.kazn.lk Realizator Zrédto finansowania
monitorujacy
= dziatania edukacyjne = mieszkancy powiatu = upowszechnienie wiedzy | = liczba = 7D, Srodki finansowe:
w zakresie zapobiegania poznanskiego na temat choréb zrealizowanych * podmiot * powiatu,
powi!daniom wybranych tspo’fe.c.znych dziatan . leczniczy, —
chordb spotecznych i cywilizacyjnych, edukacyjnych, .
WE, ® organizacji

i cywilizacyjnych
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= wzrost zainteresowania = liczba osdb objetych | « szkoty, pozarzadowych,
swoim zdrowiem dziataniami = PR » zewnetrzne
edukacyjnymi ’ R
= organizacje gmin
pozarzadowe
= gminy
= badania profilaktyczne = mieszkancy powiatu = wzrost wykrywalnosci = liczba = 7D, Srodki finansowe:
w kierunku wybranych poznariskiego choréb spotecznych przeprowadzonych * podmiot * powiatu
Fhor?b cywi:zacyjnych i cywilizacyjnych badan, leczniczy, = gmin
i spotecznyc = i 5 5 . o
liczba oséb u ktorych gminy = zewnetrzne

wykonano badania,

= liczba osdb
z wykrytymi
nieprawidtowosciami

. . . . Wskaznik . s . . .
Planowane dziatania Adresaci Oczekiwane efekty i . Realizator Zrédto finansowania
monitorujacy
= dziatania edukacyjne = mieszkancy powiatu = wzrost wiedzy natemat | = liczba = WE, Srodki finansowe:
w zakresie m.in. poznanskiego zapobiegania zrealizowanych = szkoty, * powiatu,
w’fasuwe’gc') c'szngnla, najczestszym dziatan . - PR, —
aktywnosci fizycznej oraz problemom edukacyjnych, o L
ograniczenia uzywania zdrowotnym, = |iczba 0séb . orgamza:jc;e ) organlz::\qu h
. ; ozarzadowe, ozarzadowych,
wyrobow tytoniowych = wzrost troski o wtasne uczestniczacych P 2 P adowy
i substancji zdrowie, w zrealizowanych " D, " zewnetrzne
psychoaktywnych = uksztattowanie dziataniach = podrr?iot = gmin
prozdrowotnego stylu leczniczy,
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zycia (m.in. w zakresie

(np. w kierunku wad
postaw, otytosci,
nadcisnienia tetniczego
lub innych)

w przypadku wykrycia
wad postaw, otytosci

i nadcisnienia tetniczego
lub innych problemoéw
zdrowotnych

wykonano badania,
= |iczba dzieci/

mtodziezy u ktorych

wykryto
nieprawidtowosci

= gminy

racjonalnego odzywiania

sie, aktywnosci fizycznej,

niepalenie tytoniu)

= badania profilaktyczne = dzieci i mtodziez = wczeshe rozpoznanie = liczba wykonanych = 7D, Srodki finansowe:

w kierunku wybranych z powiatu oraz wdrozenie badan, * podmiot = powiatu,
pr9blg.méw zc.:lr(.ontnych poznariskiego odpowiedniejgo * liczba dzieci/ leczniczy, = gmin
dzieci i mtodziezy postepowania mtodziezy u ktorych | w gminy

Wskaznik

= yksztattowanie
prozdrowotnego stylu

Planowane dziatania Adresaci Oczekiwane efekty L ) Realizator Zrédto finansowania
monitorujacy
= dziatania edukacyjne = mieszkancy powiatu = wzrost wiedzy natemat | = liczba = PR, Srodki finansowe:
w zakresie m.in. poznanskiego zapobiegania zrealizowanych * organizacje * powiatu,
TN’fi:uweglo'of(':Jzywmr'na najcbzlestszymd t dsal’f(an - pozarzadowe, » organizaci
ia ywnos<?| |.zyczneJ pr,o,emor'n z, rowotnym edukacyjnych, - 7D, pozarzadowych,
z uwzglednieniem wsrod senioréw, ® liczba 0s6b dmi
. = podmiot = zewnetrzne,
potrzeb os6b starszych = wzrost troski o wtasne uczestniczacych podm €
. . leczniczy, * gmin
zdrowie, w zrealizowanych ]
dziataniach " gminy
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zycia (m.in. w zakresie
racjonalnego odzywiania
sie i aktywnosci
fizycznej),

= dziatania profilaktyczne = mieszkancy powiatu = wczeshe rozpoznanie = liczba = 7D, Srodki finansowe:
w kierunku wybranych poznariskiego oraz wdrozenie przeprowadzonych * podmiot * powiatu,
problemdéw zdrowotnych odpowiedniego dziatan leczniczy, = DPS
0s6b starszych (np. postepowania profilaktycznych, « DPS L
w kierunku choréb w przypadku wykrycia = liczba 0s6b objetych ’ " organizacjl

: " ) T = PR, pozarzgdowych,

otgpiennych, depres;ji, dziataniami o
chordb uktadu profilaktycznymi, = organizacje
szkieletowego pozarzadowe,
i mie$niowego, zaburzen * gminy
rownowagi)

= wspierania aktywnosci = mieszkancy powiatu = wyksztatcenie = liczba = PR, Srodki finansowe
0sbb s:tars.,zych.poprzez poznanskiego pozytywnych zachowan .zorganizo.wa.nych * organizacje * powiatu,
o_rga.nllzaqe m.m.l prozdrgwotnych imprez, plkrlnkow pozarzadowe, = organizaci
piknikdéw, festyndw oraz w formie aktywnego oraz festynéw
! L = 7D pozarzgdowych,
imprez sportowo- stylu zycia, sportowo-
rekreacyjnych = zwiekszenie integracji rekreacyjnych, " zewnetrzne

spotecznej oséb
starszych z terenu
powiatu poznanskiego

= liczba uczestnikow
zorganizowanych
imprez sportowo-
rekreacyjnych

* Uwaga! Czas realizacji zadan w ramach poszczegdlnych celéw operacyjnych obejmuje przedziat czasowy od 2020 roku do 2024 roku. Realizacja konkretnych zadan
uwarunkowana jest mozliwosciami finansowymi Powiatu Poznarskiego oraz sytuacja sanitarno-epidemiologiczng.
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6.8. Finansowanie realizacji programu.

Finansowanie poszczegdlnych zadan ,Programu dziatari Powiatu Poznariskiego w zakresie
promocji i ochrony zdrowia na lata 2020-2024” uzaleznione bedzie od s$rodkéw finansowych

w kazdym roku budzetowym.

Zrédta finansowania programu:
e Srodki wtasne powiatu,
e Srodki wtasne poszczegdélnych realizatoréw programu,

e jinne.
6.9. Ewaluacja i monitorowanie realizacji programu.

Monitorowanie realizacji ,Programu dziatan Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji
i ochrony zdrowia na lata 2020-2024” oparte bedzie na analizie wskaznikbw monitorujacych,
przypisanych poszczegdlnym zadaniom okre$lonym w harmonogramie realizacji programu.

Informacja z realizacji zadan ,,Programu dziatarn Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji
i ochrony zdrowia na lata 2020-2024” uwzgledniajgce analize wskaznikéw monitorujgcych i efektéw

zrealizowanych dziatan wraz z wnioskami zostanie przedstawiona Zarzagdowi Powiatu w Poznaniu.
7. Podsumowanie.

,Program dziatan Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji i ochrony Zdrowia na lata 2020-
2024” wskazuje obszary wymagajgce szczegdlnego zainteresowania samorzadu, ktére w realizacji
polityki zdrowotnej powiatu poznanskiego powinny zosta¢ uznane za priorytetowe, zmierzajace do
osiggniecia celu nadrzednego — poprawy stanu zdrowia mieszkancéw naszej spotecznosci.

Przy opracowaniu niniejszego Programu wzieto pod uwage nie tylko gtdwne kierunki
zapisane w planach i opracowaniach o zasiegu ogdlnopolskim i wojewddzkim, ale przede wszystkim
szereg uwarunkowan lokalnych.

Gwarancje realizacji wyznaczonych celdw stanowié¢ bedzie wola wspétdziatania i zaangazowania
wielu podmiotéw, instytucji oraz organizacji zajmujacych sie problematykg zdrowotna. Jednak

zasadnicze znaczenie ma czynny udziat mieszkancOdw powiatu poznanskiego w proponowanych

dziataniach prozdrowotnych.

Dokument ma charakter otwarty, z mozliwoscig jego dostosowania w zaleznosci od potrzeb

zdrowotnych oraz stanu zdrowia mieszkaficow powiatu poznanskiego.

Nalezy zaznaczyé, ze dziatania z zakresu promocji i profilaktyki zdrowotnej majg charakter
dtugofalowy, a efekty Programu w postaci np. poprawy wskaznikow zachorowalnosci, umieralnosci

bedg zauwazalne w okresie kilku lub kilkunastu lat.

82



Program dziatan Powiatu Poznanskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia na lata 2020-2024
' POWIAT
POZNANSKI

ZRODLA INFORMACII:
PiSmiennictwo:
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