Zatgcznik Nr 1 d’
do Zarzqdzenia Nr.l.. /2020

Staros ZN iego
zdm 4 W? ..... F .......... 2020

Oswiadczenie pracownika
o zapoznaniu si¢ z ,, Ocena Ryzyka Zawodowego"

Ja

(imie i nazwisko)

zatrudniony/a w: Starostwo Powiatowe w Poznaniu
(nazwa jednostki organizacyjnej)

w komarce organizacyjnej:

(wydziat/ samodzielne stanowisko)

- oéwiadczam, Ze zostalem/am poinformowany/a z udokumentowang ,, Oceng Ryzyka
Zawodowego obowigzujgcg w Starostwie Powiatowym w Poznaniu zgodnie z Kartg Oceny
Ryzyka Zawodowego Nr 7 /2020 z dnia 18.09.2020r. na n/w stanowisku pracy:

Kierowca
(na stanowisku)

- oéwiadczam jednoczes$nie, Ze jestem Swiadomy (a) zagrozen i ryzyka zawodowego,
zwigzanymi z wykonywanymi czynno$ciami na swoim stanowisku pracy,

- przyjmuje do wiadomosci zakres i role wdrozonych $rodkéw prewencyjnych majgcych na
celu obnizenie poziomu ryzyka zawodowego, zapewniajacych ryzyko na poziomie wartosci
dopuszczalnych

Tym samym zobowigzuje sie do stosowania wskazanych w ,, Ocenie Ryzyka Zawodowego"
$rodkow prewencyjnych oraz przestrzegania obowigzujgcych przepiséw i zasad BHP.

(miejscowos¢ i data) (podpis pracownika)

Potwierdzenie o zapoznaniu sie z oceng ryzyka zawodowego na stanowisku pracy - zgodnie z opracowanq Kartq Oceny Ryzyka Zawodowego
- pracownik potwierdza wtasnorecznym podpisem na o$wiadczeniu wedtug wzoru



Aktualizacja Oceny Ryzyka Zawodowego dla poszczegélnych grup pracowniczych
w Starostwie Powiatowym w Poznaniu
w zwigzku z wystapieniem pandemii choroby zakaznej COVID - 19

Zatgcznik Nr 2 ,?L/
do Zarzadzenia Nr /...... /2020
Starosty Pozna iskiego

Charakterystyka stanowiska pracy:

Stanowisko pracy (oczekiwania) znajduje si¢ w budynku Starostwal
Powiatowego w Poznaniu, przy ul. Jackowskiego 18. Kierowca przez
wiekszg cze$¢ czasu wypetnia czynno$ci stuzbowe zwigzane 7z
przewozeniem o0s6b, oraz zatadunkiem i wyladunkiem towaru.
Wykonuje obstuge codzienng pojazdu (sprzata i sprawdza dziatanie|
podstawowych zespotéw). Samochéd jest wyposazony zgodnie z
przepisami i normami.

Kierowca wykorzystuje: odkurzacz, myjke.

Stosowane $rodki pracy i materialy:

telefon, narzedzia samochodowe, samochéd stuzbowy, $rodki czysto$ci
Praca jednozmianowa wykonywana 8 godzin dziennie przez 5 dni
w tygodniu:

e w poniedziatek od 9.00 do 17.00,

e od wtorku do pigtku od 7.30 do 15.30

Praca w terenie, jazda samochodem osobowym po obszarze Polskil
i wyjazdy zagraniczne z osobami funkcyjnymi gtéwnie Starosty i jego|
zastepcéw. Dodatkowo transport osobowy pracownikéw Starostwal
realizujacych zadania na terenie powiatu.

Dokumenty odniesienia:

1.
2.

3.

8.
9.
10.
11.

z dniaX S LY/ 020
KARTA OCENY RYZYKA ZAWODOWEGO NA STANOWISKU
Data oceny: Nr Kkarty:
28 9o oyl | I | 7/2020/BHP
Kierowca 7Y “Liczba narazonych: Sporzadzit zespot:
Ogélem: w tym: Imie i nazwisko w1+ Podpis
gotem: kobiet miodocianych | Stanistaw Juncewicz _—
3 0 ie d Katarzyna Dobrowolska 74 ok
nie dotyczy gispieta Hadrych gl \ W LK
\

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974r. Kodeks Pracy.

Dyrektywa Rady Europy z 12.06.1989r. - 89/391/EWG o wprowadzeniu $rodkéw w celu
zwiekszania bezpieczeristwa i poprawy zdrowia pracownikéw podczas pracy

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z 5 sierpnia 2005r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy pracach zwiazanych z narazeniem na hatas lub drgania mechaniczne. (Dz. U. z
dnia 19 sierpnia 2005r.)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996r. w sprawie
przeprowadzenia badan lekarskich pracownikéw, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad
pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celéw przewidzianych w Kodeksie Pracy.
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 26.09.1997r. w sprawie ogélnych przepis6w|
bezpieczenistwa i higieny pracy.

Ustawa Kodeks drogowy, instrukcja obstugi pojazdu

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004r. w sprawie szkolenia w
dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy.

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazeri i choréb zakaznych u|
ludzi

Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej.

Wytyczne Centralnego Instytutu Ochrony Pracy maj 2020r.

Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 7 sierpnia 2020r. w sprawie ustanowienia okreslonych|

ograniczen, nakazow i zakazéw w zwigzku z wystapieniem stanu epidemii




ZAGROZENIA CZYNNIKAMI FIZYCZNYMI

N Oszacowanie ryzyka / dopuszczalno$é ka i & 5
Zagroze- z i s . ryzyxa
Lp. i eg Zrédlo zagrozenia Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria reswr::iﬂyjne P Déllal‘;;“a
(wsk. ,,S") (wsk. ,,E”) (wsk. ,P") Ryzyka ,R" P rofilaktyczne
Z zastosowaniem
s a" S=15 E=6 P=0,5 R1=18 $rodkow Utrzymanie porzadku, dobry
- « prewencyjnych stan podt6g oraz wyktadzin,
§~ @ = Ztamania, zwichniecia b. duze czesta mozliwe do Akcep 1 o Aoy 4 odpowiednie obuwie,
_g 8 8 skreceni;i sthuczenia, | °f $miertelna (co dz?ennie) pomyslenia Ryzyko o:;e?naowama dzialal Zwigkszenie uwagi
= R = Dojscie do samochodu, urazy’glowy, ’ |_1min 10 min (1:10000) % Borel pp@czas przechodzenia
2.3 Ea wsiadanie i wysiadanie skaleczenia i inne Bez zastosowania w miejscach niebezpiecznych
1, g3 E z pojazdu, $liskie powierzchnie urazy ciata konczyn, §=15 E=6 P=1 §rodk6'w oraistosgwamf(snbe do
> 'f 8 (mokre, oblodzone, nieréwne potluczenia, R3=90 prewengaych bezz?:czzvg:tr;v(: nzz l’e»jr:itr}:ie
En o & | iuszkodzone plytki), przechodzenie zabrudzenie ub drognoéci pnej.é(: n]; stanowi-
& 8 @ | poschodach, wystajace elementy, | ZMSzezenie odziezy b. duze Tylko Srednie ska pracy w budynkach
=38 : e : lub obuwia - czesta sporadycznie ”
;) S niskie stropy warunki of. $miertelna = I Ryzyko potrzebna poprawa starostwa, wzmozona uwaga
=} = (codziennie) mozliwe Y2y,
£ 3 atmosferyczne 1min 10'mn (1:1000) %
e 3
Z zastosowaniem
Urazy nog (skrecenia, $=15 E=6 P=0,5 R2=45 $rodkow
g wichniecia, zk prewencyjnych
E zwichnigcia, ztama- cyjny: .
£ nia), urazy glowy i b. duze mozliwe do Mate Stosowanieprzez
° G gl et czgsta i utrzymac ryzyko na tym pracownika
] upadek na schodach, innych erécn ciata, of. $miertelna (codziennie) pomyslenia Ryzyko samym poziomie odpowiedniego
=} i P sthuczenia, kalectwo, 1ml -10 min (1:10000) % . .
2 a nieréwno$ciach terenu ol - obuwia, czyste i niesliskie
. b= $mier¢ Bez zastosowania Hiody b tiod h
= zabrudzenie lub znisz- $=15 E=6 P=3 Srodkéw schody bez uszkodzonych
g cienie nych stopni z porecza, instrukcja
3 odziezy lub B.dize . alo BHP, wzmozona uwaga
& obuwia of. $miertelna (cozzzei;:n;ie) prawd. ale
1min-10 min mozliwe(1:100) %
Uderzenie o wystajace elementy Z zastosowaniem
R samochodu, wyposazenia Skaleczenia, $=3 E=6 P=3 R2=54 $rodkéw
3 pomieszczen pracy, stluczenia, g prewencyinych Stosowanie wylacznie
.g 2 przedmiotéw znajdujacych sig na przeciecia, uktucia :l::e:é; czesta pr::;oale RMall‘: utrzymaé ryzyko na tym | sprawnych i nieuszkodzonych
=] drodze pracy, w miejscach zatadun- itp. 3-30 tys (codziennie) moiliwe(1‘-100) % yzyko samym poziomie narzedzi w spos6b zgodny
2 ku i roztadunku towaru. Wsiadanie - - n zich przeznaczeniem
g | . S P ieceni Bez zastosowania teczka |
. © | iwysiadanie pojazdu, poruszanie si¢ TZ¥BIRECERIE, s=3 E=6 P=6 Snodkh apteczial pomocy;
3. qé ° po terenie ztamanie, zranienie, = = = o cyiw " przestrzeganie przepiséw bhp
| ) d ; B wencyjnyc
_g g Podnoszenie sar'nochodu przy po- ‘; oei;fing}‘:opi;z;z R3=108 Stosowanie odziezy roboczej
g 3 mocy pf)dnosmka recznego pod ciezkim urazem éredii i $ 2 iochronnej (rekawic
H czas wymiany kota. Ostre krawedzie Zniszczenie Sl:e e czesta C: 1er; b rednie b ochronnych). Zachowanie
= konstrukcji samochodu i uzywanych odziezy lub 2_58';}?: (codziennie) pra(\n{ :olpt;)) 02 ne Ryzyko potrzebna poprawa szczegolnej ostroznosci
narzedzi przy obstudze obuwia

i drobnych naprawach pojazdu




ZAGROZENIA CZYNNIKAMI FIZYCZNYMI

o Oszacowanie ryzyka / dopuszczalno$¢ ryzyka 2 4 .
Zrédto zagrozenia Mozliwe skutki Skutki Eksp ja Prawdop. K ia Srodkl_ P D;llalanla
(wsk.,S") | (wsk.,E") (wsk. ,P") Ryzyka R” prewencyjne rofilaktyczne
i Z zastosowaniem
g .= §=3 E=6 P=3 R2=54 $rodkéw
g E prewencyjnych
(= - . 3 mato
E o E Wykonywanie kontroli prz Skaleczenie, Srednie czesta prawdopodobne, Mate utrzymac ryzyko na tym
% =5 wﬁ; oz ori’;l,vm silniku poj azp duy otarcie naskérka, 3abs3e(;1 g: (codziennie) ale mozliwe Ryzyko samym poziomie Wzn‘loitomla(;vyaga,
- - . . - . . nstru Z
2 E_ = podniesienie maski, Zgn.le.clf.me' (1:100)% e stanowiskowy,
= 1] h . cigzkie Bez zastosowania iistrilkeieohshigt
S E E pochwycenie uszkodzenie ciata S=3 E=6 P=6 R3=108 $rodkow ) 8l
N © . apteczka | pomocy
E ..5 3 prewencyjnych
@5 $rednie czesta catkiem Srednie
~N absencja o prawdopodobne Ryzyko potrzebna poprawa
3-30tys. (codziennie) (1:10) % yzy
, Z zastosowaniem
2 $=15 E=6 P=0,5 srodkow . )
= = R1=18 prewencyjnych Stosowanie wytacznie
N ; sprawnych, nieuszkodzonych
@ b. duz 7l narzedzi i urzadzen.
g3 i, | s | moliede | Akceplovalne | emaiorecmit | zaceneoipsiede
g g 8 ) B Riiiy rilazidions 15lii—10 miln (codziennie) (1:10000) % podejmowania dziatan odlegtoéci podczas
| E 2 Stc')sowam.e narzedzi i spmgtu adersenis, d przechodzenia korytarzem
g’ @ E m'ezgodme £ PrZEZNACZERIE, sthuczenie, rany Bez zastosowania obok drzwi otwieranych na
S8 niezgodnie z zasadami bhp ciete $=15 E=6 P=1 $rodkow zewnatrz pomieszczen
=3 g R3=90 prewencyjnych Zwigkszenie uwagi
_ﬁ & w miejscach niebezpiecznych
E = b. duze czesia tylko sporadycz- Srednie oraz stosowanie si¢ do
& g of. $miertelna (co dzfi:ennie] nie mozliwe Ryzyko potrzebna poprawa oznakowar (znaki, barwy
~N 1min - 10 min (1:1000)% bezpieczernstwa)
Z zastosowaniem Przestrzeganie obowigzku
$S=15 E=6 P=0,5 R2=45 $rodkow niezwlocznego zgtaszania
— — 1 prewencyjnych przelio‘iionym t; iw:ntualnych
. . . duze mozliwe do Male uszkodzeniach lub awariach
Niezabezpieczone uszkodzone i czgsta P utrzymaé ko na e -
2 P dv instalacii of. $miertelna (o dz?ennie) pomyslenia Ryzyko samymr};)zg’z iomietym sprzetu badz instalacji
s E przewody instalacjl Ciezkie obrazeni 1min - 10 min (1:10000) % elektrycznej.
) elektro-energetycznej e 8 P i d
N g s > <) ciata, poparzenie, Bez zastosowania rzestrzeganie procedur
g & urzadzenia techniczne zasilane pra- $mieré S=15 E=6 P=1 $rodkow i instrukcji, dobry stan
S = dem elektrycznym, R3=90 prewencyjnych ~ techniczny instalacji
nisko zwisajace przewody 5 i urzadzen, okresowa kontrola,
b. duze czesta tylko sporadycz- Srednie potrzebna zakaz samodzielnego
of. $miertelna (codziennie) nie mozliwe Ryzyko natychmiastowa wykonywania napraw,
1min - 10 min (1:1000) % poprawa modyfikacji lub
P!
prowizorycznych przytaczen




ZAGROZENIA CZYNNIKAMI FIZYCZNYMI

Zagro- 4 Oszacowanie ryzyka / d Ino$é
I oty s . p no$é ryzyka i 7
S B Zré6dto zagrozenia Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kitegoria Srodki Dziatania
_(wsk.,8") (wsk. ,E") (wsk. ,,P") Ryzyka R" Drewencyjne Profilaktyczne
_ Z zastosowaniem Sprawny pojazd. Niewyko-
P o $=15 E=6 P=0,5 R2=45 srodkow nywanie napraw i mog)!{ﬁka-
g Ryzyko powstania pozaru na skutek bde " prewencyjnych cji instalacji elektrycznej
zwarcia instalacji elektrycznej ' czest moziwe do Mate pojazdu, Niepalenie papi
A % of. $miertel: esta &leni utrzymac ryzyko na Djazc; Niepaienie papleros
;' wadliwie dziatajacych urzadzen 1mln _'em n:'l'; (codziennie) ( i"_"{lgzlggla:) Ryzyko athiil poziomietym s6w przy wykonywaniu prac
o -g grzewczych, palenia w miejscu niedo- Poparzenie - )% obstugi i drobnych napraw
1 el zwolonym, podczas tankowania. zatrucie, $mier¢ $=15 E=6 = Bez|zastosowania W samochodzie oraz przy
= Niewtasciwe przecho anie = P=3 $rodkéw talnkowaniu paliwa. Wypo-
3 i uzytkowanie materiatéw g e xil
3 X mato ce. Przeszkolenie w zakresie
S tatwopalnych b. duze hniki ia poz
'~ of érrfprtelna czesta prawdopodobne, techniki gaszenia pozaru
imin-10mln | (codziennie) ale mozliwe samochodu. Przeglady tech-
(1:100) % niczne. Zachowanie ostroz-
nosci
o Z zastosowaniem
[ = =
E §=3 E=6 P=3 R2=54 érudké_w Zachowanie ostrozno$ci
E Przygotowywanie goracych <rednie mato prewencyjnych pni/av;};lgn);waniy [l’,bs*ugi
8 napojéw, gorace powierzchnie (uktad absencia czgsta prawdopodobne, Mate utrzymaé ryzyko na tym mozliwe odu. ezl fo :
f N j . o Rl zliwe —stosowanie reka:
. 5 E‘ wydechowy i chtodzenia silnika), Poparzenie, 3-30 tys. (codziennie) ale mozliwe YZYRO samym poziomie wic ochronnych. Nie odkre-
- g wysoka tem};‘e*r::itura silnika i ptynu absencia (1:100)% cat korka wlewu ptynu
chtodzacego Bez zastosowania chtodni -
g{; $=3 E=6 P=6 R3=108 érodkow ::;;g Ziﬁlrizk}:lagna
& _ _ rewencyjnych Stosowanie si¢ d i
o - R D cyjny ¢ do wymagan
8 asl::::cl; rest c;{k]er; 5 Srednie opisanych w instrukcji pro-
¥ prawdopodobne
3-30 18, (codziennie) (1:10)% Ryzyko potrzebna poprawa ducenta
Z zastosowaniem
S =7 E=6 P=0,5 R2=21 Srodkéw Lekarskie badania wstepne,
- — prewencyjnych okresowe: i kontrolne.
o Prowadzenie pojazdu podc: i ieski ; o Mate o Sprawnego
2 elonecs et :l o]ili podczas dni cigzki uraz ciata (m;z;s;a ) pomyslenia Ryzyko utrzymac ryzyko na tym i dobrze ustawionego
g cznych, wos¢ Ostabienie 30 tys.- 1 ml iennie) (1:10000) % samym poziomie o$wietlenia samochodu.
9, E o$lepienia prowadzacego pojazd widzenia, béle Bez zastosowania Dbanie o czysto$¢ reflekto-
] oczu, kzawienie s=7 E=6 P=3 R3=12 Srodkow réw i szyb. Zaleca sig stoso-
=126 prewencyjnych wanie okularéw podnosza-
- h ostro$¢ widzenia we
d mato z & cyen
ki l:’éez ciata czesta prawdopodobne, Srednie mgle i w nocy. Stosowanie
30 tys, - 1 ml (codziennie) ale matliwe Ryzyko potrzebna poprawa przerw w kierowaniu
(1:100) % samochodem




ZAGROZENIA CZYNNIKAMI FIZYCZNYMI
Oszacowanie ryzyka / dopuszczalno$é ryzyka - - <
Zagro- 2 o et o .
Lp. |, 8r Zrédto zagrozenia Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria Smdk‘. Daialanta
zenie prewencyjne Profilaktyczne
(wsk. ,,S") (wsk. ,,E") (wsk. ,,P") Ryzyka ,R"
Z zastosowaniem
-] $=15 E=6 P=0,5 $rodkow
£ R1=18 prewencyjnych
E & Wchodzenie i wychodzenie z kabiny
_E o pojazdu w okresach niskich Akceptowalne
S 1. X X i
8. | i wysokich temperatur, temperatury b. duze mozliwe do Ryzyko % i s Dostosowanie kierowania
E s panujace w kabinie kierowcy na Przeziebienie of. Smiertelna [cc;zz?:;anie) pomyslenia p::;?:ol:::gz;?:gﬂ pojazdem do warunkéw
10. = skutek np. nastonecznienia. e er nie 1min - 10 min (1:10000) % atmosferycznych. Dostosowa-
5 E Zatadunek i roztadunek towaru na przegrzanie nie ubioru do warunkéw, jakie
2 zapewnia kabina kierowc
I "3 ze Whatrz. Bez zastosowania P ¥
I Praca w zmiennych warunkach
3G v 4 s=15 E=6 P=1 R3=90 srodkow
% klimatycznych (t?pady prewencyjnych
5 atmosferyczne, mréz, upat) Srednie
b. duze tylko sporadycz- R
of. $miertelna C28stA nie mozliwe yzyko potrzebna poprawa
Imin-10min | (CodZiennie) | 4% 1 000)0
ZAGROZENIA CZYNNIKAMI PSYCHOFIZYCZNYMI
Oszacowanie ryzyka / d Ino$¢ ryzyka & . . -
Zagro- 2 et T 5 L= T
Lp. | . 8T Zrédto zagrozenia Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria S Odkl. e
zenie prewencyjne Profilaktyczne
(wsk. ,,S") (wsk. ,,E") (wsk.,,P") Ryzyka ,R"
Z zastosowaniem iei §¢
' L A Umiejetno$¢ dobrego
; §=15 E=3 P=1 R2=45 preil;::ko':'ych planowania pracy, écista
> - encyjnyct wspbtpraca z przetozonymi
3 Odpowiedzialnoé¢ za prawidtowe b-guze sporadyczna, || gyl sporadyca: Male utrzymacé ryzyko na tym w zakresie rozwigzywania
A o o gt . . of. $miertelna raz naty- nie mozliwe Ssadin 4
) i whaéciwe przewozenie Ostabienie stabilnosci Ryzyko samym poziomie trudnych probleméw,
£ i1 dp iy e psychicznej 1min - 10 min dzieri) (1:1000)% wdrozenie procedury
S w pracownlkow, cuza on((:ientr.aqa zdenerwowanie, Bez zastosowania antymobbingowej
1 9 g uwagi whcz:sxe’ pr‘odwa zzr:ua ostabienie wydajnosci $=15 E=3 P=3 srodké_w i rozwiazywania konfliktéw
a o samoc 9 u, sw1§ omosc pracy, stany lekowe, R3=135 prewencyjnych w miejscu pracy,
o konsekwencji popetnionego btedu, | “gepresja, mobbing, i )
- terminowe zadania, konflikty panika . wale : Dobra atmosfera, wsparcie
] miedzyludzkie b. duze sporadyczna prawdopodobne Srednie e  0s6b nadzorujacych,
& of. $miertelna (raz na ty- 1 i ! Ryzyko it biezaca informacja o sytuacji
_‘s 1min - 10 min dzien) ?f‘nlxgg)n:;e BaLyCRI Eoi0WE Roprawa epidemiologicznej
o H 0




ZAGROZENIA CZYNNIKAMI PSYCHOFIZYCZNYMI

Oszacowanie ryzyka / dopuszczalno$¢ ryzyka

Zagro- . e i, i rodki Dziatani
Lp. ielglie Zrédto zagrozenia Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria reswen s Profil al;y:me
(wsk. 5" (wsk. ) (wsk.,P") Ryzyka R" P Y
- Z zastosowaniem
S $=15 E=6 P=0,5 R1=18 srodkéw
= i.ao prewencyjnych
= - o
S o g b. duze caesia motliwe do Akceptotvalne e
E E 2 of. $miertelna (codziennie) pomyslenia yzy d3i6° b dniadan
=93 . . . 1min - 10 min (1:10000) % ¥ s . d
= 2 2 Wielogodzinne prowadzenie Béle barkéw, Bez zastosowania tosowanie Za_S;* y
i g N pojazdu. Praca w jednej pozycji, schorzenia uktadu s=15 E=6 P=1 $rodkéw erg:sntm:,;:‘ﬂ;a;g:d: we
50 & stanowisko pracy niezgodne ruchu prewencyjnych kiem:mi etk
12. LE 3 z zasadami ergonomii oraz (zwyrodnienia Stosow:yme przerw.
5 2 -E wykonywanie recznych prac kregostupa R3=90 W iderowaniu
, g @ transportowych podczas i staw6w) ) . samochodem
5 2 2| zatadunku i roztadunku towaru b. duze czesta tylko sporadycz- Srednie
Q '° g of. $miertelna (codziennie) nie mozliwe Ryzyko potrzebna poprawa
E 9 1mln - 10 min (1:1000) %
=
=
=
Chroni Z zastosowaniem
- zden::vx::\:/‘;ie §=7 E=6 P=0,5 R2=21 érodkéw
« g Stowne obelgi, wulgaryzmy i Gelabigiie; prewencyjnych
5] i grozby, zastraszanie, atak, ilnoéci duze mozliwe do Mate Zachowanie szczeg6lnej
= e g stabilnoéci e . czgsta i utrzymac¢ ryzyko na tym s
E - napad z uzyciem groznych psychicznej, stany C';;k' lgrilec::lla (codziennie) | forlng ;‘88;30/ Ryzyko samym poziomie ostrozmosci wobec oséb
K] s narzedzi, naruszenie nietykalno$ci lekowe, depresja, s. : 0 Bes Eastosowinia przejawiajacych dziwne,
13. % g cielesnej, inne przestepstwa zesp6t stresu s=7 E=6 P=3 Erodlibw me'(Yp:Z;’:; agresywne
2 popetnione z uzyciem przemocy, | Pourazowego (PTSD)- R3=126 prewencyjnych ]Z wa;la
Eg = przewozenie Post-traumatic stress — Y alarm osobisty,
E warto§ciowych przedmiotéw Pgr';:::::;i’e ciqikidI:'ZeZ ciata czesta prawdopodobne, f{ed'l':e potrzebna
kalectwo, émier¢ 30tys.-1ml | (codziennie) f;lle n;ggl]wn\;: yZy%Q natychmiastowa poprawa




ZAGROZENIA CZYNNIKAMI PSYCHOFIZYCZNYMI

Oszacowanie ryzyka / dop

s ryzyka

Zagro- o s ) . S i i i
Lp. zelglie Zrédto zagrozenia Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria ref;ggkl'ne Prgt?lll:ll(angne
(wsk.,,5") (wsk. ,E”) (wsk. ,,P”) Ryzyka R P ) ty
e izolacja, brak kontaktu z ludzmi Z zastosowaniem
S | zwiazane ze zmiang sposobu pracy [* stres, ostabienie, SE=7 E=6 P=0,5 Srodidw
> N o dek od & prewencyjnych __ A
i & (m.in.) praca zdalna Spadek odpornosci R2=21 pOdleflE dglalar'l
N. §  |o przebywanie w pracy - kontakt ze O;gamzm“' . Pr;eqwepldemm;nych oraz
s 8 wspétpracownikami, klientami, ® zte samopoczucie, dude moiliwe do o wdrozenie procedury
< e t dk
; 2 ~ f dezinformacja lub brak informacji [* béle glowy, cigzki uraz ciata czgsta pomyslenia Rsvka utrzymac ryzyko na tym poli Spowana v;llprzypa e
£EQ ® zaburzenia snu, (codziennie) yZy! samym poziomie zakazenia / zachorowania,
%S dotyczacych dostepnych dla 30 tys.- 1ml (1:10000) % o zapewnienia dostepu do
E 'S o | pracownika rozwigzan prawnych * Ch‘l)(mby ukiadu srodkéw dezynfekcyjnych
RE S | na czas trwania epidemii, PORATIHOWEED, oraz wymaganych srodkéw
14. | & g & o obawa o wlasne i najblizszych [ nexwica,. ) Bez zastosowania ochrony,
€ 2 £ | zdrowie (zakazenie w pracy), [* zaburzenia nastroju, $=7 E=6 P=3 Srodkéw ®  popularyzacja wiedzy na
> [7) E o wprowadzenie obostrzer oraz lq.kowe,’ . prewencyjnych temat radzenia sobie ze
a gl . s e ® niepokéj, problemy R3=126 skutkami czynnika
~ 9 konieczno$¢ stosowania sie do -
E = h h z koncentracja, psychofizycznego,
g 8 wytyczn-y c! ?awanyc ® nadpobudliwo$¢ lub duze mato Srednie fo rozmowa z pracownikami
B3 w obowigzujacych procedurach wycofanie spoteczne, | ciezki uraz ciata czesta prawdopodobne, Ryzyko potrzebna w celu oceny stanu
Ca - majacych wptyw na obnizenie lo niecierpliwosé, 30 tys. - 1 ml (codziennie) ale mozliwe yZy natychmiastowa poprawa psychofizycznego
: komfortu p:sychicznego ® agresja (1::100) %
pracownikow
ZAGROZENIA W KOMUNIKACJI DROGOWE] (DOJAZDY DO, Z LUB PODCZAS PRACY, DELEGACJE)
Oszac ryzyka / d p Inosé ka . . A
Lp. | Zagrozenie Zrédlo zagrozenia Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria resv:-::h'ne Pr(?l:;::(i;l:;ne
(wsk. ,,S") (wsk. ,E") (wsk. ,,P") Ryzyka ,R" P Y
Z zastosowaniem
Uczestnictwo w ruchu $=15 E=3 P=05 R2=22,5 $rodkéw
2 drogowym (dojazdy do/z - prewencyjnych
E 5 5 07 iata, . duze mozliwe do Mate
I~ pracy, podréze stuzbowe), Rézne urazy ciala, e sporadyczna . utrzymacé ryzyko na ) )
% o Zdarzenie wypadkowe podczas kalectwo, $mier¢ ofiara $miertelna (rapz na tydziefi) pomyslenia Ryzyko samymryng,ziomietym Postqpo“_lamg zgodnie
1 ﬂ rowadzenia samochodu syndrom stresu 1min - 10 min z} (1:10000) % z przepisami ruchu
15. g = prow hod . pourazowego, Bez zastosowania drogowego, dbatos¢
= E Awaria SAmOCuoCuoraziie zaburzenia lgkowe, $=15 E=3 P=6 R4=270 $rodkéw 0 sprawno$é
s przestrzeganie zasad rUChul depresja prewencyjnych techniczng pojazdu,
< drogowego przez osoby trzecie b. duze sporadyczna catkiem Duze e wzmozona uwaga
oraz samego pracownika ofiara $miertelna (ra‘; nia t}}: dzier) prawdopodobne Ryzyko natychn]:iastowa poprawa
1min - 10 min zt (1:10)%




INNE ZAGROZENIA

Oszacowanie ryzyka / dopuszczalno$é

Lp. | Zagrozenie Zrédto zagrozenia Modzliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria . ei:::h'ne prgé;:l?i;:ne
(wsk. ,,S") (wsk. ,E") (wsk. ,,P") Ryzyka ,R" P ol
$=15 E=6 P=05 - e
= = =0, rodkéw
g Zagrozenie wynikajace Ak _ |___prewencyjnych |
o 7 i P .
e .8 z czynnikéw zewnetrznych, | ystroj zdrowia, uraz D.cuze czesta mozliwe do walne nie ma koniecznoéci Przestrzeganie zasad
o= : 4 of. $miertelna pomyslenia b i
2 9 gospodarczych, politycznych wielonarzadowe, i (codziennie) X Ryzvko podejmowania dziatan ezpieczenstwa
16 23 itp. (atak terrorystyczny, kalectwo, 1min - 10 min (1:10000)% y2y! publicznego, zasad
’ g 7Y biologiczny, chemiczny, syndrom stresu R3=90 Bez zasms?wanla postgpowania w przypadku
28 podtozenie fadunku pourazowego, $mier¢ §=15 E=6 P=1 3 $rodkéw wprowadzenia stanu alarmo-
= N " 2 prewencyjnych wego
R wybuchowego, itp.) b. duze tylko sporadycznie Srednie
czgsta
of. $miertelna (codziennie) mozliwe Ryzyko potrzebna poprawa
1min - 10 min el (1:1000) %
R1=18 z zas'tosowaniem
, $=3 E=6 P=1 $rodkow
Hatas pochodzacy ze zZrédet 1 prewencyjnych
zewnetrznych, i wewnetrznych $rednie tylko sporadycznie 5 & 2 : Utrzymywanie samochodu w
(praca silnika, hatas ruchu : absencja Gesta mozliwe walne B komgczm?scx 2 | dobrym stanie technicznym.
2} Bél gtowy, (codziennie) k podejmowania dziatan ry y!
8 drogowego , w ktérym narazo- 2 3-30tys.zt (1:1000)% Ryzyko Jezeli to mozliwe - kierowanie
17. = ny pracownik bierze udziat , zmeczenie, Bez zastosowania samochodem przy
jazda samochodem przy Smecxeehek dhihu §=15 E=6 pP=1 R3=90 $rodkéw zamknigtych oknach,
otwartym oknie prewencyjnych wiaczenie klimatyzacji
R4 ) b. duze tylko sporadycznie Srednie
P czesta g
ofiara $miertelna (codziennie) mozliwe Ryzyko potrzebna poprawa
1min - 10 min o (1:1000)%
INNE ZAGROZENIA
Oszacowanie ryzyka / dopuszczalno$é ryyh 2 G "
Lp. | Zagrozenie Zrédto zagrozenia Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria reivr::h‘ne Pronzllahn:;ne
(wsk. ,8") (wsk. ,E”) (wsk. ,P") Ryzyka R" P 0 sy
Z zastosowaniem
2 Nagte §=15 E=3 P=1 R2=45 srodkow
E zatr i prewencyjnych
krazenia, b. duze tylko sporadycznie Mate spe
= e sporadyczna N utrzymac ryzyko na tym Whikliwe wstepne
2 E Upadek wskutek omdlenia lub zawal[,ﬂwy lew, {’f' lsmlelrgelnla (raz na tydzien) 1"_"‘1)%3’8& % Ryzyko samym poziomie i okresowe badania
18 F o < stanéw chorobowych, omdieme i timn (1 ) % B lekarskie.
J Pt ; . ez .. :
z e za$niecie za kierownica Urazy $=15 E=3 P=3 R3=135 $rodkow Z ) :5:0::5[,
wewnetrzne. prewencyjnych
E: choroby zakazne, b. duze radvezis mato Srednie otrzebna
a. $mier¢ of. $miertelna (rsaliona V! dzieri) prawdopodobne, Ryzyko e Chﬂll,i A T
1min - 10 min b ale mozliwe(1 : 100) ! DoP




ZAGROZENIA CZYNNIKAMI CHEMICZNYMI

3 rewys
Zagroze- o S ot . G == ryzy.ka /ACoP S s g = = =
Lp. nie Zrédto zagrozenia Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria Srodki Dziatania
(wsk.,,S") (wsk. ,,E") (wsk.,,P") Ryzyka , R” prewencyjne | Profilaktyczne
substancje wykorzystywane w trakcie | podraznienie Z zastosowaniem
@ trwania epidemii choréb zakaznych gornych drog $=3 E=6 P=1 R1=18 srodkéw
=3 ($rodki dezynfekcyjne, zele / ptyny an- oddechowych, prewencyjnych
T Eo tybakteryjne, itp.) © zatrucia, $rednie tylko . Pomijalne nie jest konieczne Szkolenia BHP
gf E- 3 brak zapewnionych kart * z}e samopoczucie, absencia czesta sporadycznie dsigane Badania profilaktyczne,
B [P P ovy A . « wysuszenie 3-30 ]S (codziennie) mozliwe Ryzyko P dl St Zapewniona wentylacja
] E chara'l(terysty-lq subs‘tanql‘ / podraznienie skory s (1:1000)% 2
19. % 5 = chemicznych i ich mieszanin, zwlaszcza rak, Bez zastosowania Instrukcje, karty
_N B2 przechowywanie substancji chemicz- | alergie skrne $=3 E=6 P=3 R2=54 $rodkow charakterystyki substancji
% g 5 nych i ich mieszaniny w sposéb prewencyjnych chemicznych,
S niezgodny z kartami charakterystyk éredni mato . wzmozona uwaga
S8 y rysty! srednie czesta prawdopodobne, Mate utrzymac ryzyko na
absencja 1 o Ryzyko tym samym
3.30 (codziennie) ale mozliwe g
-30tys. (1:100) % poziomie
Z zastosowaniem
$=7 E=6 P=0.2 R1=84 $rodkow
prewencyjnych
duze J— praktycznie Pomijalne nie jest konieczne
Choroba uktadu ci;(i)ki urazlcialla (co dz?ennie) i lnielrggzlti)\gr)eo Ryzyko pod;im«;v:ianie
- " oddechowego, np. tys.=1im : % ziata
- Bezposredni kontakt ze skra, poprzez -J0Wego. Ip Bez zastosowania | Przestrzega¢ zasad higieny
: przeziebien, boléw b P
20 -9 d
. rogi oddechowe dta i e $=7 E=6 P=3 srodkéw osobistej
gar ka i zapalenia R2=54 prewencyjnych
zato
s mato P
ikt ca | czesa | prawdopodobne, | WA | MRS
30 (codziennie) ale mozliwe yzyko s
tys.- 1ml (1:100) % poziomie
e dziatanie zrace na Z zastosowaniem
skoére, $s=7 E=6 P=0.2 R1=84 srodkow
o kategoria zagroze- : prewencyjnych ;
nia 1A. e et praftycanie | Pomijalne [ miejesckamiecane-| U ST CRY
E » powoduje powaz- cngékt;tslrlec:]la (codziennie) ( 1'{'?5'8 ;l(')‘g; o yzyk Aalabi czanie produktu mozna
) . 3 B b ziatal K ¢ wilacznii
E ne oparzenia skory Bez zastosowanta | 7 ionywat wyl acznie
21. = Skéra i uszkodzenia oczu = = _ . poprzez dodawanie do
$=7 E=6 P=3 $rodkow . .
2 R2=54 tnvch wody. Nalezy zachowa¢
= prewencyjnyc ogblnie przyjeta ostroz-
. mato no$¢ w postgpowaniu z
G 2k_duze iata czesta prawdopodobne, Mate utrzymat ryzyko na preparatami chemicznym
3?0 ! urazlaal (codziennie) ale mozliwe Ryzyko ym samym
tys. - 1ml (1:100)% poziomie




ZAGROZENIA CZYNNIKAMI CHEMICZNYMI

Oszacowanie ryzyka / dopuszczalno$é ryzyka
Lp. | Zagrozenie Zrédlo zagrozenia Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria Srodki Dziatania
(wsk.,,S") (wsk. ,E") (wsk. ,P") Ryzyka ,, R” prewencyjne | Profilaktyczne
Z zastosowaniem
= = = dk
§=3 E=6 Pl R1=18 sro 6.w Przestrzeganie zasad sto-
prewencyjnych N
tylko P I ke dywid érlodk? ail:ony
$rednie : omijalne nie jest konieczne | indywidualnej (rekawice
;‘ o dziatanie draznig- absencja ( gzx?sta i€) Sporat}lrczme y .l,‘ dej i ochronne, fartuch, okulary
codziennie mozliwe 4 ! g ¢
[} -8 Bezposredni kontakt ze skorg, poprzez cena skér(—;, " 3-30tys.z (1:1000) % e bocdhror_me w Tzczelne]
22. S drogi oddech e uszkodzenie ptuc Bez zastosowania | CPudowie -gog e) w przy-
1= g1 oddechowe dk padku wykonywania
< wprzypacil s=3 E=6 P=3 = $rodkéw o ‘
3 Henieci R2=54 ) czynnoéci stwarzajacych
poiknigcia prewencyjnych P
mato ryzyko pry$nigcia do oka
$rednie Mate utrzyma¢ ryzyko na | lub narazenia na dziatanie
absencja o prawdopQQobne, Ryzyko tym samym par
3-30tys.zt (codziennie) ale mozliwe poziomie
3 (1:100)%
Z zastosowaniem Unika¢ bezposredniego
§$=7 E=6 P=0.2 R1=84 Srodkoéw kontaktu produktu z
prewencyjnych oczami lub ze skérg. Prze-
duze Jesta praktycznie Pomijalne nie jest konieczne strzega¢ og6lnych $rod-
cigzki uraz ciata (coSZ?enni ) niemozliwe yzyk podej ie dzia- | kéw ostroznos$ci wymaga-
;- 30 tys.-1ml e (1:100000) % tai nych przy stosowaniu
& N : : sesi Bez zastosowania $rodkéw chemicznych.
=} o
E- 8 B;(z];;;)::‘:;:l:}x{(lﬁ(:nta(l)(t e dziatanie draznig S=7 E=6 p=3 rodlin Gthirets s ol
23. =2 » SKOT, P ce naoczy prewencyjnych | wiednia odziez ochronna.
E potknieciu R2=54 Nosi¢ rekawice z kauczuku
= mato (ekspozycja krétkotrwata)
duze Mate utrzymacé ryzyko na | Ochrona oczu: w warun-
cigzki uraz ciata gzgsta : pra\l/vdopqﬁobne, Ryzyko tym samym kach narazenia na pary lub
30 tys.- 1 ml (codziennie) ale "{% "Q’e poziomie aerozole produktu nosi¢
@ ) % okulary ochronne typu
gogle
Z zastosowaniem Przestrzegac przepisy
$=3 E=6 P=1 R1=18 $rodkoéw BHP. Postepowac zgodnie
prewencyjnych z zasadami dobrej higieny
e dziatanie draznia- z . tylko i 5, : Nie je§¢, nie pié, nie pali¢
ce na skore, :;Se::cl.ea czesta sporadycznie Pomi’?lne s ]st konle(rfne W miejscu pracy. Stosowa-
ot o uszkodzenie ptuc 3-30 ty; 4} (codziennie) mozliwe Yy d'zia}al'l nie $rodka ochrony indy-
g Bezposredni kontakt ze skéra, poprzez fo w przypadku (1:1000) % . widualnej (rekawice
24, 8 drogt oddech tknieci Bez zastosowania | ochronne, fartuch, okulary
7} rogi oddechowe potknigcia pary . $=3 E=6 P=3 $rodkoéw ochronne w szczelnej
] moga wywotywa¢ R2=54 prewencyjnych obudowie -gogle) w przy-
uczucie sennosci i padku wykonywania
i zawroty glowy $rednie mato Mate utrzymaé ryzyko na | czynnosci stwarzajacych
absencja mgztl:sta . pra\ludopclyfi.obne, Ryzyko tym samym ryzyko pry$niecia do oka
3-30tys.zt ( ) ae poziomie lub narazenia na dziatanie
(1:100) % par

10




ZAGROZENIA CZYNNIKAMI CHEMICZNYMI

; Oszacowanie ryzyka / dopuszczalno$¢ ryzyka
Lp. | Zagrozenie Zrodlo zagrozenia Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria Srodki Dziatania
(wsk. ,,S") (wsk. ,,E") (wsk.,,P") Ryzyka ,, R” prewencyjne | Profilaktyczne
. ¢ podraznienie Z zastosowaniem
=9 gornych drég $=3 E=6 P=1 R1=18 $rodkow
5 ' oddechowych, prewencyjnych
=  zatrucia, " . tylko A4 2o .
= ! . $rednie . Pomijalne nie jest konieczne
o & 8 o substancje wykorzystywane w trakcie . samopoczucte, absencja (cizgsta i sporaglyczme Ryzyko podejmowanie
= 154 X R ” P A ® wysuszenie 3-30tys (codziennie) mozliwe diitah Szkolenia BHP
5 E . trwania epidemii choréb zakaznych / podranienie skéry tys. (1:1000)% Z  Szkolenia
£ E R (rodki dezynfekcyjne, zele / ptyny zwhaszcza rak, Bez zastosowania | _Dmﬁlaktyclzn_&
-] g E antybakteryjne, itp.)  alergie skorne s=3 E=6 P=3 Srodkéw apewniona wentylacja
25.| © @5 ¢ brakzapewnionych kart prewencyjnych Instrukcje, karty
- o) : o 3
_% o > chara_kterystykx substancji R2=54 charakterystyki substancji
E : & chemicznych i ich mieszanin, - chemicznych,
= § e przechowywanie substancji chemicz- . ) mato y wzmozona uwaga
5] =% 8 nych i ich mieszaniny w sposéb SrEdm? czesta prawdopodobne, Mate utrzymaé ryzyko na
< 4 f absencja St i Ryzyko tym samym
5 2 niezgodny z kartami charakterystyk 3-30 (codziennie) ale mozliwe forl
o tys. 1:100) % poziomie
<] ;5 (a: ) %
=4
ZAGROZENIA CZYNNIKAMI BIOLOGICZNYMI
Zagrozenie / e e 908 e Srodki Dalalaria ;J;:cglllo/-
Lp. Grupa Zrédto zagrozenia | Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja | Prawdop. Kategoria prewencyjne Profilaktyczne wywanie
(wsk. ,,S") (wsk. ,E") (wsk. ,,P") Ryzyka ,, R” akt
Z zastosowaniem
$=3 E=6 P=1 R1=18 $rodkéw
prewencyjnych
. $rednie tylko sporadycz- | Pomijalne s &
Wirus grypy absencja ( o;zgsta . nie mozliwe Ryzyko T lhads kor.ue;:z.ne{a 5 i Szczepienia
(typA,BiC) Ludzie Grypa 3-30tys. codziennie) | (11 o0) pogel i okresowe, ', | ochronne
26. | Orthomyxoviridae vypa, Bez zastosowania przestrzeganie zasa (tylko AiB)
. Zapalenle p}uc s=3 E=6 P=3 R2=54 $rodkéw hlgleny, szczepienia
= prewencyjnych ochronne
. mato
- :;se::cl.z czesta prawdopodobne, Mate utrzymac ryzyko na tym
Grupa 2 Powietrzno- 3-30 ]s (codziennie) ale mozliwe Ryzyko samym poziomie Nie
kropelkowa s (1:100) %




peZ g

Oszac

ie ryzyka / dop

ryzyka

Uwagi /

seni Srodki Dziatani
Lp Zagrozenie / et g at : 2 f T ¢ zptanta przecho-
i Grupa rodlo zagrozenia | Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria prewencyjne Profilaktyczne wywanie
K. ,S” JE ” »
(wsk. ,,S”) (wsk. ,E”) (wsk. ,,P") Ryzyka ,, R i
Z zastosowaniem
$=3 E=6 P=1 R1=18 $rodkéw
rewencyjnych
Opryszczka, Srednie Tk ij 5
s < adycz- A 3
Wirus opryszczki pecherzykowe absencja czgsta tynil; isg;“vy: i P;mllil:e nie jest konieczne
pospolitej- Ludzie zapalenie bton 3-301tys. (codziennie) (1:1000) % A podejmowanie dziatari ) Brak
27. Herpsesvirdae $luzowych jamy Bez zastosowania P"Zeséﬂffg.ame szczepien
ustnej, skory, $=3 E=6 P=3 R2=54 srodkéw zasad higieny
zapalenie prewencyjnych
rog6wki, mézgu érednie mato Mate
— - : czesta prawdopodobne, utrzymac¢ ryzyko na tym
Grupa 2 Bezposrednia przez 33?53&61 C]E; (codziennie) ale mozliwe Ryzyko samym poziomie .
uszkodzong skére i (1:100) % Nie
Z zastosowaniem
§$=7 E=6 P=0,5 R2=21 srodkow
prewencyjnych
Staphl duze mozliwe do Mate
taphlococous areus Zakazenie ropne, | Cci¢ZKiurazciata cesta pomyslenia UEAACIE O MBI Przestrzeganie zasad
(gronkowiec Ludzie P pne, 30 tys.— 1ml (codziennie) (1:10000) % Ryzyko samym poziomie higieny, stosowanie Brak
Zhocisty) zapalenie gérnych Bez zastosowania srodkéw ochrony szczepien
28. drég s=7 E=6 P=3 érodkéw indywidualnej -
oddef:howych, R2=54 prewencyjnych ochrony rak
alergia skérna
Duz mato
Powietrzno- ciezki ;z; ik czgsta prawdopodobne, Mate utrzyma¢ ryzyko na tym
Grupa 2 kropelkowa, 30 tys. - 1ml (codziennie) ale mozliwe Ryzyko samym poziomie Nie
bezposrednia (1:100)%
Z zastosowaniem
$=3 E=6 P=1 R1=18 srodkéw
o & prewencyjnych
Wirus zapalenia Drobnoustrol erulsovs_/e Srednie, absencja czesta tyﬂ;isg;;‘g:z- P;"'“T:ne nie jest konieczne P—
watroby typu A robnoustroje zapalenie 3-30tys.zt (codziennie) 1:1000 yzyko podejmowanie dziatar . P
; i, chorobotwércze watroby (1 ) % Przestrzeganie zasad | ochronne
29. (Picomaviridae) (#6ttaczka) Bez zastosowania higieny
istnieje ryzyko $=3 E=6 P=3 R2=54 $rodkow
choroby prewencyjnych
Srednie, absencja czesta mato Mate utrzymac ko na tym
Pokarmowa, 3-30 tys. 2t dzienni prawd. ale mozli- Ryzyko IyZy e
Grupa 2 bezpoérednia (usta) tys. z (codziennie) we (1:100) % samym poziomie Nie




RSy

Uwagi /

q A
Zagrozenie / e Ty op . Srodld Dalatanly przecho-
Lp. Grupa Zrédlo zagrozenia | Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria prewencyjne Profilaktyczne wywanie
(wsk. ,S") (wsk. ,E") (wsk. ,P") Ryzyka,, R" akt
Z zastosowaniem
$=3 E=6 P=1 R1=18 $rodkow
prewencyjnych
Zakazenie poprzez Wypryski na Srednie, absencja czesta tylko sporadycz- | Pomijalne nie jest konieczne Higiena osobista,
Herpesvirus ospy kontakt ze skéra skoérze i btonach 3-30tys.zt (codziennie) (nlle. ngg‘]”; Ryzyko podejmowanie dziatari reka\;nce ]e_dnor?lzowe Brak
wietrznej, pétpasca i btona $luzowa $luzowych okolic - & - o - szczepien
30. Ludzie fogail fst Bez zastosowania infekcjom, unikanie
- $=3 E=6 P=3 $rodkow dotykania bton
- zap{aleme R2=54 prewencyjnych $luzowych, oczu
spojowek ! Mate
Srednie, absencja czesta mato . Ryzyko utrzymac¢ ryzyko na tym
Powietrzno- 3-30tys.zt (codziennie) prawd. ale mozli- samym poziomie .
Grupa:2 kropelkowa we (1:100) % Nie
Bezposrednio Z zastosowaniem
dziatanie $=3 E=6 P=1 R1=18 srodkéw
rewencyjnych Srodki odstraszajace,
Kleszczowe . toksyczne, - - £ P! rodki ods! jace,
zapalenie mézgu, Ugryzienia alergizujace :;:g:cl-ea czesta tylnkiz s;ss;a:f':z Pomijalne nie jest konieczne repelenty w postaci
berelioza makroorganizméw, i drazniace, 3-30 ; 1 (codziennie) (1:1000)% Ryzyko podejmowanie dziatar aerozolow i pfynow,
P meszKi, stawonogi a takze tys.z : ) stosowanie T
31 babeszjoza, esacze) Bez odpowiedni Szczepienia
anaplazmoza Przenoszage $=3 E=6 P=3 R2=54 srodkéw ubrania zastaniajace- | Ochronne
drobnoustroje prewencyjnych g0
chorobot\n{orcze <rednie mato Mat najbardziej narazone
- wywotujgce absendia czesta prawdopodobne, ale utrzyma¢ ryzyko na tym czgci ciata.
Grupa 2 przez skére, podczas choroby 3-30 JS 3 (codziennie) ale mozliwe Ryzyko samym poziomie
zerowania kleszcza odkleszczowe s (1:100) %




PP

Uwagi /

Zagrozenie / e B oup - Srodki Diatanta przecho-
Lp. Grupa Zrbdlo zagrozenia | Mozliwe skutki Skutki Ekspozycja Prawdop. Kategoria prewencyjne Profilaktyczne wywanie
(wsk. ,,S") (wsk. ,E") (wsk. ,,P") Ryzyka ,, R” akt
Z zastosowaniem
$=3 E=6 P=1 R1=18 $rodkow
prewencyjnych
$rednie ko sporadycz- | Pomijalne S 2
Mycobacterium absencja czesta tynie nl:oilivs; Ryz;'ko Haiest unlecae o
tuberculosis Pra- Ludzie 3-30tys.zt (codziennie) | 44 00) 05 podejmowanie dziatai Badania okresowe, | ZcZepienia
o1s o1 ochronne
32. tek gruzlicy Gruzlica ptuc Bez zastosowania przestrzeganie za-
$=3 E=6 P=3 R2=54 $rodkow sad higieny
| prewencyjnych |
$rednie mato Mate .
- . czesta prawdopodobne, utrzymac ryzyko na tym
k d absencja R ooy Ryzyko P
Grupa 2 przez skorg, podczas 3-30tys.2t (codziennie) ale mozliwe yZy samym poziomie Nie
zerowania kleszcza . (1:100) %
Z zastosowaniem
§$=7 E=6 P=0,5 R2=21 $rodkow
prewencyjnych
duze mozliwe do
Bakterie, ciezki uraz ciata czestal pomyslenia Male Piecyned ryzyko natym . P
Clostridium tetani Gleba, toksyny 30 tys.- 1 ml (codziennie) (1:10000) % Ryzyko samym poziomie Szybkie opatrywa- Szczepienia
z : nie ran, $rodki ochronne
33, laseczka tezca Tezec Bez zastosowania ochrony indywidu-
s=7 E=6 P=3 R2=54 srodkéw e
prewencyjnych »
. mato
D
ciezki u“:;ez ciaka czgsta prawdoquohne, Rh;:;le(o utrzymac ryzylfo na tym
Grupa 2 Droga bezpo$rednia 30tys.-1ml | (codziennie) ?lle_"{ggl)“;: samym poziomie Nie




Oszacowanie ryzyka / dopuszczalnos$¢ ryzyka

bezposrednie

i og6lnych zasad higieny (zakrywanie
nosa i ust podczas kichania, unikanie
dotykania oczu, nosa i ust)

Zagrozenie Zrédto i A Skutki i - e e ~ Srodlu. Dziatania AL
Lp. Zacotenla Mozliwe skutki u pozycja rawdop. egoria | hrewencyjne Profilaktyczne
g (wsk. ,,S") (wsk. ,E") (wsk. ,P") Ryzyka ,, R”
Z zastosowa- (¢ dezynfekcja
_ _ _ niem powierzchni, toalet, wind, klamek,
E SI= 7 E=6 P=05 $rodkow telefonéw, klawiatury komputeréw,
3 R2=21 prewencyjnych | urzadzen w pomieszczeniach socjal-
8 nych oraz innych czesto dotykanych
= powierzchni,
§ - duze czesta mozliwe do Mate utrzymac ryzy- |e ograniczenie kontaktow z innymi
= 2 Mozliwo$¢ zakazenia cigzki uraz ciata (codziennie) pomyslenia Ryzyko konatymsa- | pracownikami, klientami, wprowa-
| é chorobami zakaZnymi 30 tys.- 1ml (1:10000) % mym poziomie | dzenie pracy zdalnej, zmianowosci,
2 N Ludzie; kontakt z w tym: rgtacili ;f)ra_cow.nikdéw, kontglktowanie
~ 8 o p : i _ sig telefonicznie, droga mailowa, za-
= —;‘g 8 wspo{pl.'acown_lkaml, C k9r0naw1rus CovID=19, Bez chowanie bezpiecznej odlegtosci od Szcze
o N & klientami ® biegunka, s E§ Pz zastosowania | rozméwcy, pienia
S E E * kaszel, - érodké-w o stosowanie srodkéw ochrony - reka- | ochro
ﬂ = o béle mieéni i stawow, prewencyjnych | wiczki jednorazowe, maseczki nne
34. % 3= e zapalenie ptuc, oskrzeli, ochronne, czeste mycie i dezynfekcja | (brak
] & 5 ® béle glowy, rak, szcze
E E =] o dusznosci (ktopoty o Przestrzﬁganie obovtliqzuiqcych pion-
3 § % 7 oddychaniem) R2=54 instrukcji, stosowanie ki)
St Y : S wprowadzonych procedur
> § o zapalenie mig$nia Mate higieniczno-sanitarnych,
E = Sercowego, $rednie " dmal(:i i Ryzyko utlr(iymaé » niezwloczne informowanie
= 8 ® Smier¢ absencja ;Z?S A pra\;v opt_:l.o ne; Tyzyko na tym przetozonych o objawach zakazenia
g}, a 3-30tys. (codziennie) af'";‘:)f) w;/e samym i/lub kontaktach z osobami, u ktérych
g Powietrzno @: ) % pozonne potwierdzono zakazenie wirusem
] . SARS - CoV - 2,
E kropelkowa, o zachowanie szczeg6lnej ostroznosci
=

Uwagi: Zapewnié, ze ryzyko zawodowe pozostanie co najwyzej na tym samym poziomie:. Brak lub niestosowanie zabezpieczen
powoduje podwyzszenie kategorii ryzyka, tzn. zwieksza prawdopodobieristwo zaistnienia wypadku, choroby. Zastosowanie wyzej
wymienionych gtéwnych srodkéw ochrony pozwala na uzyskanie poziomu ryzyka zawodowego o matej wartosci. Jest to zatem
warto$¢ dopuszczalna. Do oszacowania ryzyka zawodowego na stanowisku przyjeto WR=54 - jako ryzyko mate.

* § - skutki, E - ekspozycja P - prawdopodobienstwo, R - ryzyko




