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WZOR

UPROSZCZONA OFERTA REALIZAC)I ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedi, pozostawiajac
prawidtowg. Przykiad: , pobieranie* /niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

Zarzad Powiatu w Poznaniu

| Maly grant

Turystyka

*upowszechnianie/promowanie réznych form turystyki i
rekreacji ze szczegélnym nastawieniem na dzieci i seniorow
z powiatu poznanskiego

Il. Dane oferenta(-tow)

Rokietnicki Klub Seniorow

Stowarzyszenie Zwykte

Ewidencja stowarzyszen zwyklych prowadzona przez Staroste Poznanskiego pod nr SZ — 72
62-090 Rokietnica

ul. Sportowa 1

www.rokietnicasenior.pl

62-090 Rokietnica
ul. Sportowa 1

boguslawa.rzepka@gmail.com
tel. 513 056 600

| Bogustawa Rzepka
| tel. 513 056 600

| e-mail: boguslawa.rzepka@gmail.com

) Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6in. zm.).
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Rokietnicki Klub Senioréw, w ramach swojej dziatalnosci, planuje zorganizowanie dla senioréw wyjazdu z jednym

noclegiem do Torunia i Bydgoszczy. Planowany wyjazd umotzliwi zapoznanie sie senioréw z atrakcjami turystycznymi
zwiedzanych miejsc. Celem wyjazdu jest réwniez uaktywnienie fizyczne uczestnikdw co przyczyni sie do poprawy ich
zdrowia. Catodniowe zwiedzanie wigze sig z koniecznoscig chodzenia, czgsto w dos¢ intensywnym tempie, by zdazy¢ na
umdwiong godzing, by jak najwiecej zobaczy¢. Czgs¢ uczestnikdw na tego typu wyjazdy zabierze ze soba kijki, by
wspomagajac sie nimi zwiekszy¢ aktywnosé i rozrusza¢ wszystkie miesnie swojego ciata. Pokonane odlegtosci bedg]
mierzone krokomierzami, bedg wskazywaty pokonane dystanse. W Toruniu bedziemy zwiedzali torunski zabytkowy
Kredniowieczny zespot miejski — jedno z najpiekniejszych i najcenniejszych architektonicznie miejsc w Europie i na swiecie |
Bedzie mozliwos¢ odbycia seansu w planetarium. Zaplanowana jest wizyta w Muzeum Piernika, gdzie odbedzie sie IekcjaL
muzealna. Seniorzy bedg mieli zadania do wykonania, min. odbedzie sie¢ dekorowanie piernikéw. Zadania beda wymagaty]
wzmozonej aktywnosci miesni palcéw u rak. Bedzie to rodzaj ¢wiczen fizycznych dotyczacych goérnych czesci ciata. W]
nastepnym dniu pojedziemy do Bydgoszczy, by poznac atrakcje potozone w miescie, ktdre jest niezbyt odlegte od naszego
miejsca zamieszkania ale w wigkszosci dla senioréw pod wzgledem turystycznym nieznane. W planach jest wizyta w
Muzeum Mydta i Historii Brudu. Bedziemy uczestnikami warsztatow, w ktdrych samodzielnie wykonamy mydetka,
poznajac proste procesy technologiczne. Zwiedzajac Wyspe Mtyriska w rejonie staromiejskim Bydgoszczy pokonywad
bedziemy kolejne dystanse mierzac je krokomierzami. Planowany wyjazd bedzie stwarzat mozliwosc integracji spotecznejj

uczestnikow. Osoby w wiekszosci znajome beda zaciesniaty wiezy miedzyludzkie, bedg prowadzity rozmowy, bedg sie|

cieszyty forma rekreacji, ktora dzigki zwigkszeniu aktywnosci fizycznej przyczyni si¢ do poprawy zdrowia senioréw.

I

Zwiedzanle Torma i ydgoszcy Seniorzy do 9 0sob kumentacja fotograficzna

Marsze 2 kijkami zwiekszajace Seniorzy — czesc grupy Dtugos¢  przebytej trasy  mierzona
intensywnosc aktywnosci fizycznej krokomierzem — forma opisowa

Integracja spoteczna uczestnikow Seniorzy do 39 oséb Spis uczestnikéw spotkania

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




Rokietnicki Klub Senioréw rozpoczat swojg dziatalnosé w styczniu 2019r. Klub liczy obecnie 129 cztonkéw. W ramach
dziatalnosci klubu podejmujemy rézne inicjatywy majgce na celu zagospodarowanie czasu wolnego seniorom i osobom
50+. Staramy sie tak organizowac seniorom zajecia, by uaktywniac uczestnikdw spotkan. Wsréd senioréw w naszym klubie]
5 rowniez osoby z orzeczeniami o stopniu niepetnosprawnosci. Bierzemy pod uwage ich mozliwosci. Zachecamy senioréw
do uczestnictwa w aktywnosciach owocujacych poprawg zdrowia. Na jednym z comiesiecznych zebran zorganizowanych
w 2021r. goscilismy animatorke zajec¢, ktéra w znakomity sposob potrafita zacheci¢ senioréw do wziecia udziatu w ponad
igodzinnych ¢wiczeniach w tanecznych rytmach. Sukcesem byto przede wszystkim to, ze w zajeciach wzieli udziat réwniez
seniorzy, ktorzy nalezg do klubu, przychodza na comiesieczne spotkania ale nie angazuja sie w proponowane, regularnie
zajecia. Ciepty, letni wieczdr sprzyjat inicjatywie. Byta mozliwos¢ przeprowadzenia animacji na zewnatrz pomieszczenia,
Zajecia, ktore proponujemy, dajg mozliwos¢ aktywnego uczestniczenia w  wyjazdach, wykfadach czy innych
laktywnosciach. Jako klub w 2021r. realizowalismy cykliczne wyjazdy do Tarnowskich Term. Mogly one byd
przeprowadzane dzieki dofinansowaniu uzyskanemu z Powiatu Poznanskiego oraz z Gminy Rokietnica. W 2021r,
realizowalismy projekt z rekodzieta artystycznego oraz warsztaty taneczno-sportowe. Obie inicjatywy z dofinansowaniem
Powiatu Poznariskiego. Na comiesiecznych spotkaniach klubowych staraliémy sie zawsze przygotowac atrakcje, ktoral

zachgcitaby senioréw do wzigcia udziatu w spotkaniach. Mielismy wystep taneczny mtodych studentéw. Stuchalismy

wyktadu prelegenta mowigcego o pracy ludzkiego mézgu, o réznych technikach wptywania na odbiorce i manipulowanial
odbiorca przez drugg strone. Goscilismy wiasciciela pasieki i pasjonata pszczelarstwa. Gosciliémy na spotkaniu Rokietnickg
brkiestre Deta. Realizowalismy wycieczki do Krakowa, do todzi, jednodniowe wyjazdy: do Uzarzewa, na grzybobranie.
Wyjazdy w zorganizowanej grupie cieszg sie w naszym klubie duzg popularnoscia. Uaktywniaja senioréw ruchowo i
pozytywnie wptywajg na samopoczucie. Utrzymujemy kontakty klubowe z osciennymi gminami Powiatu Poznariskiego.
PrzyjelisSmy zaproszenie — rewizyte na spektakl teatralny przedstawiany przez lokalnych artystéw w Domu Kultury wj
Przezmierowie. Wymienione wyzej inicjatywy zrealizowalismy w Il pétroczu 2021r. poniewa? przez pierwsze potrocze
bylismy wytaczeni z dziatalnosci ze wzgledu na panujacg pandemie. Latem zorganizowali$my trzeci Piknik nad Stawem.
W odniesieniu do wyjazdu do Torunia i Bydgoszczy , ktéry chcemy zorganizowaé we wrzesniu, planujemy pobieraniel
Swiadczen pienigznych od uczestnikéw zadania w kwocie 250,-zt od osoby. Caty koszt wyjazdu od osoby to kwota 399,00
2t + okoto 100,00 zt za optaty i bilety wstepu. Gdybysmy uzyskali pozytywna ocene wniosku i uzyskali wnioskowana kwoté
dofinansowania 9 500,00 zt to niewielkg rdznice brakujgcg do pokrycia kosztéw z innych zrédet, wyasygnujemy ze srodkéw
klubowych. Seniorzy s3 grupg spoteczng zyjaca najczesciej z niezbyt wysokich emerytur. Czesciowe dofinansowanie
opisanego wyjazdu bytoby duiym wsparciem dla potencjalnych uczestnikéw. Bytaby mozliwos¢ aby wieksza grupa,
zaktadamy 39 osobowa mogta skorzystac z atrakcyjnego wyjazdu.

Uprzejmie prosimy o pozytywne rozpatrzenie wniosku i wsparcie finansowe niniejszego projektu.




IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

oszt wyjazdu Torun - Bydgoszcz 15 561,00
Optaty, bilety wstepu 3 900,00
h N re: | 19461,00 9 500,00 9961,00

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci poiytku publicznego
oferenta(-téw);

2) pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / eferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega{da}* / zalegai{-ja}* z optacaniem naleznoéci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferenei® skfadajacy niniejszg oferte nie zalega{Ha}* / zalegaida)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z krajowym-Rejestrem-Sadewymt / inng wiasciwg ewidencja®;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktorych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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(podpis osoby upowainionej lub podpisy
osob upowaznionych do skfadania oséwiadczen
woli w imieniu oferentdw)




