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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnié wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewlasciwa odpowiedz, pozostawiajgc
prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie*/niepabieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

Zarzad Powiatu w Poznaniu

Ochrona i promocja zdrowia (Promocja zdrowego stylu zycia
poprzez organizacje/wspieranie kampanii spotecznych i innych
| przedsigwziec prozdrowotnych skierowanych do wszystkich

- | mieszkancéw lub wybranej grupy spotecznej powiatu

| poznariskiego)

Stowarzyszenie Lepsza Gmina Czerwonak, stowarzyszenie, KRS 0000539131, osiedle Przylesie 2/10, 62-004
Czerwonak, www.lepszagminaczerwonak.com, cws.czerwonak@gmail.com, 661-8039-006, 661-020-924

Karolina Wasilewska-Waligérska, tel. 694-235-194
Justyna Maékowiak-Szukalska, tel. 602-532-274
Wojciech Skrzekut, tel. 661 809 006, wskrzekut@o2.pl

1. Zakres rzeczowy zadanla pubhcznego

L‘Mul:adqnh pumeo f : Ty, Ja, My!

01.07.2023

28.09.2023

3 (wmiawsmmlemmmmomﬁmm

1 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okredlonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z poEn. zm.).

Z' Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



W ramach projektu planuje sie organizacje akcji ,Ty, Ja, My” na terenie powiatu poznariskiego, jako kontynuacjel
pilotazowego projektu zrealizowanego w 2021 finansowanego przez Staroste Powiatu Poznariskiego oraz projektu
realizowanego w 2022 w ramach Otwartego Konkursu Ofert 2022.

W ramach projektu planuje sie zorganizowanie akcji na terenie catego powiatu poznariskiego, w dziataniu wezmie udziaf
7 kobiet po mastektomii.

Akcja bedzie szeroko promowana w mediach lokalnych i regionalnych, za posrednictwem mediéw spotecznosciowych
oraz z wykorzystaniem wtasnych kanatéw komunikacyjnych.

W materiatach informacyjnych zostang zawarte informacje o #rédtach finansowania oraz logotypy powiatu
poznanskiego.

Planuje sie réwniez o wystgpienie do Starosty Powiatu Poznariskiego, jak i innych lokalnych samorzagdowcéw o

kontynuacje patronatu nad akcjg ,, Ty, Ja, MY”.

W trakcie kazdej akcji , Ty, Ja, My” planuje sie:

1) Metamorfoze 7 kobiet po mastektomii — wsparcie stylistki, ustuga makijazu, fryzjera

2) Dziatania promujgce profilaktyke walki z rakiem piersi

3) Wsparcie fizjoterapeutyczne dla os6b po mastektomii
Wsparcie bedzie prowadzone przez wykwalifikowanego fizjoterapeute zgodnie z indywidualnymi potrzebami
0s6b po mastektomii, ktére zgtoszg sie do koordynatorek projektu. Kobiety w ramach projektu beda mogty|
skorzystaé ze wsparcia fizjoterapeuty, ktoérego celem bedzie pomoc w odzyskaniu prawidtowej kondycji fizycznej
i ograniczenie problemoéw zdrowotnych.

4) Finat akgji , Ty, Ja, My” integrujacy srodowisko oséb po mastektomii i promujacy profilaktyke raka piersi wraz z
profesjonalng, pamigtkowg sesjg zdjeciowg dla uczestniczek akcji. Finat akcji odbedzie sie w Parku Orientacji
Przestrzennej w Owiriskach, co przyczyni sie réwniez do promocji Powiatu Poznarskiego, jak i jego atrakcji

turystycznych.

Ww. akcja ,Ty, Ja, My!” jest bardzo waina i potrzebna z uwagi na fakt, ze rak piersi jest najczgsciej wystgpujacym
nowotworem u kobiet na éwiecie (25%) i najczestsza przyczyna zgonu (14%), a chore na raka piersi stanowig 36% kobiet
7yjacych z nowotworami. Szacuje sig, ze co roku raka piersi rozpoznaje sig u blisko 1,7 miliona kobiet, a ponad 500
tysiecy umiera z tego powodu.

W Polsce rak piersi w ostatnim stuleciu stat sig jednym z najwigkszych zagrozen przedwczesnej umieralnosci kobiet.
Decydujace znaczenie w kontekscie profilaktyki i zapobiegania rozwojowi zaawansowanego nowotworu piersi ma jego

diagnostyka i wczesne wykrycie stad potrzeba akcji uswiadamiajqcych i wspierajacych walke z rakiem piersi.

Grupa docelowg projektu bedg mieszkaricy powiatu poznariskiego, tj.:

_ kobiety po zabiegu mastektomii, ktére zostang poddane metamorfozie




| kobiety po zabiegu mastektomii, ktore zostang wsparte ustuga fizjoterapeuty

L kobiety i mezczyzni uczestniczacy w dziataniach profilaktycznych zwigzanych z profilaktyka raka piersi.

Bezpoérednie efekty realizacji zadania publicznego:

Produkty:

- 7 zabiegow fizjoterapeutycznych

- 7 metamorfoz kobiet po mastektomii

- 1 wydarzenie podsumowujace akcje , Ty, Ja, My” promujace jednoczesénie profilaktyke raka piersi

- 50 0s6b uczestniczacych w finale akgji , Ty, Ja, My”

Rezultaty:

- Podniesienie jakosci zycia 7 kobiet po mastektomii dzigki skorzystaniu z ustug fizjoterapii

- Zwigkszenie pewnoéci siebie i samoakceptacji 7 kobiet biorgcych udziat w akgeji , Ty, Ja, My”
- Podniesienie wiedzy uczestnikow akcji , Ty, Ja, My” w zakresie profilaktyki raka piersi

- Poprawa kondycji fizycznej oséb objetych wsparciem fizjoterapeuty w ramach projektu

- Integracja srodowiska osob po mastektomii

- Wsparcie instytucji publicznych (m.in. Wielkopolski Centrum Onkologii) w zakresie dziatari pomocowych na rzecz oséb dotknigtych

rakiem piersi

Liczba zrealizowanych akgji , Ty, Ja, My 1 Dokumentacja fotograficzna, sprawozdanie
z akcji

Liczba kobiet biorgcych udziat w akgji 7 Dokumentacja fotograficzna, sprawozdanie

1Y, Ja, My” z akcji

Liczba kobiet, ktore skorzystaty z 7 Dokumentacja fotograficzna, sprawozdanie

metamorfozy z akcji

Liczba oséb  wspartych wsparciem 7 Listy potwierdzajgce skorzystanie z ustugi

fizjoterapeuty

Liczba wydarzen podsumowujacych finat 1 Dokumentacja fotograficzna, sprawozdanie

akcji Ty, Ja, My” promujacych z akcji

jednoczesnie profilaktyke raka piersi

Stowarzyszenie Lepsza G

miné CzéMonak od Iistopada 2018 r. prowadzi Centrdm Wsparcia Sehiora (w ramach projektu
WRPO 7.2.2 ,Lepsza gmina dla seniora”), ktére w sierpniu 2020 roku przeksztatcito sig¢ w Centrum Wsparcia Rodziny if
Seniora. Jesteémy réwniez przedsiebiorstwem spotecznym zatrudniajgcym na umoweg o pracg 6 0séb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym.

\W ramach ww. Centrum ponizszym wsparciem zostato objetych ponad 450 oséb:




- ustugi fizjoterapii i kinezyterapii (gimnastyki leczniczej),

- ustugi psychologiczne,

- wsparcie Klubu Seniora

- wsparcie opiekuricze $wiadczone w miejscu zamieszkania.

Ustugi s$wiadczone s3 w petni wyposazonym Centrum (gabinet fizjoterapii, gabinet kinezyterapii, gabinet psychologa, sala
szkoleniowa) oraz w uzasadnionych przypadkach w miejscu zamieszkania. Dodatkowo w ramach wspéipracy 2
Warsztatami Terapii Zajeciowej w Owiriskach prowadzona byta terapia z seniorami z urzgdzeniem CRDL. Urzgdzenie)
CRDL pomaga nawigzac¢ kontakt z osobami, ktére nie sg juz w stanie porozumiewaé sie za pomoca stéw. Zacheca do
lodwzajemniania i inicjowania kontaktu.

Specjalistyczne wsparcie w ramach Centrum kierowane jest réwniez do opiekunéw faktycznych oséb zaleznych.
Opiekunowie korzystajq z ponizszego wsparcia:

- doksztatcania, w tym szkolenia/warsztaty wspomagajace opieke nad niesamodzielnymi osobami

- poradnictwa psychologicznego,

- poradnictwa spoteczno-socjalnego.

- Mieszkania Wspomaganego tj. miejsca oferujgce ustugi dla oséb niesamodzielnych, bedacych jednoczeénie uslugq1
“wytchnieniowq” dla opiekunéw faktycznych,
- rehabilitacji/usprawniania dla os6b niesamodzielnych, pozwalajgcych na zwiekszenie ich samodzielnoéci i tym samym

usprawnienie/ ograniczenie zakresu opieki sprawowanej przez opiekunéw faktycznych.

Od 13.10.2020 r. do 15.12.2020 r. Stowarzyszenie realizowato w ramach pozytku publicznego w trybie matego grantu
przy dofinansowaniu z budietu powiatu poznanskiego projekt ,W zdrowej psychice, zdrowy duch! — wsparcie|
psychologiczne dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi i neurologicznymi”, w ramach ktérego indywidualnym wsparciem i

terapia psychologiczng obejmuje 10 oséb z terenu powiatu poznariskiego oraz organizujgc zajecia wspierajgce umyst wi

matych grupach.

W ramach Otwartych Konkursach Ofert ogtaszanych przez Zarzad Powiatu w Poznaniu realizowalismy projekty:
-, Serce od serca - 12.02.2021-30.11.2021r. pozytek publiczny Starostwa Powiatowego w Poznaniu - zorganizowanie|
ponad 10 akcji na terenie catego powiatu poznariskiego - tacznie catym projektem objetych zostato ponad 200 osdb,
szycie poduszek oraz wsparcie fizjoterapeuty dla 0séb po mastektomii, profilaktyka walki z rakiem piersi.
. 14.02.2022-12.12.2022r. zorganizowanie 10 akcji na terenie catego powiatu poznariskiego - facznie catym projektem

lobjetych zostato ponad 200 osdb, szycie poduszek oraz wsparcie psychologa dla 0s6b po mastektomii, profilaktyka walki

z rakiem piersi.

. Centrum Wsparcia Senioréw w Owirnskach ”, 12.02.2021-30.11.2021r. — wykonanie minimum 150 ustug dla senioréw

— wsparciem objeto ponad 100 oséb.




_ Aktywny i zaopiekowany senior z powiatu poznarnskiego”, 12.02.2021-30.11.2021r., pozytek publiczny Starostwar
Powiatowego w Poznaniu - prowadzenie Klubu Seniora ,Aktywny Senior” dla 25 senioréw z powiatu poznariskiego,
wsparcie przez opiekunki 0séb starszych niepetnosprawnych — 3 osoby, rehabilitacja osob starszych—12 osob.

14.02.2022-12.12.2022r., pozytek publiczny Starostwa Powiatowego w Poznaniu - prowadzenie Klubu Seniora , Aktywny]
Senior” dla 20 senioréw z powiatu poznanskiego — 25 spotkan, wsparcie przez opiekunki oséb starszych
niepetnosprawnych — 3 osoby, ¢éwiczenia dla 16 senioréw —16 spotkari , rehabilitacja 0séb starszych =20 os6b, podolog|

dla 0séb starszych — 50 oséb, warsztaty szydetkowe z innymi elementami technik artystycznych — 20 spotkan.

-, Lepsze jutro dla Oséb Niepetnosprawnych z powiatu poznarnskiego”, 14.02.2022-12.12.2022r.
pozytek publiczny Starostwa Powiatowego w Poznaniu - prowadzenie telefonu wsparcia — 10 miesigcy,)
rehabilitacja/osteopatia 8 o0séb z niepetnosprawnosciami - 40 ustug, wsparcie podologiczne dla 10 os6b 2z

niepetnosprawnosciami — 20 ustug, ustugi uzupetniajgce — 16 ustug.

., W zdrowej psychice, zdrowy duch! — wsparcie psychologiczne dla oséb z zaburzeniami psychicznymi i
neurologicznymi”, 30.04.2021-30.11.2021r., - wsparcie i terapia psychologiczng 15 0s6b z terenu powiatu poznanskiego|
oraz zajecia grupowe dla 13 0soéb z terenu powiatu poznarskiego
14.02.2022-12.12.2022r. - wsparcie i terapia psychologiczna 12 oséb z terenu powiatu poznanskiego - 100 ustug, oraz

zajecia grupowe dla ponad 30 osdb z terenu powiatu poznarskiego

- Ty, Ja, My!” 14.02.2022-30.09.2022r.

- kontynuacja pilotazowego projektu zrealizowanego w 2021 finansowanego przez Starostg Powiatu Poznariskiego. W]
ramach projektu zorganizowano akcje na terenie powiatu poznanskiego, w dziataniu wzigto udziat 10 kobiet po
mastektomii.

Akcja byta szeroko promowana w mediach lokalnych i regionalnych, za posrednictwem mediéw spotecznosciowych oraz
z wykorzystaniem wtasnych kanatéw komunikacyjnych.

\W materiatach informacyjnych zostaty zawarte informacje o Zrodtach finansowania oraz logotypy powiatu poznariskiego.
\W trakcie kazdej akcji , Ty, Ja, My”, zorganizowano:

L medyczny zabieg pigmentacji piersi dla 10 kobiet po mastektomii

- metamorfoze 10 kobiet po mastektomii — wsparcie stylistki, ustuga makijazu, fryzjera

- dziatania promujace profilaktyke walki z rakiem piersi

- wsparcie fizjoterapeutyczne dla 0s6b po mastektomii

Finat akcji , Ty, Ja, My” zintegrowato $rodowisko os6b po mastektomii i nadal promuje profilaktyke raka piersi wraz Z

profesjonalng, pamiatkowa sesja zdjeciowa dla uczestniczek akcji.




Projekty realizowane na zlecenie PFRON

-,W zdrowej psychice, zdrowy duch!”, 1.12.2020-30.04.2021r., finansowane ze $rodkéw Panstwowego Funduszu Oséb
Niepetnosprawnych, - indywidualne wsparcie psychologiczne dla oséb niepetnosprawnych i ich opiekunéw
faktycznych potrzebujgcych pomocy psychologa, ze szczegélnym uwzglednieniem oséb z zaburzeniami neurologicznymi i

psychicznymi z terenu powiatu poznanskiego. tgcznie wsparto 50 oséb.

-,W zdrowej psychice, zdrowy duch!”, 1.06.2021-30.11.2021r., finansowane ze érodkéw Parfistwowego Funduszu Oséb)
Niepetnosprawnych, - indywidualne wsparcie psychologa dla oséb niepetnosprawnych i ich opiekunéw faktycznych
potrzebujacych pomocy psychologa, ze szczegdlnym uwzglednieniem oséb z zaburzeniami neurologicznymi i

psychicznymi z terenu powiatu poznariskiego. tacznie wsparto 48 oséb.

-, W zdrowej psychice, zdrowy duch!”, 1.02.2022-31.12.2022 r.
finansowane ze $rodkéw Paristwowego Funduszu Oséb Niepetnosprawnych, - indywidualne wsparcie psychologa dia|
os6b niepetnosprawnych i ich opiekunéw faktycznych potrzebujgcych pomocy psychologa, ze szczegdlnym
uwzglednieniem oséb z zaburzeniami neurologicznymi i psychicznymi z terenu powiatu poznanskiego. tacznie wspartol

44 osoby.

Projekt realizowany na zlecenie ROPS

- ,Pro Baby - droga do wczesnego wsparcia dzieci bez orzeczonej niepetnosprawnosci”, 1.06.2021-30.11.2021r.,
wspotfinansowanie ze $rodkéw Wojewddztwa Wielkopolskiego, - wsparcie rodzin z dzieémi z podejrzeniem

niepetnosprawnosci (20 rodzin), wsparcie zbidrek publicznych dla dzieci z niepetnosprawnoscig.

- ,Pro Baby - droga do wczesnego wsparcia dzieci bez orzeczonej niepetnosprawnosci”, 16.05.2022-30.11.2022r.,
wspétfinansowanie ze $rodkéw Wojewddztwa Wielkopolskiego, - wsparcie rodzin z dzietmi z podejrzeniem
niepetnosprawnosci (21 rodzin), wizyty patronazowe dla rodzin z dzie¢mi 0-1 rok (20 os6b), grupa wsparcia — spotkania

ze specjalistami, wsparcie zbiérek publicznych dla dzieci z niepetnosprawnoscig.

Moja Chwila — wsparcie dla rodzin z dzieémi z niepetnosprawnosciami

)ako Stowarzyszenie Lepsza Gmina Czerwonak wraz z grupg wsparcia dla rodzicéw dzieci z niepetnosprawnosciami ,,Pora
na nas” pod opieka Anny Drajer realizowaliémy projekt ,Moja chwila — wsparcie dla rodzin z dzie€mi z
niepetnosprawnosciami”. Projekt byt realizowany przy wspétfinansowaniu Wielkopolskiego Urzgdu Wojewddzkiego wi
ramach konkursu , Wsparcie rodziny —edycja 2022”.

W ramach projektu zrealizowane zostato wsparcie dla rodzin oséb z niepetnosprawnosciami — opiekunéw i rodzeristwa

oséb z niepetnosprawnoéciami z terenu Wielkopolski, poprzez prowadzenie zaje¢ z réznymi specjalistami.

w1l




- przeprowadzono dziatania rehabilitacyjne i terapeutyczne, zajecia specjalistyczne dla rodzicéw i rodzenstwa 0s6b
niepetnosprawnosciami oraz wspomaganie ich uczestnictwa w yciu spotecznym. Kontynuowano spotkania grupy
wsparcia ,,Pora na nas” dla rodzicéw i opiekunéw dzieci z niepetnosprawnosciami, a takze organizowano warsztaty (m.in.
plastyczne, florystyczne, dietetyczne itp.) oraz zajecia taneczne. Spotkania byly bezptatne dla uczestnikow.

Gtownym dziataniem byto indywidualne wsparcie dla rodzicdw i rodzeristwa dzieci z niepetnosprawnoséciami. tacznie
lodbyto sie w ramach projektu 155 wizyt u podologa, osteopaty, logopedy, na terapii reki, integracji sensorycznej,
czytaniu sylabowym oraz innych dostepnych specjalistow w zaleznosci od zgtaszanych potrzeb i mozliwosci.
Zorganizowaliémy réwniez zajecia taneczne z instruktorem tarica dla rodzicéw dzieci z niepetnosprawnosciami, zajgcia

byty bezptatne dla uczestnikow.

\Wsparcie dla 0sdb przybytych z Ukrainy, w zwigzku z inwazjg Federaciji Rosyjskiej na Ukraine

W zakresie wsparcia oferujemy ustugi tj.: rehabilitacja ruchowa, z zakresu osteopatii, psychologiczne, podologiczne,
zajecia integracyjne dla dzieci

\Wsparcie otrzymaty osoby, ktére aktualnie mieszkajq na terenie gminy Czerwonak.

Ustugi sa nieodptatne, realizowane w Centrum Wsparcia Rodziny i Seniora w Owiriskach w ramach dziatalnosci
Stowarzyszenia Lepsza Gmina Czerwonak, poprzez projekt ,Wielkopolskie Centrum Ekonomii Solidarnej”, poddziatanie|
7.3.2 WRPO 2014+.

Prowadzimy réwniez w ramach naszej dziatalnoéci statutowej nieodptatne wsparcie dla rodzin z Ukrainy oraz

prowadziliémy zbiérke rzeczy

Bezpieczny i zintegrowany Senior z Gminy Czerwonak — Aktywni +

\W ramach ,Bezpieczny i zintegrowany Senior z Gminy Czerwonak” w programie na rzecz Oséb Starszych ,Aktywni+”, wi
okresie czerwiec — grudzier 2022 roku, zrealizowane zostaty, takie dziatania jak:

- organizacja spotkan miedzypokoleniowych pomiedzy seniorami, a mtodziezg z druzyn harcerskich, ktérych celem byta
wymiana do$wiadczer oraz rozwéj wspolnych pasji.

L spacery z instruktorem Nordic Walking. Podczas spaceréw byly poruszane réwniez zagadnienia zwigzane Z
bezpieczenstwem.

\W ramach wspétpracy senioréw z mtodziezq zostaly przygotowane: film edukacyjny — ,Bezpieczny senior i wnuk na
drodze”, $piewnik ,Piosenka z historig”, album 2z wierszykami/anegdotami o uczestnikach projektu (seniorach), projekt]
koszulek oraz ich druk dla wszystkich uczestnikéw. Ponadto dla senioréw zostaty zorganizowane: zajecia ,Pozytywnal
staro$¢” oraz warsztaty miedzypokoleniowe.
Zorganizowaliémy cykl spotkar ze specjalistami w zakresie szeroko rozumianego bezpieczenstwa w ruchu drogowym iw

sieci, przeciwdziataniu tzw. ,,0szustwom na wnuczka”, przeciwdziataniu przemocy domowej, prawa konsumenckiego i

innych zagrozeri oraz pierwszej pomocy przedmedycznej. Wynikiem dziatari byto przygotowanie dokumentu ze




standardami , Bezpieczny Senior na drodze i w sieci”.

Zorganizowalismy wyjazd integracyjny do bazy harcerskie;.

Prowadzilismy ,,Centrum wsparcia dla senior6w”, ktéry obejmowat prowadzenie telefonu

wsparcia, poradnictwo prawne, psychologiczne, informatyczne, obywatelskie i socjalne m.in. poprzez:
- wsparcie psychologa dla wszystkich senioréw potrzebujgcych pomocy psychologicznej, ze szczegélnym uwzglednieniem
0s6b z zaburzeniami neurologicznymi i psychicznymi oraz wsparcie ich rodzin,
- nawigzanie wspotpracy z instytucjami i organizacjami dziatajacymi na rzecz oséb starszych na terenie gmin w celu
skoordynowania organizowanej pomocy,
- wsparcie opiekuna oséb starszych,

- wsparcie radcy prawnego,

- wsparcie informatyka i innych wybranych specjalistéw.

Stowarzyszenie moze pochwali¢ sig takze innymi podjetymi z sukcesem inicjatywami:

- przedstawienie uchwaty dot. ,Budzetu Obywatelskiego” — jako pierwsza gmina wiejska w Polsce

- serwis ,Naprawmy tol” dajgcy mieszkaricom moiliwoé¢ zgtaszania problemoéw, usterek czy niedogodnosci jakie
zauwazajg w swoich miejscowosciach — powiadomienia od mieszkaricéw sg rozsytane do urzedu gminy i innych|
instytucji, dzieki czemu serwis ma bogate zaplecze instytucjonalne i moze rozwigzywaé réznorodne problemy. Zal
dziatanie serwisu Stowarzyszenie Lepsza Gmina Czerwonak wraz z Gming Czerwonak zostaty nominowane do nagréd]|
Nagrody Obywatelskiej Prezydenta RP oraz Super Samorzad

- realizacja projektu ,,Poradnictwo prawne i obywatelskie w gminie Czerwonak i Murowana Goslina” w

ramach PO FIO — okres realizacji: 05.2016-11.2017 — w ramach proj. zrealizowano 1599 porad prawnych i obywatelskich
loraz przeprowadzono dla studentéw cykl dziatari edukacyjnych w zakresie edukacji prawnoobywatelskiej.

L realizacja proj. ,Mysél lokalnie, dziataj globalnie” wspéffinansowanego z funduszy UE w ramach miedzynarodowego
konkursu LADDER "Regranting: wsparcie dziatan lokalnych na rzecz edukacji dla rozwoju" - przedmiotem projektu byf
cykl dziatar edukacyjno-aktywizujacych skierowanych do mieszkaricéw Gm. Czerwonak, zwigzanych z ksztattowaniem
postaw i wzrostem $wiadomosci w zakresie powigzari migedzy aktywnoscig na poziomie lokalnym i jej wptywem na
sprawy globalne. W ramach proj. zrealizowane zostaty m.in. warsztaty dla lokalnych lideréw spotecznych, cykl 3
warsztatow dla miodziezy potaczonych z integracjia o tematyce zwigzanej z ochrong $rodowiska i zrownowazonym
rozwojem ekosystemow oraz debaty i dyskusje.

- realizacja projektu - ,Poradnictwo prawne i obywatelskie w gminie Czerwonak — Il edycja” w ramach PO FIO — okres
realizacji: 06.2018-12.2019 — w ramach proj. zrealizowano 1752 porady prawne i obywatelskie oraz dwa cykle zajed
edukacyjnych dla mtodziezy szkolnej z zakresu partycypacji spot. i zatozen spot. obywatelskiego.

_ realizacja projektu ,Swiadomi obywatele gminy Czerwonak” — Program Aktywni Obywatele Fundusz Krajowy - celem|

projektu byto podniesienie kompetencji mieszkarficow gminy Czerwonak w zakresie praw obywatelskich i mozliwosci

'

korzystania przez nich z narzedzi partycypacji spotecznej w okresie 10.2021-09.2022




- realizacja projektu ,Obywatelska gmina Czerwonak” — PO FIO - celem projektu jest w okresie od 01.09.2021 do|
31.12.2023 r. podniesienie kompetencji mieszkaricéw gminy Czerwonak w zakresie praw obywatelskich i mozliwosci

korzystania przez nich z narzedzi partycypacji spotecznej oraz wypracowanie w ramach panelu obywatelskiego rozwigzary

sprzyjajacych rozwojowi ekologicznemu gminy Czerwonak.

Byliémy patronem grupy wsparcia dla rodzicéw dzieci z niepetnosprawno$ciami w ramach projektu Wielkopolska Wiara|
oraz wspieramy dziatania Fundacji Nasze Podwdrko i Towarzystwa Historycznego Molendium dbajgcego o budowanie|
tozsamosci oraz pielegnowanie lokalnej historii. W ramach wspdlnych dziatan pozyskaliémy srodki z LGD Trakt Piastow|
na zakup niezbednego sprzetu do stworzenia cyfrowego archiwum miejscowosci gminy Czerwonak.

Realizujemy ponadto wiele dziatari na rzecz spotecznosci lokalnej poprzez wspétorganizowanie festynéw, akcji

spotecznych czy zbiérek publicznych.

IAdresaci dziatania organizacji

Dziatania Stowarzyszenia sg skierowane do wszystkich mieszkaricdw powiatu poznanskiego ze szczegélnym
uwzglednieniem gm. Czerwonak, w szczegélnoéci do oséb, ktére samodzielnie nie potrafig rozwigzywac swoich
probleméw i artykutowaé ich do odpowiednich stuzb publicznych m.in. dot. to os6éb zagrozonych wykluczeniem spot.
(osoby niesamodzielne, osoby niepetnosprawne, osoby korzystajace z opieki spotecznej itp.), dzieci, mtodzieiy i
senior6w. Cztonkowie Stowarzyszenia reprezentujg wszystkich mieszkaricéw gminy we wtadzach lokalnych (wtadza
wykonawcza — wojt, wiadza ustawodawcza - radni, wiadza pomocnicza - sottysi, przewodniczacy rady osiedli) skuteczniej

pomagajgc im rozwigza¢ problemy, ktérym sami nie s w stanie sprostac.

Zasieg prowadzone| dziatalnosci

Dziatania Stowarzyszenia sq skupione gtéwnie na terenie gm. wiejskiej Czerwonak (powiat poznanski, woj.
wielkopolskie). W przypadku koniecznosci rozwigzywania probleméw o charakterze ponadgminnym, a spotfecznig
waznych dla mieszkaricow gm. Czerwonak, Stowarzyszenie podejmuje wspétprace giownie z gminami osciennymi, tj.

miasto Poznan, gminy Murowana Goslina, Swarzedz, Suchy Las, Pobiedziska.

Forma realizowanej dziatalnosci:

Dziatalno$é ciggta
1. Stowarzyszenie dziata w sposéb ciagly zapewniajac wsparcie mieszkaicom gminy Czerwonak w zaleznosci od|
zgtaszanych potrzeb oraz inicjujac wtasne wydarzenia i dziatania skierowane do lokalnej spotecznosci.
2. Dziatania w ramach projektéw — Stowarzyszenie w ramach swoich mozliwosci korzysta ze wsparcia zewngtrznego|
pozyskujgc $rodki na konkretne dziatania projektowe, ktére sa niezwykle cenng wartoscia dodang do biezgcej

dziatalnosci Stowarzyszenia.

Stowarzyszenie Lepsza Gmina Czerwonak powotane zostato w styczniu 2015r. (od 2006r. cztonkowie StowarzyszeniaJ

W




dziatali jako grupa nieformalna) i od tego momentu rozpoczeto realizacje swoich zadar statutowych. Stowarzyszenie
zostato zatozone przez kilku lokalnych dziataczy, na dzieri dzisiejszy liczy ok. 40 statych cztonkéw (optacajgcych sktadki
cztonkowskie) oraz ok. 30 os6b wspétpracujacych. Cztonkami stowarzyszenia s gtéwnie lokalni liderzy tj. radni, sottysi,
przewodniczacy zarzadéw osiedli, przedsiebiorcy, ktorzy od wielu lat angazuja sie w dziatania na rzecz lokalnej

spotecznosci.

Kadre Centrum Wsparcia Rodziny i Seniora $wiadczacego planowane ustugi stanowi dos$wiadczona i wykwalifikowana|
kadra, ktéra skupia sie na poprawie standardu zycia mieszkaricow, w tym szczegdlnie osoby starsze. Sg to m. in.
psycholog, fizjoterapeutka, podolog, kosmetyczka, opiekunowie oséb starszych. Wspdtpracujemy z AWF w zakresie

wsparcia dietetykéw, a takze z doktorem nauk o zdrowiu oraz logopeda.

Potencjat RZECZOWY

Stowarzyszenie posiada umowe najmu lokalu o powierzchni 155m2 na czas nieokreslony.

Najmowany budynek znajduje sie w Owiriskach przy ul. Poznariskiej 15 w centrum gminy Czerwonak (powiat poznariski)
— przy drodze wojewddzkiej 196, 100 metréw od przystanku autobusowego, w sgsiedztwie przedszkola i centrum
ogrodniczego, posiada bardzo duzy parking.

W lokalu znajdujg sie nastepujace pomieszczenia wraz z wyposazeniem:

1) kuchnia (lodéwka, zmywarka, zlew, szafki, stot, krzesta, wyposazenie w naczynia kuchenne, mikrofaléwka, czajnik)

2) fazienka (prysznic, toaleta, zlew, lustro, uchwyty dla oséb z niepetnosprawnosciami

3) sala gtéwna (3 kanapy, 4 stoty, 30 krzeset, regaty, stoliki kawowe)

4) gabinet psychologa (2 fotele, stoik kawowy, biurko, krzesto, regat)

5) gabinet do fizjoterapii (2 kozetki, przenosny, Przenosny wielofunkcyjny aparat do fizykoterapii z ultradiwiekami,
lampa do naswietleri z wyposazeniem)

6) sala do kinezyterapii (przybory do éwiczer indywidualnych i grupowych, UGUL z drabinka i osprzetem, rotor kkg i kkd,
rower stacjonarny, materac, trenery: rownowagi, zyt, dtoni, pitka, tasmy oporowe, bieznia)

7) pomieszczenie biurowe (szafa w zabudowie, 2 biurka, 2 krzesta)

8) korytarz wraz z szatnig (szafa w zabudowie)

9) pomieszczenie gospodarcze i magazyn ($rodki czystosci, odkurzacz)

Dodatkowe wyposazenie biurowe:

- komputer przenosny

- urzadzenie wielofunkcyjne

- rzutnik multimedialny wraz z ekranem

- flipchart

- telefon komérkowy

- sieé wi-fi




Posiadamy réwniez m.in. peten zestaw do diagnozy neuropsychologicznej.

Budynek jest przystosowany do potrzeb osdb z niepetnosprawnosciami.

POTENCIAL FINANSOWY

Dotychczasowe dziatania finansowane byly gtéwnie ze s$rodkéw wtasnych cztonkéw Stowarzyszenia
cztonkowskie) oraz od sympatykow i sponsoréw (lokalne firmy).

Dodatkowe irédta finansowania dziatan LGC:

-dotacje zewnetrzne ($rodki publiczne otrzymywane w ramach grantéw + koszty podrednie z projektéw)

-$rodki sponsorow

-sktadki cztonkowskie

(sktadki

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

= e e D Sl e
1 Ustuga fryzjerska (70s. x 100,00zt) 700,00
2. Ustuga makijazu (70s. x 100,00zt) 700,00
3. Ustuga stylistki (7o0s. x 100,00zt) 700,00
4. Ustuga fotograficzna (70s. x 100,00zt) 700,00
5. Zabieg fizjoterapeutyczny (70s. x 2 zbiegi z 1 400,00
100,00zt)
6. Koszt organizacji finatu i podsumowania 6 500,00
akcji , Ty, Ja, My” — koszt najmu sali,
catering (uczestniczki projektu wraz z
osobami towarzyszacymi oraz zaproszeni
goscie) — 500s. x 130,00zt
- Koszt u upominkdw dla uczestniczek 1 800,00
Sun r 12500,00 | 10000,00 | 2500,00

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w  zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczeri pienieznych bedzie sie odbywa¢ wytacznie w ramach prowadzonej odptatne] dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / oferenci* skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalegat-a)* z oplacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci® sktadajacy niniejszq oferte nie zalega(-ja)* / 2alegatial* z optacaniem naleinoéci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng-wiasciwa-ewideneja™;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne
oéwiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych gsobowych.
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(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
o0s6b upowainionych do sktadania odwiadczen
woli w imieniu oferentéw)



