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Stowarzyszenie OVUM jest organizacją pożytku 
publicznego działającą na rzecz społeczeństwa już 
od kilkunastu lat. Nasza historia jest nieodłącznie 
związana z prowadzeniem Biura Porad 
Obywatelskich, gdzie na przestrzeni tych lat 
bezpłatnie pomogliśmy rozwiązać problemy 
kilkudziesięciu tysiącom osób. Działalność 
Stowarzyszenia 0VUM skupia się na świadczeniu 
nieodpłatnego poradnictwa obywatelskiego, 
prawnego i psychologicznego oraz prowadzeniu 
działalności mediacyjnej, edukacyjnej i 
integracyjnej. Pomagamy nie tylko stacjonarnie, 
ale również przez internet, pocztę i telefon oraz 
dojeżdżając do osób z niepełnosprawnością i 
chorobami. Każdy może liczyć na nasze wsparcie.

OJCOSTWO

biuro@ovum.org.pl 
ovum.org.pl 

face boo k.co m/stowa rzysze n ie.o vu m 
instagram.com/stowarzyszenie.ovum 
tiktok.eom/@stowarzyszenie.ovum 
youtube.com/StowarzyszenieOVUM

o v u m

Zadanie publiczne współfinansowane 
ze środków Powiatu Poznańskiego

Przy rozliczeniu podatku dochodowego wpisz w 
druku PIT nasz numer KRS 0000217093 i przekaż 
1,5 % podatku. To nic nie kosztuje, a pomoże nam 
pomagać innym.



0 Domniemanie ojcostwa

• Jeżeli dziecko urodziło się w czasie trwania 
małżeństwa albo przed upływem 300 dni od jego 
ustania lub unieważnienia, domniemywa się, że 
pochodzi ono od męża matki. Domniemania tego 
nie stosuje się, jeżeli dziecko urodziło się po upływie 
300 dni od orzeczenia separacji.

• Jeżeli dziecko urodziło się przed upływem 300 dni 
od ustania lub unieważnienia małżeństwa, lecz po 
zawarciu przez matkę drugiego małżeństwa, 
domniemywa się, że pochodzi ono od drugiego 
męża.

Zaprzeczenie ojcostwa

• Domniemanie ojcostwa może być obalone tylko na 
skutek powództwa o zaprzeczenie ojcostwa.

• Mąż matki może wytoczyć powództwo o 
zaprzeczenie ojcostwa w ciągu roku od dnia, w 
którym dowiedział się, że dziecko od niego nie 
pochodzi, nie później jednak niż do dnia osiągnięcia 
przez dziecko pełnoletności. Również matka może 
wytoczyć powództwo o zaprzeczenie ojcostwa 
swego męża w tym samym terminie.

• Dziecko po osiągnięciu pełnoletności może 
wytoczyć powództwo o zaprzeczenie ojcostwa w 
ciągu roku od dnia, w którym dowiedziało się, że nie 
pochodzi od męża swojej matki. Jeżeli dziecko 
dowiedziało się o tej okoliczności przed dniem 
osiągnięcia pełnoletności, termin do wytoczenia 
powództwa biegnie od dnia osiągnięcia 
pełnoletności.

• Zaprzeczenie ojcostwa następuje przez wykazanie, 
że mąż matki nie jest ojcem dziecka. Zaprzeczenie 
ojcostwa niejest dopuszczalne, jeżeli dziecko 
urodziło się w następstwie procedury medycznie 
wspomaganej prokreacji, na którą mąż matki 
wyraził zgodę.

W Uznanie ojcostwa

• Jeżeli nie zachodzi domniemanie, że ojcem dziecka 
jest mąż jego matki, albo gdy domniemanie takie 
zostało obalone, ustalenie ojcostwa może nastąpić 
albo przez uznanie ojcostwa albo na mocy orzeczenia 
sądu. Uznanie ojcostwa nie może nastąpić, jeżeli toczy 
się sprawa o ustalenie ojcostwa.

• Uznanie ojcostwa następuje, gdy mężczyzna, od 
którego dziecko pochodzi, oświadczy przed 
kierownikiem urzędu stanu cywilnego, że jest ojcem 
dziecka, a matka dziecka potwierdzi jednocześnie 
albo w ciągu 3 miesięcy od dnia oświadczenia 
mężczyzny, że ojcem dziecka jest ten mężczyzna.

• Uznanie ojcostwa może nastąpić także przed sądem 
opiekuńczym, a za granicą również przed polskim 
konsulem lub osobą wyznaczoną do wykonywania 
funkcji konsula, jeżeli uznanie dotyczy dziecka, 
którego oboje rodzice albo jedno z nich są 
obywatelami polskimi.

• Można uznać ojcostwo przed urodzeniem się dziecka 
już poczętego. Uznanie ojcostwa nie może nastąpić po 
osiągnięciu przez dziecko pełnoletności.

• Oświadczenie konieczne do uznania ojcostwa może 
złożyć osoba, która ukończyła 16 lat i nie istnieją 
podstawy do jej całkowitego ubezwłasnowolnienia. 
Jeżeli osoba ta nie ma pełnej zdolności do czynności 
prawnych, może złożyć oświadczenie konieczne do 
uznania ojcostwa tylko przed sądem opiekuńczym.

• Dziecko nosi nazwisko wskazane w zgodnych 
oświadczeniach rodziców, składanych jednocześnie z 
oświadczeniami koniecznymi do uznania ojcostwa. 
Rodzice mogą wskazać nazwisko jednego z nich albo 
nazwisko utworzone przez połączenie nazwiska matki 
z nazwiskiem ojca dziecka. Jeżeli rodzice nie złożyli 
zgodnych oświadczeń w sprawie nazwiska dziecka, 
nosi ono nazwisko składające się z nazwiska matki i 
dołączonego do niego nazwiska ojca. Do zmiany 
nazwiska dziecka, które w chwili uznania już 
ukończyło 13 lat, jest potrzebna jego zgoda.

«. Ustalenie bezskuteczności uznania

• Mężczyzna, który uznał ojcostwo, może wytoczyć 
powództwo o ustalenie bezskuteczności uznania w 
terminie roku od dnia, w którym dowiedział się, że 
dziecko od niego nie pochodzi. Przepisy o ustaleniu 
bezskuteczności uznania ojcostwa stosuje się 
odpowiednio do matki dziecka, która potwierdziła 
ojcostwo.

• Po osiągnięciu przez dziecko pełnoletności 
powództwo o ustalenie bezskuteczności uznania 
ojcostwa nie może być wytoczone ani przez matkę 
dziecka, ani przez mężczyznę, który uznał ojcostwo.

• Dziecko może żądać ustalenia bezskuteczności 
uznania ojcostwa, jeżeli uznający mężczyzna niejest 
jego ojcem. Z żądaniem tym dziecko może wystąpić 
po osiągnięciu pełnoletności w ciągu roku od dnia, w 
którym dowiedziało się, że nie pochodzi od 
mężczyzny, który uznał ojcostwo. Jeżeli dziecko 
dowiedziało się o tej okoliczności przed dniem 
osiągnięcia pełnoletności, termin do wytoczenia 
powództwa biegnie od dnia osiągnięcia pełnoletności.

Sądowe ustalenie ojcostwa

• Sądowego ustalenia ojcostwa mogą żądać dziecko, 
jego matka oraz domniemany ojciec dziecka.

• Domniemywa się, że ojcem dziecka jest ten, kto 
obcował z matką dziecka nie dawniej niż w 300, a nie 
później niż w 181 dniu przed urodzeniem się dziecka, 
albo ten, kto był dawcą komórki rozrodczej w 
przypadku dziecka urodzonego w wyniku dawstwa 
partnerskiego w procedurze medycznie wspomaganej 
prokreacji.

• Okoliczność, że matka w tym okresie obcowała także z 
innym mężczyzną, może być podstawą do obalenia 
domniemania tylko wtedy, gdy z okoliczności wynika, 
że ojcostwo innego mężczyzny jest bardziej 
prawdopodobne.


