UCHWALA Nr 1843/2026
ZARZADU POWIATU W POZNANIU
z dnia 23 kwietnia 2026 r.

w sprawie: ogloszenia otwartego konkursu ofert na wybor realizatora programu polityki zdrowotnej

pn. ,Nie daj sie osteoporozie - program profilaktyczno-edukacyjny dla mieszkancow

powiatu poznanskiego” w 2026 r.

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 2 oraz art. 32 ust. 1 i ust. 2 pkt 2 i pkt 4 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r.

0 samorzqdzie powiatowym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1684 ze zm.) w zwigzku z uchwatg Nr 1841/2026

Zarzadu Powiatu w Poznaniu z dnia 23 kwietnia 2026 r. w sprawie zatwierdzenia programu polityki

zdrowotnej pn. , Nie daj sie osteoporozie - program profilaktyczno-edukacyjny dla mieszkaricow powiatu

poznariskiego” w 2026 r. oraz art. 8 pkt 1, art. 48 ust. 1 i art. 48b ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r.

o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkdw publicznych (Dz. U. z 2025 r. poz. 1461 ze zm.),

Zarzad Powiatu w Poznaniu uchwala, co nastepuje:

§1. 1. Ogtasza sie otwarty konkurs ofert na wybdr realizatora programu polityki zdrowotnej

§2.

pn. , Nie daj sie osteoporozie - program profilaktyczno-edukacyjny dla mieszkaricow powiatu

poznariskiego” w 2026 r. adresowanego do:

a)
b)

c)

d)

kobiet w wieku 50-64 lat bez dodatkowych czynnikéw ryzyka,

mezczyzn w wieku 65-74 lat bez dodatkowych czynnikow ryzyka,

kobiet w wieku 40-49 lat z co najmniej jednym czynnikiem ryzyka ztamania
osteoporotycznego,

mezczyzn w wieku 50-64 lat z co najmniej jednym czynnikiem ryzyka ztamania

osteoporotycznego.

. Ogloszenie zostanie zamieszczone na tablicy ogtoszen w siedzibie Starostwa Powiatowego

w Poznaniu, na stronie internetowej Powiatu Poznanskiego oraz w Biuletynie Informacji

Publicznej Starostwa Powiatowego w Poznaniu.

3. Tres$¢ ogtoszenia stanowi zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.
4. Ustala sie:
a) szczegdtowe warunki konkursu ofert — stanowigce zatgcznik nr 2 do niniejszej uchwaty,
b) projekt umowy — stanowiacy zatacznik nr 3 do niniejszej uchwaty,
c) wzor formularza ofertowego — stanowigcy zatgcznik nr 4 do niniejszej uchwaty.
Na realizacje Programu przeznacza sie kwote brutto 150.000,00 zt ujetg w planie wydatkow
na 2026 r. w rozdziale 85149 § 4280.



§ 3. 1. Powotuje sie Komisje Konkursowg do przeprowadzenia postepowania konkursowego w sktadzie:

a) Elzbieta Nawrocka - Cztonek Zarzadu Powiatu w Poznaniu, przewodniczaca Komisji
Konkursowej,

b) Maciej Matuszewski - Dyrektor Wydziatu Spraw Spotecznych i Zdrowia Starostwa Powiatowego
w Poznaniu, wiceprzewodniczgcy Komisji Konkursowej,

c) Sylwia Dolna - Zastepca Dyrektora Wydziatu Spraw Spotfecznych i Zdrowia Starostwa Powiatowego
w Poznaniu, cztonek Komisji Konkursowej,

d) Anna Lachowicz - Dyrektor Wydziatu Finanséw Starostwa Powiatowego w Poznaniu/ Dominika
Tabaka - Zastepca Dyrektora Wydziatu Finanséw Starostwa Powiatowego w Poznaniu, cztonek

Komisji Konkursowej,

e) lzabela Karabon/Marta Lewandowska - pracownik Wydziatu Spraw Spotecznych i Zdrowia

Starostwa Powiatowego w Poznaniu, cztonek Komisji Konkursowej.

2. Komisja Konkursowa pracowac¢ bedzie w oparciu o Regulamin, stanowigcy zatacznik nr5

do niniejszej uchwaty.

§ 4. Wykonanie uchwaty powierza sie Dyrektorowi Wydziatu Spraw Spotecznych i Zdrowia Starostwa

Powiatowego w Poznaniu.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Starosta - Jan Grabkowski e,
Wicestarosta - Tomasztubinski = e,
Cztonek Zarzadu - Elzbieta Nawrocka — .cooiiciiieeicceeeee e

Cztonek Zarzadu - Pawetlazy e,



Uzasadnienie
do uchwaty Nr 1843/2026
Zarzadu Powiatu w Poznaniu

z dnia 23 kwietnia 2026 r.

Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow
publicznych (Dz. U. z 2025 r. poz. 1461 ze zm.) naktada na jednostke samorzadu terytorialnego
obowigzek opracowania, realizacji oraz oceny efektow programéw polityki zdrowotnej wynikajgcych

z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancow.

Na podstawie powyzszego przepisu zostat opracowany program polityki zdrowotnej pn. ,Nie daj
sie osteoporozie - program profilaktyczno-edukacyjny dla mieszkaricow powiatu poznariskiego”.
Uwzglednia on rekomendacje Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji nr 177/2025
z dnia 21 listopada 2025 r. dotyczgcy wykrywania osteoporozy. Majac na uwadze fakt, iz na podstawie
Uchwaty nr 1083/2025 Zarzadu Powiatu w Poznaniu z dnia 17 lipca 2025 r. realizowany jest Program
adresowany do kobiet w wieku 265 lat oraz mezczyzn w wieku 275 lat, w niniejszym Programie dokonano

zawezenia grupy docelowej wskazanej w powyzszej rekomendaciji.

Po przeprowadzonych konsultacjach z gminami powiatu poznanskiego Program zostat

zatwierdzony przez Zarzad Powiatu w Poznaniu uchwatg Nr 1841/2026 z dnia 23 kwietnia 2026 r.

W ramach Programu planuje sie realizacje:

1) dziatan diagnostycznych, adresowanych do kobiet w wieku 50-64 i mezczyzn w wieku 65-74 lat
bez dodatkowych czynnikdow ryzyka ztaman oraz kobiet w wieku 40-49 lat i mezczyzn w wieku
50-64 lat z co najmniej jednym dodatkowym czynnikiem ryzyka ztamania osteoporotycznego,
obejmujacych:

o wizyte kwalifikacyjng z ocene ryzyka powaznego ztamania osteoporotycznego,
e pomiar gestosci kosci (m.in. w pracowni mobilnej na terenie kazdej z gmin powiatu poznanskiego),

o |ekarskag wizyte podsumowujacg;

2) dziatan edukacyjnych dotyczacych profilaktyki osteoporozy, adresowanych do populacji oséb
dorostych, obejmujacych:
e opracowanie i udostepnienie na stronie internetowej Wykonawcy Programu filmu edukacyjnego,
e opracowanie, wydrukowanie i dystrybucje tematycznych ulotek,

¢ indywidualng edukacjg zdrowotng dla osdb ze zdiagnozowang osteoporozg w ramach Programu.

Zatozenia ,,Programu” sg zgodne z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2026,
w zakresie celu operacyjnego nr 5: Wyzwania demograficzne, w szczegdlnosci w odniesieniu do dziatan
obejmujacych ,edukacje ukierunkowang na profilaktyke problemow zdrowotnych wystepujgcych
u 0soOb starszych” oraz rekomendacjami , Krajowego Planu Transformacji”, w ktérym zaleca sie rozwaj
dziedzin zwigzanych z geriatrig, opiekg dfugoterminowg oraz szeroko rozumiang opiekg zdrowotng

dedykowang seniorom czy osobom potrzebujgcym wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.



Realizacja przedmiotowego Programu wpisuje sie takze w zatozenia ,,Programu dziatari Powiatu
Poznariskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia na lata 2025-2030”, w zakresie celu operacyjnego
nr 6: Profilaktyka - wczesne wykrywanie i zapobieganie powiktaniom wybranych chorob spotecznych
i cywilizacyjnych (m.in. cukrzyca, otytosc, osteoporoza) oraz celu operacyjnego nr 8: ,,Promocja zdrowego

i aktywnego starzenia sie”.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa (art. 48b ust. 1 ww. ustawy) wyboru realizatora

programu polityki zdrowotnej dokonuje sie w drodze otwartego konkursu ofert.

Wobec powyzszego podjecie uchwaty jest uzasadnione.



